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Mnsan Fizyolojisi

® Insan vicudunu canli bir
- varlik yapan belirli
ozellikleri, islevleri ve
hekanizmalari
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C. Galen (129-200)

(Ancient Greco-Roman)
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[‘* odern fizyolojinin ortaya cikisi

De Motu Cordis

“Hayvanlarda Kalp ve Kan
Hareketi Uzerine” (1628)

-

(http://www.fordham.edu/halsall/mod/
O i 1628harvey-blood.html)

SHakvey (1578-1657) (English)
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pighi (1628-1694)

Kilcal damarlari kesfetmek
icin 1lk olarak mikroskop
kullanan Italyan fizyolog
Malpighi, Harvey'in
arastirmalarini taclandirdi,



1798) (Italian)

alvani (1737
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CLAUDE BERNARD

Wellcome Institute Library, London

I 1813-1878)

Ic ortam fikrinin sahibi olarak

bilinen Fransiz fizyolog
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I

(lvan Paviov)
849-1936)

Sartl refleks kavraminin ve
onun gelisimini ortaya koyan
olarak bilinen Rus fizyolog
1904 yilinda Fizyoloji veya Tip
alanindaki Nobel Oduli'nu
kazandi



eler|

Head and upper limbs

Trunk and lower limbs
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Measurement of [Ca?*].
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B Organ ve Sistem Fizyolojisi




Akut deney




Kronik deney

Pulley

e CﬂbIE




C ortam

Ucreler arasi
/3, 20% of BW

tcre Icl
2/3F 40% of BW

<

<

Va

~

Vucut sivilari= Vucut agirhginin 60% (BW)

> 70 kg Erkek,
42 L




Hucrelerarasi S|V|<
1/3, 20% of BW

Ic ortam
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Hucrelerarasi Sivi=
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omeostazis

iblanOS'[EJISiS (Yunanca

Neayni” ve "istikrarii«
nlaminda kelime):

tamda statik veya

t kosullarin
danmasli

W. Cannon



Someostazisin Bilesenleri:

& O, ve CO, derisiklikleri,

ortamin pH'I,
Ida ve atik urunlerin derisikliklert,
z ve diger elektrolitlerin derisikliklert,

ucreler arasi sivi hacmi ve basinci




| Homeostazise nasnl ulasilir?

Cilt sistemi

Dolasim sistemi
Sindirim sistemi
Sinir sistemi

Lenfatik sistem

$---Diizenleme

Bedenin sistemleri homeostazisi

& saglamak icin isbirligi yapmaktadir:

Iskelet ve kas sistemi
Solunum sistemi
Uriner sistem
Endokrin sistem

Ureme sistemi



‘WViicut fonksiyonlarinin diizenlenmesi

% Sinirsel Diizenleme

Hiimoral Diizenleme

toduzenleme




Inirsel Duzenleme

b

l Refleks

Diz refleksi




Group |b afferent

“— —Motor axon

— Golgi tendon organ

°reseptor

*Aferent (duyusal) sinir

*Refleks merkezi (beyin veya omurilik)
*Eferent (motor) sinir ve

*Efektor (etkileyici)




geleneksel

aciklamasi:Hormonlar araciligi ile

yapilan duzenlemeler

Target cell
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Secreting cell

dHumoral diizenleme



Endocrine #

s .. _ = Awtocrine

*Endokrin etki: Hormonlar kan damarlari yoluyla
uzaktaki hedef hucrelere iletilir/baglanir.

sPRrakrin etki: hormonun hedef hucrelerin yakinina
kKay¥nagindan yayanimila olan iletimi

krin eylem: hormon uretildigi ayni hucreye etki

eaer




_- Hypothalamus

¢ Noroendokrin . J)- e
B(Norosekresyon)

Neurons that
produce hormones
released from
posterior pituitary

T Pituitary




Autocrine Target

Hanna |—i> m- Response

['m'_ Hormone [ __:'} Cell Response
i - .
Endocrine Fakoa
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Bloodstream
Neurocrine Turga’l
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2 1| 3 to dizenleme

| nim: Perflizyon basincindaki degisikliklere ragmen
W sabit bir kan akisini saglamak igin bir organin Igsel
(herhangi bir sinir ya da hiimoral etkilerden
agimsiz) yetenegi

nizma: damarlarin gerilerek daralmasi

. Sabite yakin serebral, renal ve koroner kan

ISI saglanmasi



Renal blood How

80~180 mmHg

SR 4

GFR

How rate (mlvmin™')

100

Arlarial bloed prassure (mm Hg)
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roert Wiener (1894-1964)
)ernetik’in yaraticisi

SIBERNETIK

Veya Hayvan ve Makinede
Kontrol ve Haberlesme

(MIT Press 1948)



fomatik olmayan Kontrol Sistemleri

" Ik-dongu sistemi
iren, fizyolojik sartlar altinda gortlen

Cevap




Geri Bildirimli Kontrol Sistemi

Kapali dongu sistem

Otomatik kontrol
{ Negatif geri bildirim -~ <« _-~ "~

Positif geri bildirim P -



J
!Negatlf geribildirim:

Bir durumda bir degisiklik bu degisiklige zit yonde

efektorlere gelen yanitlara yol acar

—_

Integrator




xamples
Kan basincinin duzenlenmesi,

Vucut sicakliginin duzenlenmesi,

= e

Hormon saliniminin duzenlenmesi...

Cold exposure
v+

. ﬁmﬂ‘u
Thyrotropin- \%ﬁr——f’/

releasing hormone ¢+

Anterior >y
pituitary

Th}‘!’ﬁtfﬂpiﬂ 15' + Negatiue
@) feedback

Thyroxine




Negatif Geribildirimde Kazanc:

b

- Bir kontrol sisteminin kosullari hangi ile etkinlik derecesi

lle korudugu

Duzeltme

Kazanc=

Hata




Positif Geribildirim:
Bir durumda bir degisiklik bu degisikligi guclendirecek

sekilde efektorlere gelen yanitlara yol acar

Integrator
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Fibrin
: a - X1
N akler: a

Fibrin {c:rnaﬁ-linkad}
Gocuk dogumu
TF = tissue factor

PL = platelets & Procoagulant
| sem APC = activated protein C

Vi = degraded Va (= Anticoagulant
Villi = degraded Villa

@an Pihtilasmasi

Patolizyolojik kosullarda kisir dongu...




B3, ileri beslemeli Kontrol
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Genelde sinir sisteminde gorulur
Hizli
Adaptif kontrol

Ornerkler: bazi kaslarin kasilmasi,

sartl refleks
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=% Kavramlar:

| ; * Ig Ortam

. Homeostazis
Negatif geribildirim
Positif geribildirim

ucut fonksiyonlarinin duzenlenmesi
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