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-KITAP TANITIMI-

Kimya sirlarla dolu enteresan bir alem. Bu alemde farkh renk ve yapilarda bir ¢ok
molekiil var. Nasil ki hicbir insanin yiizii birbirine benzemiyorsa kimyanin yapi
taglar1 olan molekiiller de bu derecede farklilik ve cesitlilik gdstermekte.

Mutlulugun molekiilii ayri, heyecamin molekiilii ayri, telasin molekiili ayn
diistinmenin molekiilii ayr1. Bir uykuya yatiyorsunuz bedeninize servis edilen dogal
uyusturucunun molekiilii ayri. Iste bu farkhihklarin farkina varmak iyi bir
kimyagerin isi. Bu yilizden ‘kimyagerin molekiilleri’ size ¢ok genis bir ufuk agacak.
Bu ufukta belki deiilkemizde yeteri itibar gormeyen kimyanin 6nemi anlasilacak,
bir kimya 1lgisi ve sevgisi olusabilecek.

Genglerde cok revagta olmasi gereken bir meslek olan 'kimyagerlik' daha biiyiik bir
giindem teskil edebilecek. Daha g6z Oniinde olan, degerli bir ugras oldugunun
farkina varilabilecek.

Iste bu temennilerle kimyanin sirlarina dogru bir yolculuga ¢ikabileceginiz gercek
bir bilimsel seriivenin sayfalarim1 gevireceksiniz. Bu asamada gergek diinyaya
bakisimzda farkhlasma olusacak. Dogadaki degisik uyum ve serencami, zithk ve
tezat durumlarin1 daha iy1 analiz edebileceksiniz. Bu analiziniz belki bir glin gergek
bir kimyagerin analizi kadar kesin, kusursuz ve gercekei olabilecek...

Iyi 6grenmeler, iyi okumalar...



K| HAFGER A HOTER TULTER]
ZI RIS
Kimya! uzun zamanlardir insanimizin goziinde zorlu oldugu gosterilen
bilimin en derin meselesi kimya. Adini tarihin sayfalarina yazdirmay1 basarabilmis

bilim adamlarimin birgogunun 'kimyager' oldugu Kimya. Bilim adina ¢ok seyler
ifade eden Kimya. Belki de bilimin kendisi olan kimya desek abartmig olmayiz.

Peki kimya bizim milletimize neden c¢ok zor bir bilim olarak takdim
edilmistir. Belki gengleri kimyadan sogutmak amaciyla belki de Tiirkiye'nin
gelismesini istemeyen kimi gevrelerin dayatmalar1 yiiziinden. Halbuki kimya hig
de zor bir alan degildir. Bir ezber bilimi degildir. Tam bir mantik ve temel doga
kurallarinin tizerine bina olmus bir bilimdir.

Omegin bir atom hidrojeni temsil eder. Bunun yanina bir atom daha
koyarsaniz bu Helyum olur. Bunun gibi 79 adet atomu yan yana birlestirdiginizde
ise altina ulagirsiniz. O ¢ok kiymetli maddeye! Hava bilesenleri olan azota 7 atomun
birlesmesiyle ulasirken, oksijene ise 8 atomun birlesmesiyle ulasiriz.

Peki bunun anlasilmayacak tarafi nedir. Maddeler birbirinden birim atom
sayilariyla farklilasmaktadir. Bu tipki bir alisverise benzer. Oregin 79 liraya bir
birim altin aldigimzi ve 8 liraya ise sadece oksijen alabildiginizi diisiinebilirsiniz.
Birim atomlar birim para gibi diisiinmek oldukga kolay gortiniiyor dyle degil mi?

Peki kimisi dogada bulunan kimisi ise sentetik yollarla insanlar tarafindan
laboratuarlarda elde edilen ve periyodik tabloda yer alan bu maddelerin sayisi
neden 118'dir. Bundan sonra daha fazla temel madde bulunabilir mi yoksa en son
moskovyum ve flerovyum'un bulunmasiyla sona mi gelinmistir. Birden
Peygamberimizin (s.a.v.) 118 bin alemin segilmisi oldugunu idrak etti akhm. Belki
de bu say1 bulunup bulunabilecek tiim olas1 maddeler igin son bir say1 olabilir.

Peki atom sayilar1 farkli olmasina ragmen her bir maddenin bir molekiiliinde
avogadro sayis1 kadar atom bulunmasi nasil anlasilabilir. 6,02*1023 adet. Ne kadar
da ¢ok. Yani kiigiiciik bir par¢anin aslinda mikro alemde 6,02*1023 adet parcacik
ifade etmesi, icermesi ne ilging ve hayretler uyandiran bir hadise. Sanki bir zerre
de galaksiler varmis gibi. Adeta makro alem yani galaksileri iceren evren, en kiiciik
bir parcada taklit edilmisgesine bir izlenim uyaniyor akillarda.

Burada her bir atomun yoriingesinden bahsetmeye gerek oldugunu
distinmiiyorum, zira galaksideki cisimlerin bir yoriinge etrafinda dondiigiini
bilmekteyiz. Aynisimi kii¢iik bir zerrenin (atomun) etrafinda diisiinmek de zor
olmasa gerek.



POZITIF (+) & NEGATIF (-) durumlar:

Maddelerin birbirleriyle birlesmeleriyle bilesiklerin (compounds) meydana
geldigini  biliyoruz. Bu bilesim sirasindaki elektron ahsverisinden sonra
bahsedecegim. Ancak simdilik bunu, ki (veya daha fazla) farkh firmanin
kuvvetlerini  birlestirmek i¢in aralarinda anlasma yaptiklarim1 ~ diistinerek
siirdiirelim. Bunlardan birisi digerinden daha fazla para ortaya koyarak yani vererek
(+) duruma gegerken, digeri bu paray1r kabul ederek (-) duruma gegmektedir.
Elementler arasinda da isleyis boyledir. Ancak onlar para ahsverisi yapmazlar,
elektron ahsverisi yaparlar.

Kimi elementler fazla olan elektronunu vererek zengin firmalar gibi
ortakliklarinda (bilesiklerinde) art1 (pozitif) duruma gegerken, kimisi de elektron
almaya daha elverisli olduklarindan fakir firmalar gibi, ortakliklarinda elektron
almay1 kabul ederek eksi yani negatif duruma gecerler.

Burada alan el veren elden iistiindiir prensibini diisiinebiliriz. Veren taraf arti
(+) duruma gecerken vererek yiikseltgenir. Alan taraf ise eksi (-) duruma gecerken
alarak indirgenir. Iste simdi bu kimyanin meshur yiikseltgenme - indirgenme
meselesini de anlamis bulunuyoruz. Bu isimlerde edilgen olarak yaptirilir, ettirilir
gibi ¢ekim kullanilmasinin sebebi bu isin karsilikh oldugunu ifade icindir. Sayet
karsinizda elektron alacak bir madde yoksa, elektron veremeyeceginizi ve yine
ortamda elektron verecek bir madde yoksa da elektron alamayacaginizi
diistinmelisiniz. Bu durumda maddeler alisverislerinde insanlar gibi birbirine
muhtactir diyebiliriz.

Sayet sokaklarda hi¢ dilenci yoksa siz paranizi verebilecek ya da paraniz
kabul edecek birisini bulabilir misiniz? Iste bu maddenin kanunundan da anlagildig
lizere, sadaka verirken dahi, ‘kabul ettiginiz icin tesekkiir ederim’ diyebilmek
gayetle takdir edilecek bir davrams seklidir.

Omegin kendinizi sokaktaki bir dilenciye sadaka verirken diisiiniin. Siz
verirken arti duruma gecersiniz. O ise alirken eksi duruma geger. Sizde olan fazla
paray1 iste bu Ornekteki gibi elektron olarak diisiinebilirsiniz. Bu durumda siz
yiikseltgenirken, karsimizdaki dilenci indirgenir.

Soygazlar disinda hicbir madde yoktur ki elektron ahsverisi yaparak
kendisini art1 (pozitif) veya eksi (negatif) duruma sokmasin. Tiim diger elementler
yukarida bahsettigimiz gibi elektron ahigverisi yapmaktadirlar. Peki bu soygazlarin
durumunu nasil tanimlayabiliriz.

Soygazlar, yani periyodik tabloda 8A grubu elementler; Helyum, Neon,
Argon, Kripton, Ksenon, Radon ve son olarak ununoktiyum (118) elementleri bu
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aligveristen beridir (uzaktir). Bunlarin hepsi gaz halindedirler ve dogada bulunurlar;
unl, un 1, oktiyum 8, yani 118 numarah element ise sentetik yani yapay elementtir.
Belki daha kesfedilememis olabilir. Ciinkii bu ‘unun takimi’ndan kesfedilmis
olanlara uygun bir 6zel isimlendirme yapiliyor genelde. Ya maddeyi sentetik olarak
bulan (sentezleyen) bilim adaminin ya da bulundugu, arastirmanin yapildig iilke
sehir ve benzeri 6zel isimlendirme yapilmakta.

Neyse, bu gazlar yoriingelerindeki 8 elektronu tamamlanuslardir. ilk
yoriingede 2 elektronunu tamamlamis olan helyum gibi kendi yoriingesindeki
gerekli elektronlari tamamlamislardir bunlar. Dolayisiyla doyuma ulagmis olup,
elektron ahsverisinde bulunmak istemezler. Zaten diger maddeler de elektron
ahsverisinde ya elektron vererek ya da elektron alarak kendilerini tamamlamak,
soygaz seviyesine c¢ikmak isterler. Bu sekilde maddeler en kararh hale
ulagabilmektedir.



PATLAMA

Bahsettigimiz elektron aligverisinin ¢ok hizli gergeklesmesi durumunda
patlama olusmaktadir. Oregin sodyum maddesi (Na) bilesiklerinde 1 elektron
verir. Ancak sodyumun elektron verme giicii ve istegi ¢ok yiiksektir. Simdi bunun
karsisinaalma istegi cok giiclii olan bir baska elementi koydugunuzda bu elektron
alisverisi cok hizh bir sekilde gergeklesecek Once yanmaya sonra ise infilak etmeye
(patlamaya) sebep olacaktir. Mesela i¢inde oksijen (O) molekiilii bulunan su (H;0)
molekiiliinii diisinelim. Oksijen elementi iki elektron almak ister, bu yiizden de
bilesiklerinde -2 degerligini ahr. Simdi bu iki elektron ihtiyaci hidrojen tarafindan
karsilanmalidir. Ancak her bir hidrojen sadece bir elektron verebilmektedir. Bu
durumda bir oksijenin ihtiyact i¢in iki hidrojen atomu istihdam edilecektir. Ve
olusan bilesik 2 hidrojen 1 oksijen demek olan H,0 formiiliinde olacaktir.

Simdi tekrar gelelim hiz ve patlama meselesine. Sodyum karsisina su
cikarirsaniz aralarindaki elektron aligverisindeki hiz ve istekten Otiirii bir patlama
meydana gelecektir. Yani Na* nin elektron verme ve O-2 nin elektron almadaki
yiiksek arzu ve isteklerinden Otiirli fazlasiyla aktif olan bu molekiiller hizli bir
tepkime vererek patlamaya sebep olacaktir denilir.

COK HIZLI BIR TEPKIME VERECEK GiBiSIN

Bakiyorum da
biraz fazla
reaktifsin

Burada 6nemli bir noktaya gelmis bulunuyoruz. Normalde ortamda sadece
su molekiilii oldugundan, tabi havadaki oksyjeni hesaba katmayallm simdilik,
sodyum (Na) nasil oluyor da karsisinda elektron vereecek oksijen bulabiliyor. Zira
her bir oksijen atomu 2 hidrojen atomu tarafindan parsellenmisti.

Ancak buna cevap vermeden once bir kofteci diikkaninda 4 gise oldugunu
distinelim. Diger 3 gisenin yogun oldugunu varsayarsak, muhtemelen koftenizi

sekilde tamamlamak istersiniz. Bunun gibi elektron ihtiyact olan (oksijen gibi)
elementler de, elektronu kim daha hizli, bol ve cOmertge veriyorsa ona gegis
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yapmay1 tercih ederler. Bu durumda oksijenler hidrojeni terk edip, sodyuma
yanasacaklardir.

Mg + CulO — MgO + Cu

Hemen oksijenini
ver ve
ortadan kaybol !

Ayni durum magnezyumla bakir arasinda da yasamir. Magnezyum daha
giiclii verici oldugu i¢cin oksijenleri kapmaktadir.

Omegin siilfirk asit H,SO,4 iizerinden elektron ahsverisini diisiinelim.
Hidrojen bir elektron verme kapasitesine sahip oldugundan iki hidrojen toplamda
iki elektron verebilir. Bunun karsisinda siilfat (SO4)2ise iki elektrona ihtiyag
duymaktadir. Bu sekilde bir taraf iki elektron isterken, karsi tarafta iki elektron
ihtiyacini karsilayabildigi i¢in Hy ile SO, bir bilesik olusturabilirler.

Simdi stlfatin (SO4)2 agiklamasin1 yapahm. Kiikiirt! (S) periyodik tabloda
6A grubunda yer almaktadir. Yukarida bahsettigimiz gibi kendisini 8'e
tamamlamak ve kararl hale ge¢mek i¢in 2 elektron almah veya 6 elektronu
vermelidir. Onun karsisinda yer alan oksien de 6A grubunda yer aldigi i¢in
kendisini 8'e (oktete) tamamlayip, soygazlar gibi kararlh hale gelebilmek i¢cin 2
elektrona ihtiyag duymaktadir. Her bir oksijen atomunun 2 elektrona ihtiyag
duydugunu biliyoruz. Bu durumda SO, bilesigi icin, 4 oksijen atomu toplamda 8
elektrona ihtiya¢ duymaktadir.

Halbuki karsisinda sadece 6 elektron verebilen kiikiirt (S) atomu
bulunmaktadir. Bu durumda SO, bilesigi, oksijenin ihtiyacit olan -8 elektron ve
kiikiirtiin sundugu +6 elektron matematigi geregi olarak -2 degerligini alacaktir.
Yani SO, bilesigi baska gruplarla yeni bir bilesik olusturabilmek igin 2 elektrona

1 Kukurt = Salfar



ihtiya¢ duyar. Bunu da stlfirik asit (H.SO4) 6megi i¢in, iki hidrojen atomundan
karsilayacagim anlamis olduk.

Burada akla soyle bir soru geliyor: her iki atom da periyodik tabloda 6A
grubunda olmasina ragmen neden birisi elektron aliyor da digeri elektron veriyor.
Tam da burada elektronegatiflik kavramini izaha gerek var. Yani elektron istek
seviyesindeki siddetin tanimlanmasina. Hangi madde daha siddetli olarak elektron
isterse, o madde elektron almaya elverislidir ve olusturdugu bilesiklerinde diger
maddelere gore (-) taraf olarak ifade edilecektir denilir. Yani elektron g¢ekici 6zellik
gosterecek hatta disaridan da elektron alacaktir.

0
o A
. D}-NJH D"’J ~0
HO nitrolama 1 o
D +7
gliserol nitrogliserin °

Ornegin nitro elektron ihtiyac1 ¢ok olan bir molekiildiir. Bu yiizden ortamda
giiclii bir elektron talebi olusturur. Yani bu maddeye elektron cekici (electron
withdrawing) yapidadir diyebiliriz. Zira bir molekiil, (+) yapida ise, (-) yapidaki
diger molekiilleri ¢eker ve ister. Eger (-) yapidaise, (+) yapidaki diger molekiilleri
ceker ve ister. Nitronun (NO2)*! ise yukaridaki i¢ hesaplamalar geregi olarak +1
degerlik alacagini zaten biliyoruz. Bu da ashnda nitronun (+) yapida oldugunu
gosteriyor ve neden elektron ¢ekici davrandigini agikhyor.

Nitrogliserin gliseroliin nitrolanmas1 sonucu olusur, ¢ok hizh patlayan bir

maddedir. Diger isimleri olarak Trinitrogliserin  TNG, gliseril trinitrat,
1,2,3_trinitroksipropan kullanilabilir. Agir, yagims1 bir maddedir.
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KiIMYASAL REAKSIYONLARIN OLUSMASI

Kimyasal reaksiyonlarin gerceklesmesi genelde yapidaki elektronlarin
alinmas1 ve verilmesi seklinde yukarida anlattigimiz sekilde gergeklesmektedir.
Boylece karsilikh birbirinin elektron ihtiyaglarini karsilayabilen kimyasal gruplar
birbiriyle bilesmektedir. Zaten gilinlik hayatimizda da bu olayr musahhas hale
getirebilir, 6rnekleyebiliriz.

Omegin arkadas durumlarin1 gdz oniine aldigimizda herkes kendi kafasina
gore uygun olan arkadasi ile bulunmak ister. Hi¢ kimse kendisinin yapamayacagi
seyleri isteyen kisilerle veya kendisinden ¢ok tiist bir pozisyonda olan veya
kendisinden cok alt bir pozisyonda olan kisilerle arkadashk etmek istemez. Iste
boylece maddenin tabiatindaki ahsveris mantigin1 ve anlagma mantigim da idrak
etmis oluyoruz.

Aslinda bu gibi tabiat kanunlariyla kendi hayatimiza da ¢eki diizen vermemiz
pek miimkiin gériinmektedir. Zira toplumumuzdaki mutsuzluklarin temeli de kendi
ihtiyaclarimiz1 karsilayamayan veya kendimize denk olmayan kisi ve cevrelerle
arkadashk etmemizden kaynaklanmiyor mu?

Eger sizin bir jeepiniz varsa muhtemelen bisikleti olan kimselerle arkadas
olmak istemezsiniz. Eger siz bir bisiklet sporcusu iseniz muhtemelen motorcu bir
grup i¢ginde bulunmazsiniz. Ya da Liiks spor arabalarin boy gosterdidi bir yerde
klasik arabaniz ile Oviinmeye kalkmazsiniz, tam tersi de dogrudur. Yani klasik
arabalarin sevildigi ve sergilendigi bir klasik ara¢ fuarinda sizin liikks sporarabaniz
kimsenin umurunda olmaz.

Iste bunun gibi tabiat benzerinin yanina gitmeyi sever.

Ask iki kisi arasindaki benzerliklerden olusan karsihklh muhabbetin bir
sonucu olarak zuhur eder. Asik olan insanlara baktiginizda genelde benzerlikleri
tizerinde konustuklarin1 goriirsiiniiz. Ekserihususlarda aksi yonleri secen insanlarin
bir arada bulunmaktan hoglanmadigim1 arkadas c¢evrenizde c¢ok kere
duymussunuzdur. Bunu isterseniz ayni kapta sivi, kati, gaz hallerinde bulunan
maddelerin birbirleri yaninda durmasiyla agiklayin, isterseniz de aymi gazetede
yazan yazarlar gibi diisiiniin, hepsi de aymi ideal ve efkar dogrultusunda is
gordiiklerinden ayni ¢at1 altinda aym ama¢ ugrunda cahsmaktadirlar. Veya da bir
spor kuliibiindeki basket veya futbol oynayan insanlar1 diisiiniin hepside ayni sevgi
etrafinda, yani ugrasilarina olan sevgi ve muhabbetleri etrafinda toplanmislardir.

Bu noktada neden art1 ile eksi birbirini ¢ekiyor diye diisiinebilirsiniz. Evet
reaksiyon verirken eksiler artilara dogru bir hareket icerisinde bulunur. Yani eksi
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yapilar art1 yapilarin pesinden siiriiklenip onlara yapismaktadir ve boylece kimyasal
reaksiyonlar vermektedir.

Bunu negatif enerjisi olan ve sikinti icerisinde olan bir insanin, bir mutluluk
arayis1 olarak diisiiniin. Bir pozitif enerji kaynagi bulmak ister. Sikintisini derdini
arkadasina ve cevresine agar, anlatir ve belki de etrafinda yeterli bir pozitif enerjiy1
elde ederek, daha ¢ok o kendine yardimci olan arkadasinmin yaninda olmak ister.
Bunun gibi diisiindiigiimiizde aslinda kimyanin ger¢ek yasamdan hi¢ de bir fark:
olmadigim goriirsiiniiz. Ciinkii tabiat kanunlar1 degismez. Onemli olan bu tabiat
kanunlarina aykir1 davranmadan kendinize mutlulugun yollarini ¢izebilmenizdir.

Peki gergekten de negatif enerjiden kurtulmak, mutsuzlugun bacagin kirmak
miimkiin miidiir? Kimi ¢evreler mutsuzlugu gidermek i¢in ¢evrenizde mutsuzluga
sebep olan, stres ve sikinti yaratan kisilerden uzak durmaniz gerektigini soyler.
Evet bu dogrudur. Simdi bunu elektronu bol ve elektron vermeye hazir bir madde
olarak diisiiniin, Simdi bu madde elektronu oldugu icin (+) pozitif ytklidiir.
Karsisinanegatif bir yapinin ¢gikmasini bekler ki elektronunu versin ve karsisindaki
elektron fakiri (-) negatif yiikli maddenin ihtiyacim gidersin. Boylece her iki
madde de kendi gorevini icra ederek reaksiyon verir. Tek bir farkla ki (+) pozitif
olan madde vererek yiikseltgenirken, (-) negatif olan madde alarak indirgenir.

Simdi sag elinizi sol elinizin {istiine koyun ve sag elinizin elektron verdigini
diisiiniin. Iste bunun gibi, Sonucta iki eliniz de birlesmistir. Birisi {isttedir digeri
alttadir. Ancak artik ne artihk kalmistir ne de eksilik. Tek bir notr yap1 olmuslardir
artik. Birbirini soniimlemislerdir. Iste boylece maddelerin ve insanlarin birbiriyle
etkilesimlerini de aciklanis olduk.

Peki tabiatta neseli molekiill var mudir? Evet enerji ve mutluluk dolu
molekiiller vardir. Omegin kendinizi yorgun hissettiginiz bir giinde bir bardak
limonata i¢in. Limonata i¢indeki askorbik asit yapisindaki envai cesitlilikte
heteroatomlariyla viicudunuza gerekli olan enerjiyi verecektir.

ASKORBIK ASIT

¥ \’\\ o, 9o
o | HO __ OH

Lo \

|l LIMONATA
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Belki de tek diize bir yasamdan kurtulmak da ayni etkiyi yapar. Bir giinii
digerine esit olan zarardadir. Hayatimizda farklilk olusturabilmek ve iyi isler
pesinde kosarak kendinizi aktive etmek ve monoton bir yasamdan kurtulmak
miimkiin. Ornegin bir giin arabamza binmek yerine sokakta yiiriiyerek istediginiz
yere gitmeyi tercih edin. Yolda sizden bir sey isteyen olabilir, sizin yardiminiza
ihtiya¢ duyan olabilir, bir iyilik bekleyen belki bir insan belki bir hayvan belki de
kurumus bir ¢icek olabilir. Belki de yolun kendisinin yardima ihtiyact vardir. Bu
nasil olur derseniz; yoldan insanlara zarar veren seyleri kaldirmamin sadaka
oldugunu bildiriyor dinimiz bize. Belki bir yol soran olabilir, bilginizi vererek de
sadaka vermis olursunuz ciinkii yol tarifi ile yol gostererek bir kisiyi sikintidan
kurtarmis olursunuz.

Bunun gibi her insanin her giin eklem sayis1 kadar (~300 kiistir adet) sadaka
verebilmesi yani iyilik yapabilmesi gerekmektedir. Iste bu yiizden kiigiik iyilik leri
kenara atmamah ve insanlara faydasi olacak sekilde yasamahyiz.

Bir giiler yiiz sadakadir. Bu davranislarimiz kim bilir ka¢ kisinin hayatinda
olumlu etki yapacak ve belki de sizin de boyle davraniglara ihtiyaciniz oldugu bir
zamanda size de bir bagkasinin tebessiimiiyle geri doniis saglayacaktir. Her zaman
toplam fayday1 ve toplumsal fayday1 diisiinmeliyiz.

Ayrica Peygamberimiz (s.a.v.) ‘Seyahat ediniz sihhat bulursunuz’
buyurmuglardir. Bu tavsiyeye uymakla aslinda yukarida bahsettigimiz kiigiik
farkhlastirmalar1 iceren biiyiik bir yola girmis oluyoruz. Yani seyahat etmek
kapsamu itibariyle ashnda miiskil ve yorucu bir i gibi goriinse de, demek ki bu gibi
vasitalara sebebiyet vermesi hasebiyle insan saghgina faydahdir diyebiliriz.

Seyahat etmekle ashnda i¢cinde bulundugumuz toplumla etkilesim halinde
bulunabilir ve gilinlimiiz yliksek kuleleri ve dort duvar evlerimiz arasinda sikisip
kalmaktan kurtularak, c¢evremize kars1 olan iyilikle emir edip, kotiiliikten
sakindirma gibi imkanlara sahip olabiliriz. Zira sosyal acgidan iistiin bir toplum
olabilmek ancak birbirinin halinden haberdar olup, birbirinin derdiyle dertlenmek
ve Miisliimanlarin sikintilarim gidermekle miimkiin olur. Nitekim bir Miisliiman
kardesinin sikintisini giderenin, Allah (celle celaluhu) da kiyamette bir sikintisim
giderir. Siiphesiz ki bu vaat gercektir. Ve yine komsusu acken tok yatan bizden
degildir hadis-1 serifini de ancak toplumsal haberlesme ve isteslik sayesinde
erisebilecegimizi de unutmamaly1z.

Hele ki gliniimiizde insanlarin ihtiyact sadece maddi unsurlar iizerinde
olmayabilir, bazen manevi olarak insanlarin takviyeye ihtiya¢ duymasi maddeten
duyulan ihtiyagtan ziyadesiyle siddetli olabilir. Bu durumlarda insanli§in manevi
rehberlere ve miirsidlere yani insanlar1 irsad edip dogru yola, sirat-1 miistakime
sevk edebilen kimselere olan ihtiyac1 ehem seviyesinde oOncelik kazanir. Bu
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durumda ise, ehemmi miithimme tercih etmek gerekliligi, yani en 6neml olani,
onemli olandan dnceye alarak davranmak gerekmektedir.

Oregin yayilmakta olan bir ates karsisinda herkes tiim islerini birakarak o
alevin sondiiriilmesi vazifesini icra eder. Zira bilir ki o ates orada oldugu siirece
kimseye huzur yoktur. Bunun gibi gliniimiizde egitimsiz insanlarin, bilgiye ve ilme
olan ihtiyaglar1 acilen karsilanmasi1 gereken ivedi unsurlar arasinda yer alr.
Ozellikle savas bolgelerinde, yokluk ve kithk bdlgelerinde, egitim rehberlerinin
olmadig1 bolgelerde bu ihtiyag adeta yanan bir atese benzemektedir. Halbuki zaman
thmali kabul etmeyecek sekilde msanoglunun aleyhine islemektedir. Tim bu
ilimden yoksun ve egitilmeyi bekleyen ¢ocuklar ve gengler icin her giin yitirilen bir
takvim yapragidir ki bu siirecte tabiat bosluk kabul etmeyecegi i¢in iyilikle,
dogruluk ve faziletle, ilim ile doldurulamayan saf zihinler, batihn, serrin, kotiiliikk
ve ars1zhgin merkezi haline gelir mahafezanallah. Agac yasken egilir atasdziimiiz
geregi olarak telafi edilemeyecek bir maraz (hastalikh) kitlenin olusumu
sakinilmas1 gereken en 6nemli meseleler arasinda yer almaktadir.

Insamin kimyas1 dogdugunda temiz oldugu ve egitildigi dgretildigi veghile
yonelim gosterecegini bildigimiz halde bu kitleye bizim yammizda degil, ‘bize ne’
diye yaklasamayiz. Miisliimanlarin ancak kardes oldugunu belirten ayet geregince
adeta kendi 0z kardesimize nasil iiziiliiyor veya 1yt durumuna nasil seviniyorsak
aym sekilde tiim mnsanhgi da iyiye, dogruya, giizele ve yiice bir ahlaka hidayet
etmek i¢in de en az o kadar cahsmali, ¢cabalamaliyiz.
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UMUDUNUZU KAYBETMEYIN

Umut kimyasal yonden karsilanabilecek bir deger midir? Peki biraz umut
destegi ihtiyacimiz olursa o zaman ne yapacaksimz. Beyinde salgilanan baz
maddelerden norepinefrin, dopamin ve serotonin maddeleri moral, kontrol, hafiza
ve ruhsal giic¢ gibi 0zellikler tizerinde dengenin saglanmasina etki edebiliyor.

Dopamin orepinefrin
. e . Konsantrasyon
Uygulama
DENGE Hatirlama hafizasi
RUH
HAL SEZGI
Serotonin
Ogrenme hafizasi
Huzurluluk
Rahatlama

Simdi ‘bu maddeleri neden yazdin buraya, bunlar bakkaldan alinabilecek
seyler midir’ diye diisiinebilirsiniz. Hayir tabi Ki, bumaddeler ila¢ aktif maddelerdir
(active drug substances) ki bunlara ancak bazi ilaglarin igerik listesindeki aktif
maddeler kismindan ulasabilirsiniz.

Ila¢ aktif madde sorgulamalariniz ve arastirmalarimiz i¢in drugbank.ca web
sitesini kullanabilirsiniz.

Ancak ihtiyaciniz olmadan takviye ila¢ almaktan sakimin aksi takdirde
bobreklerinizi gereksiz olarak yormus olursunuz. Ciinkii viicudunuza aldiginiz her
bir ila¢ Once parcalanmaya ugrar ardindan ise viicudunuzdaki kana karistiktan ve
etkisini gosterdikten sonra, yabanci madde olarak bobreklerinizden stiziikiir ve idrar
olarak viicudunuzdan atilir.

Miimkiin oldugunca az ilag kullanin. Ciinkii ilaglarin olumlu etkileri oldugu
gibi olumsuz yan etkileri de bulunmaktadir. Ilaglarda muhtelif etkilerde farkh etken
maddeler bulunur, bunun sebebi tek bir etken maddenin giigli etkisinden
viicudunuzu koruyup, bircok farkli maddenin birbirinin etkisini karsihkh olarak
hafifletmeye yaramasindan dolayidir. Ayrica ila¢ icindeki bazi maddelerin size
zararl oldugunu unutmayin.
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UYKU DA BESINDIR

Icinden ¢ikamadigimz bir durum mu oldu? Kafanmz fazlasiyla karist: ve ne
yapacaginizi bilemediniz. Beyninizin yenilenmesi ve bir mola i¢in uyuyun. Bu
sirada viicudunuz beyninizdeki epifiz bezinden size dogal bir uyusturucu molekiilii
gonderecektir. Ki bu molekiil asagidaki resimde simiile ettigim dimetiltriptamin
(DMT) molekiiliidiir ve belki de size ihtiyacimiz olan rahatlamay1 helal yoldan

saglayabilecektir. Iste bu dogal uyusturucu yiiziinden, uyandiktan sonra kendinize
gelmeniz birkag dakikanizi alir.

Bu molekiiliin yapisini gelecek konularimizdan olan uyusturucu bahsindeki
molekiilerle karsilastirmasini kendiniz yapabilirsiniz. Ancak pesinen sunu
soyleyebilirim ki yapilar birbirine biraz benzemektedir.
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BiRAZ UYARILMAYA iHTIYACINIZ VAR

Birka¢ saatlik enerjiye ve uyarilmaya ihtiyaciniz varsa bir bardak kahve igin.
Kahve igerisinde bulunan kafein maddesi bir stimulanttir. Yani uyaricidir. Zihninizi
fazladan 1-2 saat kadar acik tutmaya, uykunuz geldigi halde size biraz daha miiddet
tanimaya izin verir ve ayakta tutar.

Ancak bunu yaparken viicudunuz i¢in dinlenmenin daha 6nemli oldugunu
unutmayin. Ve tabi kahvenin bir diliretik oldugunu da. Yani Cay ve kahve igtikten
bir siire sonra tuvalete taginma ihtiyacina gireceginizi bilmeniz gerekir. Ciinkii bu
maddeler viicudunuzdaki iire tiretimini artirir. Bu yiizden yolculuk Oncesi veya
uzun ders ve sinavlariniz dncesinde kahve ve ¢ay igmekten sakinmaniz 6nerilir.
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TUZLU TATLI & ASIiT BAZ DENGESI

Viicudunuza sadece tuzlu veya sadece tath vermeyin. Ancak bu ikisini de
yeterli miktarda ve bir denge ile alin. Asidik yapilarin tuzlulara, bazik yapilarin
tathlara benzedigini bilin. Asitler acidir, elektron ¢ekici ve kararlidir. Bazlar ise
tathdir, elektron vericidir ancak uzun donemde viicudunuz i¢in kararsizdir
diyebilirim. Bu karar dengesini tutturmalisiniz.

Soyle diisiiniin stirekli israf derecesinde bir seyler harcamaniz ve disariya
vermeniz viicudunuzda bazik etkenin fazlaligindan olabilir. Bunun aksine stirekli
tutumlu, disa kapanmk, kararh ve cimri davranmamz da tath bir seyler
yememenizden ileri gelebilir. Yani viicudunuza aldiginizbesmlerle asidik taraf agir
basmustir. Bu da nerden ¢iktt demeyin. Deneyin...

Bu konuda fazla detaya girmemekle birlikte, bu bazlik ve asitlik durumlarini
su sekilde orneklendirebiliriz. Varsayalim ki siirekli size karsi comert olan ve
gittiginiz mekanlarda size bir seyler 1smarlayan, tabiri caizse elinizi cebinize
attirmayan bir arkadagimz oldugunu diisiinelim. Simdi, bu arkadasiniz size tath
gelir ve onun yaninda bulunup biraz zaman ge¢irmekten hoslanmirsiniz ve birlikte
takilmak istersiniz. Diger taraftan size karsi cimri davranan (verici olmayan) ve
siirekli sizden bir seyler isteyen bir kimseyi diisiiniin. Bu kisi size ac1 gelir ve
goziinlize hos goriinmez.

Simdi bu ilk 6rnekteki arkadasiniz vermesi yoniinden bazlara benzer. Bazlar
daelektron verir ve tathdirlar. Ikinci 6rnekteki sahis ise almas1 (gekmesi) ydniinden
asitlere benzer. Ciinkii asitler de elektron ¢ekici ve acidirlar. Sanirim bu mevzudaki
aktarim ve teorilerim apasikar olarak anlasildi.
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ZEHIR PANZEHIR

Etkili bir zehrin panzehrini bulmak demek bir hastahiga ilag bulmak demek
gibidir. Peki bir ila¢ nasil bulunur. Kilit anahtar mantig isletilir. Simdi, ¢ocuklarin
blok logolarint diisiiniin. Bu legolar bir sekil aldiginda, bir bagka lego pargalariyla
ik olusturdugunuz sekli tamamlayan ve birlesebilen yeni bir blok logo insa edin.
T1ipki bunun gibi bilegiklerin kimyasal yapilarinda yani molekiiler resimlerinde de
birlesme olmaktadir.

Iste 6rnegin ilk yaptigimiz sekil zehir ise ikinci birleserek onu sdniimleyen
sekil de panzehir (ilag) olur demektir.

Veya bunu kilit anahtar olarak diisiiniin. Bir kapidaki oyuklar1 agabilecek tek
bir anahtar vardir ve anahtar Kilidin tamamlayicisidir. Kimyada ise bir hastahgi
tedavi eden birka¢ farkh molekiil olabilir. Ancak bu molekiillere baktiginizda temel
bir iskelet yapisinda oldugunu gorirsiiniiz. Kisacasi kiiglik farkliliklarla birbirinden
ayrilmasina ragmen temel yapilarn aslinda aynidir. Zira aym kilit yapisina takilacak
ve birlesecek olan anahtarlardir bu tedavi molekiilleri.

Buna temsili bir baska 6rnek ise tetris oyunudur. Nasil ki bloklar
birlestirerek bosluk birakmadan oyuna devam etmek miimkiin ise aym sekilde
yapisal olarak molekiillerin de bir digerinin gedigine yerlesebiliyor olmasi, bahsi
gecen, 1ki molekiil, ya da, bir molekiil ve bir hedef icin birbirini etkileyebilme
kriteri olusturur.

Burada ilag molekiillerine ligand denilir ve kiiciik yapida molekiillerdir.
Hedeflere yani kilit kismina ise (ilacin baglandig1 kisim) reseptor denilir. Bunlar
ise ¢ok daha biiylik yapidadirlar. Tabi bu durumda ligand-reseptor eslesmelerinden
s6z etmek miimkiindiir. Ligand ve reseptoriin yani ilag ve hedefinin birbirine
baglanma giicii ne kadar fazlaysa, ila¢ o derece etkilidir diyebiliriz.
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ILACLARIN HEDEFLERIYLE BIRLESMELERI

Yukarida bahsettigimiz yapisal temel sayesinde birlesme modelinin yaninda
bir de kimyada molekiiler ¢ekim etkilesim ve baglanma kuvvetleri vardir. Bunu da
ki miknatisin farkli gruplart gibi diisiiniin. Yani kimyasal molekiiler yapidaki bazi
fonksiyonel gruplar birbiriyle bazi tip baglar olusturarak birbirlerini
¢ekmektedirler. Bu kuvvetler de baglanmalarina yani kilit anahtar uyumuna katki
saglamaktadir.

Fonksiyonel grup kelimesini kimyaci olmayanlar igin biraz daha agmak
isterim. Ornegin sacimza farkli biiyiiklik ve yapilarda 10 tane toka taktiginizi
distiniin. Saciniz temel bir binadir bu durumda, yani {izerine bazi eklemeler ve
cikarmalar yapabileceginiz bir dayanak gibi diisiiniin.

Iste kimyasal fonksiyonel gruplar da bunun gibi temel bir iskelet {izerindeki
farkli kimyasal gruplarin eklenmesi ve gikartilmasi ile ana yapinin modifikasyona
(degisiklige) ugratilmasina yarayan eklerdir diyebiliriz.

Tabi bu yapilan degistirmelerde artik yeni bir kimyasal yap1 olusacagindan
farkh etki ve yan etkilere sahip olabilecektir. Ciinkii molekiiliiniiziin yapisini ve
islerliginde bir miktar oynama yapmus oldunuz. Simdi bunu bir silah iizerine
takilabilen  farkh  parcalarla  silahin  fonksiyonunun degismesi olarak
diistinebilirsiniz. Silaha bir bomba atar takarsaniz farkh, bir diirbiin takarsaniz farkl
1 goriir. Uzun bir dipgik takarsanmiz kullammi farkh olur veya bir susturucu
takarsaniz yine farkh amaglarla kullanirsiniz.

Iste bunlar gibi iyi bir kimyager de molekiiliiyle istedigi sekilde oynayabilir,

degistirebilir, fonksiyonel gelisme saglayabilir ve amacina hizmet eden yeni
yapidaki molekiilii sentezleyebilir.
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ILACLARIN ETKi BOLGESI

Ilaglar viicudumuzdakana karistiktan sonra hedef reseptdriine baglamr ve bu
baglanma sonucu reseptdrde meydana getirdigi  degisimle  hiicre ve
organlarimizdaki hormonlarin isleyisine etkileyerek artirma veya azaltma yoniinde
contribution (etkiler) yaparlar. Bu bahsettigimiz reseptorler genelde protein
reseptorleri olmaktadir. Bu sekilde viicut i¢inde ¢esitli hormonlara, enzimlere ve
salg1 bezlerine eriserek kontrol saglamaktadir. Reseptorlere etkimeler engelleme
(inhibitor) seklinde olabilir. Yani hastahga sebep olan etmenin (enzim, hormon,
salg1 bezi) ila¢ tarafindan engellenmesi olarak diisiinebiliriz.

Bunu sizin diismaminmz olan kimselerin sizin faaliyetlerinizi engelleme
girisimi olarak diistiniin. Budurumda sizi etkisiz hale getirmek i¢in, yaptiginizbaz
is ve faaliyetlerin yapilamaz hale getirilmesiyle siz de etkisizlestirilmis olursunuz.
Bunun gibi dolayll yoldan icraatlariniza yapilan etkimeler aslinda sizi hedef
almaktadir.

Ilaglarin viicuttaki seyri iic asamada degerlendirilebilir. 1. olarak viicut igine
ahndiktan sonra kana gecis asamasi, 2. olarak hedef bélgede ilacin yaptig
etkimeler, 3. olarak ise viicuttan atilma siirecidir. Bu siirecin hepsine birden
farmakokinetik denilir. Sadece aktif bolgede yani ilacin etki edecegi bolgedeki
faaliyete ise (sadece 2. asama) farmakodinamik denmektedir.

llacin etkili oldufu minimum ve maksimum doz ile etkili oldugu saat ve
kandaki konsantrasyonu ilag i¢in terapotik ¢er¢eveyi olusturur. Bu cergeve disinda
ilacin faydasi goriilmez. Yani maksimum doz asihirsa ilacin yan etkileri ¢cok daha
fazla etkili olup, zararli olacaktir. Bunun aksine, kanda minimum dozdan daha asag
bir seviyedeki bir konsantrasyonda bulunursa da ilag yeterlh etkiyi
gostermeyecektir. Her iki durumda da alnan ilag terapotik cergeve disinda
kalmistir denilir.

Hadi bu durumu eglenmek {izere girdiginiz bir havuza benzetelim. Simdi
eger havuzun su seviyesi boyunuzu asarsa, bu sizin i¢in bir tehdit olusturur. Ancak
su seviyesi ¢ok diisiik bir diizeyde kalirsa da yeterli seviyede eglence elde edemez
ve isin zevkine varamazsimz. Iste bunun gibi ilag konsantrasyonunun da en etkili
seviyede (terapotik cerceve i¢inde) olmasi gerekmektedir.

Neyse bu kadar ilag muhabbetinden sonra doktora baglamadan yeni i¢ agici
bir konuya gegelim. Kimyanin en sevilen taraflarindan olan hizh reaksiyonlar,
patlama ve hizh kopiik olusumlari. Bunlar i¢in muhtelif videolar gérmiissiiniizdiir.
Peki bir reaksiyondan nasil koptik cikar?
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Aslinda ¢ikan sey kopiik degil, gazdir. Reaksiyon sonucu maddeler yeni bir
gaz bilesenine evrilmistir ve bu evrilme hizh gerceklesti ise hizla yukart dogru bir
hacim genislemesi ve yiikselme goriilebilir. Buna 6rnek hidrojen peroksit ile
potasyum iyodat reaksiyonudur.

KIO3 + 3H202 — KI + 302 + 3H20

Burada hizli bir sekilde oksijen gazi ¢ikist oldugundan ve ortama eglenceyi
arttirmak igin bir miktar deterjan konuldugunda gorsel agidan zengin bir reaksiyon
elde ediliyor. Hacim genislemesinin daha iyi gozlenebilmesi amaciyla alt kisnu
genis, Ust kismi ise hacimce daha dar bir balon tercih ediliyor ve boylece hizli bir
yiikselme elde edilebiliyor. Gaz ile kopiiren deterjan yukart dogru kopiik
fiskirmasina sebebiyet veriyor.

Hizh gerceklesen reaksiyonlara gelince bunlara 'hipergolik reaksiyonlar'
denmektedir. Yani hizh olusum reaksiyonlari. Peki bir reaksiyon neden hizh
gerceklesir?

1- Reaksiyon i¢in gerekli aktivasyon enerjisi kolayhkla saglanmistir. Peki bu nasil
olur derseniz, reaksiyon ortam sicakligi cok sicak ve basingh bir ortamda ise gerekli
enerji hemen elde edilebilir.

2- Reaksiyona giren maddeler su - sodyum 6rnegindeki gibi birbiriyle etkilesmeye
cok isteklidirler.

3- Reaksiyon fazlaca ekzotermiktir yani hizh bir 1s1 olusumu gozlenir. Is1 ¢ikisi
olur. Ortamda, reaksiyon diizeneginde digsal bir sogutma yoksa, zamanla ortam
1s1s1 artacag i¢in, yiiksek sicakhk nedeniyle reaksiyon beklenenden daha hizh
gerceklesebilir.

Aslinda bu durumu 6rneklemek cok kolay. Sevdiginiz bir is1 yapmak i¢in hig
beklemezsiniz. Hizhca ve biiyiilk bir heyecan ve nese ile o is1i yapmaya
koyulursunuz.

Ancak size zor goriinen, nasil yapacaginmizi bilmediginiz ve daha Once
denemediginiz bir seye baslamak bile istemezsiniz. Birilerinin sizi tetiklemesini ya
da dis bir bilgi, gii¢ ve saire destekle, neyi nasil yapacaginizi anlayip, gii¢ toplayip
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ondan sonra yavasc¢a ise koyulursunuz. Nasil ki ¢ok giiclii kash birine 20 kiloluk
bir yiik kaldirmak zor goériinmeyip hemen hallettigi halde, cihzbiri buisin altindan
kalkamaz ise aynen bu sekilde reaksiyonlarda da aktivasyon enerjisi denilen simr
yiiksek oldugunda, ve ortamda boyle bir enerji yoksa, ilgili reaksiyon
gerceklesmez.

Ortama gelince Ornegin yazin sicaktan birgok aktivite yaparsiniz, gezer
tozarsiniz. Tabiri caizse kaniniz kaynar. Ancak kisin soguktan disariya ¢ikmak bile
zor gelir. Hava soguktur ve siz enerjinizin biliyiik ¢ogunlugu kendinizi 1sitmaya
harcarsiniz.

Buna bir bagka ornek verecek olursak; genelde savaglarin hep yazin
baslatiliyor olusu diyebiliriz. Tarithe bakin ¢ogu savas yazin baslatilmistir. Kisin
harekat ¢ok zordur, Intikalde sikintilar vardir. Araclar calismaz hava durumlari
bozuk calar. Iste bunun gibi insanlarin aslinda kanlarimn kaynadiklar1 ve
enerjilerinin  kendilerine ¢ok geldigi zamanlarda zulim etme ve baskalarinin
haklarina girme egiliminde oldugunu goriirsiiniiz. Halbuki kisin uslu uslu yerinde
otururlar. Hani bir séziimiiz vardir ya arpan ¢ok mu geldi diye... Iste onun gibi bir

§€Y.

Eger bir insan bir baskasinin hakkini1 gasp ediyorsa, ki bu ister savasla olsun
ister baska bir yolla olsun, bilin ki orada bir cekememezlik, kiskan¢hk, cimrilik ve
bencillik vardir. Savaglarin sebebi altinda petrol gibi, stratejik konum, yeralti
zengnligi, kiymetli maden gibi kaynaklarin ve maddi imkanlarin savasi baslatanlar
tarafindan sahiplenilerek isgal edilmesi amaci yatar. Halbuki paylasan ve digerini
kendine tercih eden (isar) bir toplumda bunun gibi haksiz, adaletsiz ve hirs dolu
zulimler asla gézlenmez. Ciinkii sahislarin birbirine duydugu merhamet bu tiir
duygulara mani olur. Iste Islam bu merhameti tesis etmeyi amaclar. Zira merhamet
etmeyene merhamet olunmaz. O kisi ki baskalarindan merhamet gérmek ister o
halde kendi dahi digerlerne kars1 merhametli olmaldir.

Ancak birbirimizi severek birbirimize karsi merhameth olabiliriz.

‘Sizler iman etmedikg¢e cennete giremezsiniz, birbirinizi sevmedikge de iman
etmis olmazsiniz. Yaptiginiz takdirde birbirinizi seveceginiz bir sey sdyleyeyim
mi? Aranizda selami yayiniz!” hadisi serifinin? ve de, bir bagka hadisi serifind...

-‘Nefsim kudret elinde bulunan Allah’a yemin ederim ki, birbirinize
merhamet etmediginiz miiddetce Cennet’e giremezsiniz> buyurmuslardi. Ashab-1
Kiram:

2 Hadis kaynagi: Miislim, iman, 93-94. ve Tirmizi Et'ime 45. ve ibni Mace, Mukaddime, 9.
3 Hadis kaynagi: Hakim, IV, 185/7310
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-‘Ya Rasulallah! Hepmmiz merhametliyiz’ dediler. Buna karsilik Allah
Rastli —sallallahu aleyhi ve sellem- ise:

-‘Benim kastettigim merhamet, sizin anladigimz sekilde yalmzca birbirinize
olan merhamet degildir. Bilakis biitiin mahlikata samil olan merhamettir. Biitiin
mahlikata samil merhamet’ buyurdular.

. birlikte degerlendirilmesiyle ashnda merhamet etmenin birbirimizi
sevmek anlamina geldigini apasikar bir surette gorebiliyoruz.

Simdi ashnda Efendimizin verdigi bu cevap, savaslara ve bencilliklere,
fakirlige ve haksizhga, zulme, zayif ve gii¢siizleri hor gérmeye karsi gelen Islam’in
cizmis oldugu digerkamlik* ufkunu bize géstermektedir.

4 Baskalarini diisinmek, cémert gondlli olmak.
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CAGLAYAN (CASCADE) REAKSIYONLARI

Cascade reactions yani diger bir deyisle reaksiyon c¢aglayani. Ardi arkasina
reaksiyon dizisinin baslatilmas1 demektir. Peki bunasil olur. Oncelikle sunu bilelim
ki kimyasal sentez reaksiyonlarinda olusmasi istenen iiriin verime gore toplam
reaksiyon iiriiniin %50-90 1 civarindadir. Tabi verim degistikge bu miktar degisir.

Peki geri kalan yiizde 10-50 ne olmaktadir. Bu kisim sentezlenmesi
iIstenmeyen ancak olusumundan da kaginilamayan bazi ara iiriin ve yan iirlinlerden
olusur. Reaksiyon bitiminde bu kisimsaflagtirilarak ve ¢esithi ayirma teknikleriyle
ayrilarak istenen reaksiyon iriinii madde elde edilir. Bu ayirma siireci genelde
reaksiyonun gerceklesme siireci kadar zorlu ve vakit alan bir siirectir.

Reaksiyon dizisi (caglayani) tekniginde ise tiim maddeleri ayni reaksiyon
ortamina koyarsiniz ve diisiik bir oranda da olsa en son ulagsmak istediginiz maddeyi
elde etmeye bakarsiniz. Pratiktir, maliyetlidir ve verimi diisiiktiir. Ancak baz
durumlarda (sadece bazi reaksiyonlar i¢in) istediginiz maddeye hizhca ulasmaniz1
saglar.

Simdi bunu sdyle anlatayim:

A ve B maddesinin C {iriiniinii verdigni diisiiniin.
C ve D maddesinin E iirliniinii verdigini diisliniin.
E ve F maddesinin G iirliniinii verdigini diisiiniin.

Simdi normalde G maddesini elde etmek i¢cin 3 adet reaksiyon diizenegi
kurmali ve her asamada saflastirma ve ayirma teknikleriyle {iriin ayrimim
yapmahsimz. Ancak tiim bu siiregler size uzun ve sikici geliyorsa? Bu durumda
hizh bir reaksiyon dizisi yontemiyle G maddesini elde etmek isteyebilirsiniz.
Bunun i¢in yapmaniz gereken reaksiyon ortamina A, B, D ve F maddelerini birlikte
koymaktir. Boylece diisiik verimi kabul etmek sartiyla tek bir reaksiyonda G
maddesini elde edeceksiniz.

Bunu 6yle diigtiniin, Gniversite skecilimzda (ders programi) her donem belli
bash dersleri alirsiniz. Ornegin Mat-1 Mat-2 Mat-3 Mat-4. Yani sonugta senemi
yok. Vur 6grencinin sirtina dyle degil mi?

Ancak bir bagka tarafta 6zel bir iiniversite diisiiniin ya da bir sertifika
kurulusu size tiim bu Mat dizisini bildiginizin ve egitimini aldigimzi gosteren bir

sertifika teklif ediyor. Ne yaparsiniz?

Devlet {iniversitesinde c¢alismaya mm koyulursunuz, yoksa biraz para
biriktirip 6zel bir kurumda kiyak bir gegis mi tercih edersiniz... Tabi ne
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yapabileceginizi tahmin edebiliyorum. Teoriteori teori nereye kadar... Muhtemelen
kisa yollu bir sertifika programi, bir 6zel kurs veya 0zel bir {iniversite tercihi
yapmak isteyebilirsiniz.

Kimse genglerin dilinden anlamiyor. Ne igverenler, ne ders verenler. Biraz
pratik biraz tratik olsun istiyoruz. Acaba ¢ok sey mi istiyoruz. Bazi maddeler de
cok sey isterler.

Ormegin agir maddeler yani mesela Uranyum gibi ciddi bir kiitlesi olan
maddeler. Mesela bir Uranyum 92 tane hidrojen atomuna bedel diyebilirim agirhk
acisindan. Bu demek oluyor ki bu madde oldukga agir abiler sinifinda yer aliyor.
Bir de bu madde pratiklikten anlamiyor.

Nasil m1?... Boliinmeye bir basladi mm kendisine evrilmedigi atom kalmiyor.
Radyoaktif atomlarin birgogu muhtelif alfa, beta, gama 1s1malari, elektron, nétron
kayip ve kazanclartyla bir dizi halinde birbirine doniisiiyor. Tabibunlarda o asama
olmasin bu asama olmasin demeniz de pek miimkiin degil. Doniisiim siirecleri de
kolaylikla yiiriimiiyor ve ¢ok uzun bir miiddet gerektiriyor. Ornegin dogal olarak
yartlanma siiresi (1s1ma ile kiitle kayb1) 300-400 y1l olan maddeler var. Tabi ki bu
siiregler yapay olarak hizlandirilabiliyor. Belki de bosuna tiim iilkeler bir atom bir
hidrojen bombas istiyor degillerdir.

Neyse biz fazla atomlarimiza ayrilmadan devam edelim. Boyle daha giizel. ..
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SIFIR NOKTASI ENERJISI

Atomun pargalanmasi sonucu ¢ok biiyiik bir enerji aciga ¢ikiyor. Ciinkii
Einstein’in buldugu E = mc? formiilii geregi: ayrilan madde kiitlesi (m) ¢ok ¢ok az
olsa da, nitekim sadece bir adet atomdan bahsediyoruz, 1s1ikhiz1 (¢) 3.108 m/s gibi
cok yiiksek bir deger oldugu i¢in formiildeki ¢carpim geregi olarak ortaya inanilmaz
bir enerji agiga ¢ikiyor. Peki zorunda miyi1z? Yani kendi kendimize yetecek bir i¢
enerjiyl bulamaz my1z 6ziimiizde.

Bilim der ki: Her maddenin igerisinde kiigiik titresim ve hareketlenmeler
bulunur ta ki mutlak sifir noktasinakadar. Mutlak sifir demek -276 santigrat derece
(celcius) sicakhik demektir. Yani 0 derece Kelvin sicakligina kadar bu enerji her
maddede mevcuttur. O halde kendimize hi¢ yoktan enerji kaynagi bulabiliriz. Pes
etmemeliyiz. 'Bittim, tiikendim' gibi seyler sdylememeliyiz. Tabiattaki ve kendi
ashmizdaki enerjiyi unutmamahyiz...
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MIiKRO SEVIYEDE ETKILESIMLER

Hatirlarsiniz paramizdan 6 sifir atmistik, ne giizel olmustu. Simdi de bir alti
sifin1 reaktant (reaksiyona girenler) madde miktarindan atsak... Ne mi diyorum?

Mikro akigkan reaksiyon teknolojisinden bahsediyorum. Yani kimyasal
sentez i¢in gerekli olan, reaksiyona giren madde miktarlarimizin milyonda biri
seviyesinde gergeklestirilebilecek full ekonomik bilimsel arastirmalardan...

Bu teknolojide birka¢ mikro litreyi bulan mikro kanalciklarda hizla birbirine
karistirilabilen ~ kimyasal  reaksiyon  ortamu  olusturulmaktadir.  Normal
reaksiyonlarda kullanacagimiz madde miktarinin milyonda biri. Bu demek oluyor
ki ayn1 biit¢eyle milyon kat1 verimlilikte arastirma ve sentez yapabilirsiniz.

Simdi bu i1 sOyle diisiiniin. Har¢hklariniz1 ya dailk isinizden elde ettigimiz
alin terinizi biriktirdiniz ve ¢ok karh bir yatirim arac1 buldunuz ve buldugunuz bu
girisim sayesinde sermayenizi %300 e kadar katlama olanaginiz var. Yani 3 katina.
Simdi bunu normal seviyeden mikron seviyesine gegisin 10° kat farki ile
karsilastirallm. Bu yiizde kaghk bir artis demektir?

Hani bazi ¢ocuklar vardir ilkokulda, bildikleri bir sey oldugunda hemen
sigrarlar, el kaldirir yerinde duramazlar. Tam bu sekilde olmasa dabu soruya dabiz
cevap verelim: Yiizde 108. Yani 3*102 yi mi tercih edersiniz yoksa 108 i mi? Belki
matematik béyle zamanlar i¢in gereklidir ne dersmiz...

Su anda micro fluidic reaksiyon teknolojisini avrupa ve amerikada
kullanmakta olan O6zel sirketler mevcut. Pesinde dort donerek bu teknolojiyi
kolluyor ve kullaniyorlar.

MIKROAKISKAN TEKNOLOJISINI
KIMLER KULLANMAKTA

O Lonza (Visp, Isvigre) © Merck Sharp & Dohme
© DSM (Linz, Avusturya) (MSD)

o Sigma-Aldrich
v’ Fraunhofer Institude of
Chemical Technology

O AstraZeneca v’ Massachusetts Institute
of Technology (USA)

O Bayer

O Novartis
v Hollanda Organisation for

O Eli Lllly Applied Scientific Research

O G]. ax osm ithKl in e Toegepast Natuurwetenschappelijk Onderzoek
, v Mainz Institute of

O Pfizer Microtechnology (Almanya)
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Burada bahsettigimiz mikroakiskan sentez yontemi sayesinde iiretilen tek bir
kimyasal molekiil, ki bu molekiiller genelde ila¢ firmalarinin ‘en ¢ok satanlar’
listesinde yer aliyor ve yillik satis getirileri milyon dolarlar seviyesine ulasabiliyor.
Iste sadece bu sinifta, en ¢ok satanlar arasinda yer alan, birka¢ molekiiliin bu
mikroakiskan diizenegiyle iiretilebilmesi, maliyet agisindan 1 milyon liranin 106
kat hafiflestirilerek, adeta 1 lirahk bir maliyet mertebesine doniismesi anlamina
geliyor. Ya da tam tersi kazang durumundan diistindiigiimiizde 1 lira degil 1 milyon
lira kazanmis oluyorlar.

Bununla birlikte kullandiklar1 tek 6enmli teknoloji bundan ibaret degil.
Mikroreaksiyon teknolojisi yaminda yiiksek verim sentezleri (high throughput
synthesis — HTS) ile binlerce molekiiliin belli biyolojik hedeflere karsi
aktivitelerinin olup olmadigi bir anda anlasilabiliyor. Yani bu siire¢, birbirine
paralel olarak test edilen, ilag olmaya aday molekiillerin aym anda olarak
aktivitesinin (etkisinin) tespitini miimkiin kilmaktadir.

Bir baska teknoloji ise otomatiklestirilmis sentezler sayesinde bir reaksiyon
ortamindaki optimum yani en iyi ve en yiiksek verimi verecek olan pH degeri
degistirme, madde konsantrasyonu degistirme ve sicakhk degistirme islemini ayni
anda olarak icra edebilmeleridir. Bu sayede belki de yiizlerce reaksiyon neticesinde
ulagilamayacak verilere, otomatiklestirilmis bilgisayara kontrolleri altinda
ulasilabilmektedir. Bu sayede genis bir veritaban1 ve kimyasal reaksiyon bilgisine
erisebilmektedirler.

Sunu unutmayalim ki teknoloji kimsenin parselledigi bir alan degildir.
Baskalarina helal olan bu nimetler bize haram da degildir. Herkes kendi elinden
geleni yaparsa biz de mutlaka muvaffak olacagiz Insallah...

Bir nal bir at1, bir at bir komutani, bir komutan bir orduyu, bir ordu da bir
diinyay1 kurtarir. Bu yiizden kii¢iik gordiigiimiiz hi¢ bir iyiligi, yetenek ve bilgiyi
esirgemeden miimkiin mertebe ¢alismali, iiretmeli ve tasarruf saglamaliy1z.

Tasarruf deyince her seyden tasarruf, eger arabanizda kulland1giniz motorun
daha az benzin yakani varsa onu icat ile istimal etmek. Eger kullanmadigimz ve atil
duran bir elbise varsa ihtiyaci olanin hizmetine vermek suretiyle infak etmek ve
saire... Tim diger kaynaklarimz i¢in de aym tasarruf ve isletme mantigim
kurgulayabilirsiniz. Bu sekilde toplumsal maksimum tatmin ve kaynaklarin
insanlara esit dagihm ile merhametin, faziletin ve insani degerlerin yayilmasina ve
miisterek paylasimina katki saglayabilirs iniz.

Bir alimin goriisiine gore merhamet, sende olan1 olmayana vermendir. Bu
durumda ancak ve ancak, birbirine merhamet eden toplumlar, toplumsal maksimum
faydaya ulasabilirler. Zamaninda nizam-1 alem i¢in ¢ahsip, cihat eden ve buugurda
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miicadele eden ceddimiz Osmanhy1 diisiindiiglimiizde yiizlerce vakif, yollara su
sebilleri, fakir ve muhtaglar i¢in sadaka taglari, yolcular icin ihtiyaclarim1 gdrmek
ve konaklamak iizere yapilan iicretsiz kervansaraylar, kuslar siginsin diye dis
cephelere yapilan kus yuvalart ve benzeri O6rnekler bir toplumda birbirine
merhametten dogan davranissal miikemmellik 6rnekleridir.

Imam Gazali ise eseri ihya-u ulumiddin (din ilimlerinin canlandirilmasi)
kitabinda ‘Sahislarimizi ve toplumlarimizi 1slah etmeden diinyaya nasil nizam
verebiliriz’ demektedir. Oyleyse degismeye Ve degistirmeye once kendimizden
baglamah sonra aile, akraba ve yakin ¢evremizi 1slaha, diizeltmeye cahsmaliy1z.
Ancak bundan sonra diinyadaki haksizhk ve zulimlere son verebiliriz. Zira
kendisine faydasi olmayanin baskasina faydasi hi¢ olmaz.
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GLOBAL ISINMA ve OZON DELINMESI

Karbon footprint lafin1 duymussunuzdur, karbon ayak izi demek Tiirkgesi.
Atmosfere salinan tiim zararh gazlan ifade eder, sera gazlari, karbondioksit,
deodorant, sprey, parfiimvs... Tabibu tip gaz salimmlari1 stratosfer tabakasina kadar
cikarak ozon tabakasinin, yani bizi giinesin zararl 1s1nlarindan koruyan tabakanin,
incelmesine ve sonunda yirtilmasina sebep oluyor. Insanoglu kendi elinin yaptig
yiiziinden yeryliziindeki dengeleri bozuyor. Tabi bunun karsiligin1 da kat be kat
cekiyor. Giderek 1sinan havalar, yazlar1 yanarak yok olmaktan alikonamayan
ormanlar, patlayan yanardaglar, cilt kanseri vakalar1 ve daha bir¢ogu.

Bunda en biiyiik etmenlerden biri de siirekli silahlanma yaris1 kapsaminda
balistik fiizeler ve bunlarin yakitlarindan ¢ikan gazlar, niikleer ve atom bombasi
denemeleri, uzayin lilkelerin uydular1 tarafindan parsellenmesi ve yine bunlarin
yakit dumanlar1 meselesi...

Peki bizim yapabilecegimiz bir seyler yok mu? Tabi ki var:

- Cevresel orgiitlenme

- Uluslararas1 ¢evre anlasmalart (amerikamin zeki trump’i bunu ihlal etti,
hatirlayalim)

- Silahs1zlanma

- Yenilenebilir enerji kaynaklar1 (riizgar, giines gibi...)

- Petrol tiirevi Uriinleri kullanmama (plastik torba, siseler)

- Fosil yakitlar1 sona erdirme (petrol yakitlari)

Ozellikle denizlere atilan plastik torba ve siseler yiiziinden her yil onlarca
balina karaya vurmaktadir. Zavalh hayvanlar bilmeden yuttuklart plastik atik ve
materyaller yliziinden mideleri tikanmakta ve caresizce karaya vurmaktadir. Sonra
neden diye arastir. Insanlarin elleriyle isledikleri yiiziinden...

Dinimizde bir karincanin dahi yuvasimi yikmaya izin verilmemisken bunca
zuliim, israf ve hayvanlara ve dahi insanlara zarar vermek hangi bilingle ya da
bilingsizlikle agiklanabilir?

Peki bir kimyager bunlara kars1 bir tedbir gelistirebilir mi? Evet glinlimiizde
karbondioksit (CO;) gazindan hidrojen karbonat (HCOs3) iiretimi miimkiin
olmaktadir. Yine ¢op gazi ve dogalgaz olarak bilinen metan (CHs) gazindan enerji
tiretilebilmekted r.

Geri doniisiim (recycling) ve ¢oplerin ayristirilarak atilmasi biiyiik 6nem arz
etmektedir. Geri doniisen kagitlar agaglara contribute ederken yani dolayh olarak
agac popiilasyonuna katki saglarken, agaclar da oksijene ve dolayisiyla yasanabilir
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bir ¢evreye etki ediyor. Yesil goren gozlerde bir ferahlama ve rahathik hissi
beliriyor. Temiz bir ¢evre tiim insanhigin hakki. Bu yiizden ¢evremizi kirletmeden,
baskalarinin hakkina ve Ozellikle de gelecek neslin hakkina girmeden, dogay1 ve
yesili koruyarak yasamak yiiksek bir biling ve egitiimisligin ve farkindahgin bir
gostergesidir.

Iste cevre issue'su da boyle. Konuyu fazla uzatmadan sizi de stkmadan katma
degerli kimya iiretimine gecelim.
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KIMYADA KATMA DEGER

Bildiginiz gibi biz bir Bor iilkesiyiz. Diinya iizerindeki %70 bor bizim
topraklarimizdan c¢ikarihyor. Bor ise kimyasal reaksiyonlarda ¢ok muhtelif
yapilarda karsimza ¢ikiyor. Tabi bu reaksiyonlarda kullanilan bor iglenmis bor.
Tam da tabirine geldik, nedir bu islenmis bor?

Simdi, kimyasal sentez reaksiyonlarinda kullanmay1 istediginiz kimyasal
yapisina gore, bor madenine farkh fonksiyonel gruplar takmak miimkiin. Boylece
her bir bor ¢esidini, farkh 6zellik gerektiren reaksiyonlarda istindam edebiliriz. Bu
sekilde istedigimiz Ozellikte fonksiyonlandirilmis ve Kalitesi arttirilmis muhtelif
‘bor igerikli’ molekiiller elde edilebiliyor.

Peki biz Tiirkiye olarak, onca kimyager ve onca gencimiz igsizken neden bu
bor kimyasalin1 kendi iilkemizde islemiyoruz da hammadde olarak az bir paradan
ihra¢ edip, sonra yiiksek katma deger yemis kaliteli islenmis bor olarak geri ithal
ediyoruz. Hem isgiicimiizii degerlendiremiyoruz, hem elimizdeki hammadde
kaynagini yok pahasina satiyoruz.

BORIK ASIT

Halbuki Tiirkiye sadece bor sayesinde bile bir kimya iilkesi olmaya aday!

Bugiin dis ticaret agiginin kapanmasina hepimiz katki saglayabiliriz. Ancak
bu tip uygulamalar1 ancak devlet eliyle hayata gecirmek miimkiindiir. Ciinkii
devlet, msanim teknolojiyi gelistirmeye, {iretim yapmaya ve katma deger
olusturmaya ve kaliteli bir hayat ve yasam siirmesine temel olabilecek 'sistemi'
kurmakla yiikiimliidiir. Bunu yapmaz ise msanini somiiriilmeye ve baskalarina
muhta¢ olmaya mecbur birakmis sayihr.

Simdi ben burada islenmis bor kimyasallarimin listesini vermeye kalksam
herhalde bir 5-10 sayfa tutar. Buna karsilik yeterli kimya laboratuar1 ve yetismis
kalifiye isgiiciinii buiste istthdam ile bu proje ¢ok kolay bir sekilde hayata gegebilir.
Boylece genclerde ¢ok yiiksek olan issizlik orani da bittabi kayda deger bir miktar
disiis gosterir. Unutmayalim bu katma deger, kayda deger!
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KIMYASAL REAKSIYONLARDA KINETIK (HIZ)

Simdi size bir araba mu hizhdir yoksa bir at m1 daha hizlidir desem, ‘tabiki
araba daha hizhdir’ dersiniz. Peki ya bu bahsettigimiz araba bir at arabasi ise?
Bildiginiz {izere at arabalarinda ‘araba’ dedigimiz kisimbir veya birkag ata baghdir
ve sliphesiz bu bagdan o6tiirii ancak atlarin hizinda gidebilir.

Simdi bu 6rnegi biraz daha modernlestirelim ve konumuza ilintili olarak
anlagilmas1 daha kolay hale getirmek amaciyla biraz evirelm istiyorum.

Omegin zengin birinin sifir kilometre, yeni, pahali bir araba aldigim
distinelim. Simdi bu arabayr satan kimselerin, araci alan kisinin adresine sevki
maksadiyla genis bir arag romorkori kiraladigimi varsayallm. Bu durumda bahsi
gecen spor araba 0zelligi itibariyle her ne kadar saatte 250 kilometre hiz yapabiliyor
olsa da, siiphe gotiirmez bir sekilde, bu romorkore bagh oldugundan yapabilecegi
maksimum hiz muhtemelen 50 km/saat civarinda olacaktir.

Iste bunun gibi farkli baghhklar yiiziinden kimyasal reaksiyonlarin hiz1 da,
reaksiyona giren kimyasal maddelerden en yavas tepkime verene gore belirlenir.

Yine bagka bir 6rnekle bu isi musahhaslastirahm ve daha anlasilir kilacak
surette temsil edelim. Bunun i¢in tek seritte giden bir dizi arabaya diisiinelim.
Arkada cok giiclii motoru olan bir yaris arabas1 olsun, ancak daha 6nlerde 90 model
klasik bir araba diisiinelim. Trafik tek seritte yiiriidiiglinden spor araba, klasik
arabaya tabi olarak, en fazla klasik arabamin gittigi hizda gidebilecektir. Iste
reaksiyon denklemlerinde debuis boyledir. En yavas tepkime veren denklem, diger
denklemler de kendisme bagh oldugu i¢in kinetik agidan reaksiyon hizim
belirleyici olmaktadir.

Bir reaksiyon tli¢ dort farkh alt denklemlerin sonucu olarak gergeklesiyor
olabilir. Bu alt denklemler sonucu elde edilen iiriin molekiilii, diger alt denklemler
i¢in reaksiyona giren molekiil mertebesinde olabilir. Bunu soyle tahayyiil edelim.

A +B = C (A ve B giren molekiilleri reaksiyonu, bize C iiriin molekiiliinii veriyor)
C +D - E (C ve D giren molekiilleri reaksiyonu, bize E iiriin molekiiliinii veriyor)
E + F 2 G (E ve F giren molekiilleri reaksiyonu, bize G iiriin molekiiliinii veriyor)

Toplam reaksiyonumuz A+ B + D + F & G olacaktir.

Simdi burada en yavas hizda gergeklesen alt denklem reaksiyonunun E
maddesi olusumu oldugunu varsayalim. Her ne kadar E maddesi ana reaksiyon
esitliginde yer almiyorsa da, ashnda ara {iriin olarak reaksiyon sirasinda ortamda
tiretiliyor ve tekrar bir baska reaksiyonda kullanilarak harcaniyor diyebiliriz. Her
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neyse bu durumda G maddesi olusum hizi ashnda E maddesi olusum hizi tarafindan
sinirlanacaktir.

Ya da bunu bir isteki bir prosesteki en zayif ve en yavas cahsan is¢i olarak
diisiiniin. Uretimin difer birimleri bu iscinin yaptig1 isleme bagh oldugunu
varsayallm. Bu durumda giinliik tiretim miktarin1 bu is¢i belirleyecektir. Hizim
artirmasi Uretimin daha fazla yapilmasina, azaltmasi ise aym sekilde iiretimin
azalmasina sebep olacaktir.

En yavas alt reaksiyon denklemi olayini anladigimiza gore simdi kinetik
mertebe konusuna gegebiliriz.

Reaksiyona giren her bir bilesik reaksiyonun toplam hizina belirli oranlarda
etki ederler. Iste bu etkime oranlarina 0. seviye (order), 1. seviye, 2. seviye gibi
isimler verilmistir. Ashnda seviye yerine mertebe denilmekte, ancak burada sadece
matematikteki Usli sayilar geregince islem yapildigini bilerek buna kolay
anlagilmas1 i¢cin seviye dedim.

Her bir bilesik i¢in reaksiyona etkidigi bir seviye vardir. Reaksiyon hizina 10
birim diyelim. Her bir seviye iisli kuvvet seklinde matematiksel degerini
alacagindan, bu durumda ikinci seviyeden (second order) etkiyen bir bilesigin
reaksiyon kinetigine yani hizina toplam etkisi 102 = 100 matematigi geregi 100 kat
olarak etkiyecektir,

Birinci seviyeden etkiyen bilesigin kinetigi yine 10! = 10 olacaktir. Bu
durumda 1. seviyeden (first order) kinetik ile etkiyen bilesikler reaksiyon hiziyla
dogru orantih olarak hizlaniyor veya yavashyor diyebiliriz. Bunun gibi reaksiyonun
hizina sifirinci seviyeden (zero order) ilintili olan bir bilesik 10° = 1 matematigi
geregi, reaksiyonun hizina etkisi yoktur diyebiliriz.
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KIMYACININ KURALLARI

Kurallar neden vardir? Ashnda kurallar bir sistemdeki isleyisin en 1yi ve en
dogru bigcimde gergeklesmesini saglamak ve verimlilik artisiyla, islerlikteki
optimizasyonu saglamak amaciyla konulmus, olasiliklar arasinda en iyisini tercih
etmeyl amaglayan ve tecriibe ile tespit edilmis genel gecer kanunlar veya yazili
emirlerdir diyebiliriz. Dolayisiyla kurallar i¢in  ‘sistemin diizeni’ ifadesini
kullanmak yanlis olmaz.

Diizen basari i¢in ¢ok dnemli bir parametredir. Mesela laboratuarda 6ncelikle
tiim malzeme ve ekipmanlarin yerli yerinde olmas1 gerekir. Hatta bunu bir ciimle
ile soyle ifade ederim ben aklimda. 'Everything goes to its proper site' Her sey
kendisine ayrilmis 6zel yerinde bulunmal.

) Bu sekilde bir laboratuar i¢indeki isleyis ¢ok daha etkili ve verimli olacaktir.
Ornegin hangi reaksiyonu yapmaya karar verdiyseniz, o reaksiyonla ilgili tiim
ekipmanlarin belli bir bolge rafinda bulundugunu diisiiniin.

Ve yine kimyevi madde olarak da iizerinde ¢ahstiginiz sentez deneylerinde
sikca kullanilan maddelerin yan yana bulunmasi size biiylik bir kolayhk
saglayacaktir.

Bunu sadece laboratuar yasaminizda degil tiim hayatinizda uygulayin. Biraz
diizenin kimseye bir zarar1 dokunmaz. Diizenli olmak planh olabilmeyi beraberinde
getirir. Plan dagimk kisilerin kapisina ugramaz. Yaptigi isi iyl yapan kimseyi
herkes sever. Iste bu nokta-i nazardan yani bakis agisindan kiiciik bir kontrol yapisi
icinde, planh olarak is yapabilmek bize basar1 getirecektir.

Bu meseleyi soyle diisiinebilirsiniz: Ornegin, iyi bir egitim almak isteyen
kimse nasil okula gidiyor ve almak istedigi tiim dersleri bir arada 6grenebiliyor
ancak buna karsihk okula gitmedigi ve program yapamadig1 zamanlarda vakti bos
geciyor ve birgok konu ve bilgiden geri kaliyorsa, bunun gibi kendimizi baz
programlara dahil etmek ile istedigimiz bilgileri kolayca elde edebiliriz.

Yogunlastirilmis paket egitim ve programlar1 ancak o isi 1yi yapan kimselerin
ve Ogreticilerin yanina giderek ogrenebiliriz. Kayak yapmay1 6greneceksek bir tatil
merkezinde kayak kursuna kaydoluruz veya Ornegin bir bilgisayar programu
ogreneceksek yine o tiir bir egitim merkezine gideriz. En basitinden istedigimiz
boliimde uzman olmak i¢in tiniversitelerin ilgili birimlerine gideriz.

Soziin kisast hangi konuda kendimizi gelistirmek istiyorsak o konunun
uzmani yanina gider ve bir program ve disiplin kapsamunda ilerleme kaydedebiliriz.
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Ormegin hafiz olmak isteyen bir kimse kuran kursuna gider. Hoca olmak
isteyen diyanet merkezine gider. Zira ¢evremiz bizi yaptigimiz ve yapabilecegimiz
isler konusunda fazlasiyla etkilemektedir.

Kuran’da gecen sekilde ‘feselii ehle zzikri in kiintiim la talemun’ ayeti anlam
itibariyle, ‘bilmiyorsaniz bilenden, isin ehlinden sorun’ ayeti de bunu ifade
etmektedir. Allah ve rasulu en dogrusunu bilir.

Her bir bilginin ve isin kendine has bir ehli yani alimi vardir. Ve bu ilmi
kendisinden, ortamindan veya ilgili merkezinden 6grenmek icap eder.
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KENDiI KONTROLLERINIiZi KENDINiZ KURUN

Plan program ve cahsmalarinizda hi¢ kimseye bagh olmayin. Faydal
islerinizde kendi ¢abanizi1 asla kii¢iimsemeyin. Baskasindan bir seyler beklemeniz
size yarar saglamayacaktir. Omegin sikistigimz, yapamadigimz ve garesiz
kaldigimz durumlarla karsilastigimzda plan ve programlarinizda degisiklik
yapabilir, etrafinizdaki kilit kisileri degistirebilir ya da tamamen yeni bir ortama
gidebilirsiniz.

Bulundugunuz yerde kalip, 'ama ne yapi1yim, baska ¢carem yok, ortam boyle,
firsat olusmadi' gibi bahaneler iiretmeyin. Elinizden geleni yapin. Hi¢ biri
olmadiysa zihninizi agmak tizere disariya uzun bir yiiriyiise ¢ikin, Bu sizin
rahatlamanmza ve dahaagik bir sekilde olaylar1 goriip degerlendirmenize vesile olur.
Nitekim saglam akil, saglam viicutta bulunur. Sade, bos ve ding bir kafa ile karigik
isler kolayhkla rayina koyulabilir.

Bazi arastirmalarin da gosterdigi gibi zihni siirekli bilgiyle isler tutmaktansa,
yikleme yapip sonra bosaltma yapmak yani zihni ara sira dinlendirip,
berraklastirmak daha basarih diistinsel sonuglar getiriyor.

Diistincelerinizi adim adim gerceklestirmeye baslayin, Kiigiik ve basit seyler
lizerinde diisiiniin, Biiyiik ve zor projeler lizerinde diisiinmeyin. Kendinizin kolayca
basarabilecegi hedefler secin. Ancak asla pes etmeyin. Akhinizdaki daha biiyiik ve
onemli projeleri sonraya birakin. Giiniin birinde elinize kiigiik islerden elde
ettiginiz kazanclarla cesith firsatlar gececektir. Bu firsatlar1 degerlendirerek biiytlik
fikirlerinizde girdi olarak kullanin. Bu sekilde kendinize yapilabilir basit bir rota
cizin.
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KIMYAGERIN CELIK iRADESI

Kimyada organik madde sentezi ¢ok zorlu bir siirecti. Cogu zaman
istediginiz  yapiyr elde edemezsiniz, verimler disiik olur, yabanci maddeler
yiiziinden ger¢eklesmesini beklediginiz reaksiyondan once daha baska reaksiyonlar
olur, kendi asilmaddeleriniz busafsizhklardan otiirii aktivitesini yitirir. Aylarca tek
bir madde sentezleyemediginiz zamanlar olur. Iste bu yiizden kimyaci inatg
olmalidir, vazgegmemelidir.

Eger siz bir isin olacagina inanmazsaniz emin olun o is, gergeklesmemek i¢cin
sizin bahane ettiginizden ¢ok daha fazla sebep bulur getirir dniiniize. Iste bu yiizden
yapmak istediginiz iste istikrarh olmalisimiz. Ancak her zaman bir B bir C planini
hazir bulundurun. Bu planlama size bir 6nceki planda basarisiz olmaniz halinde,
arkasindan yeni planiniza gegiste biiyiik bir umut kaynag1 olacaktir. Tabiri caizse
baslangi¢ icin bir itici gii¢ olabilecektir. Bu sekilde kisa silirede vazgegmenizin
Oniine gegcme imkaniniz olacaktir.

Her ne kadar teknoloji eksikligimiz olsa da, bu muhtelif teknolojik

gelismelere katki olabilecek ¢alismalar yapip, boylece siiregte adeta bir katalizor
(hizlandiric1) gorevi gorebilmemiz miimkiindiir.
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MADDE TESHISI iCIN SPEKTRUM KULLANIMI

Elektromanyetik dalgalar (Electro Magnetic Wave - EMW) ile sentez sonucu
elde edilen maddelerin hangi gruplart igerdigi belirlenebilir. Mesela infrared
spektrumu (IR) ile yani elektromanyetik dalgalardan 4000 nanometre (nm) ile 800
nanometre arasindaki 1sinlarin madde iizerinde olusturdugu titresim ve
hareketlerden hangi fonksiyonel gruplara sahip ve ne yapida bir bilesik elde
ettigimizi tespit ederiz.
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Bunun 6tesinde ¢gekirdek spininden, yani tek sayidaki atom ¢ekirdeginin (1H,
13C, BN, 19F, 31P) elektromanyetik alan igerisinde donmesinden ve rezonansindan
(Nuclear Magnetic Resonance - NMR) yararlanilarak her bir yapimin ne sekilde
dalland1gy, ilgili spektrumdan yani hidrojen, karbon, fosfor, floriir atomlarindan kag
atom oldugu ve saire en ince ayrintisina kadar tespit edilebilir.

Iste bu anlamda bir kimyasal madde sentezi sonucu istenilen {iriiniin elde
edilip edilemedigi bu spektrum okumalar1 sonucu karar verilmektedir. Kisacasi
basarth oldugunu diisiindiigiiniiz bir sentez sonras1 gol puani alabildiniz mi
alamadiniz mu NMR spektrumundan anlasilmaktadir.
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Bunlarin disinda optik kirmnimile 1s1n karsisinda maddelerin dairesel dontisti
sayesinde maddelerin enantiyomerleri tespit edilir. ‘Enantiyomer de nedir’
derseniz; kiral maddelerdir. Yani ayni kimyasal yapimn ii¢ boyutlu uzayda farkl
konformasyonel yonlenmeleri ve yerlesmeleri sonucu olusan aynmi maddedeki
cesitliliklerdir diyebilirim.

X Y4 Y
Y
z A Y - z

Simdi burada merkezde bulunan atomun disinda diger fonksiyonel gruplara
X, Y ve Z adim verdigimizi varsayalim. Ug boyuttaki alternatif yerlesmeleri
sekildeki gibi orneklemek miimkiindiir. Burada molekiilimiiz her ne kadar aym
kimyasal atom, grup ve molekiilleri igerse de, gruplarin uzaydaki yerlesmeleri yani
konfiglirasyonlar1 (ayarlanmalar1) farkh oldugu icin farkli etkiler gostermektedir.
Sonug olarak konumsal olarak, hangi gruplarin birbirinin yaninda yer aldigina gore
molekiil 6zelliklerinin degistigini 6grendik.

Simdi bunu okulda aym sirada oturdugunuz diger iki arkadasimz gibi
disiiniirseniz ve 6zel bir tercihinizin de olmadigim varsayarsak; o halde ii¢
arkadasin, her giin farkh sekil ve kombinasyonlarda siraya oturmalar1 miimkiin
olacaktir.
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Bir de saga kirma, sola kirma olay1 var ki, onu hi¢ karigtirmasam mi1 acaba
dedim ancak, madem bahsettim soyle aciklayayim. Simdi elinizde bir el aynasi
tuttugunuzu disiiniin, sabah yataginizdan kalktiniz ve bir dogan gilinese bir de
aynaya baktiniz. Bu sirada her nasil oldu ise 1s181n aynaya carptiktan sonra farkh
yonelimlerle sacgildigim gordiiniiz. Iste bunun gibi burada molekiiliimiiz ayna
mertebesindedir ve gelen polarize 15181°... ‘Ha polarize 151k m1?’ dediniz gibime
geldi. Neyse neyse, iste 0 gelen 15181 molekiiliin saga kirdigim ya da sola kirdigim
tahayyiil edin. Cok zor degil zaten iki secenek var. Iste buradaki farkli kirilmalar
yiiziinden sol polarize 151k ile sag polarize 15181n kiral® maddeler icerisinden gecis
siireleri farkh olacaktir. Bu prensibe dayali spektral analiz teknikleri
bulunmaktadir. Buna Optik donme dagilhim (ORD?) spektroskopisi denmektedir.

Ve vyine floresans spektroskopi ile maddelerin floresans soniimleme
Ozelliklerinden yararlanilarak madde teshisi yapilir. Ve daha birgok farkli teknik
cihaz ile madde analizi yapilabilir.

Hani derler ya 'ben adamm goziinden anlarim' diye iste onun gibi goziine de
gerek kalmadan bir malzemenin tiim Ozelliklerinin detayh tespiti teknolojik
cihazlarla miimkiin olmaktadir.

Simdi bu noktada, analizlerde kilit rol alan spektroskopik cihazlarin
tilkemizde neden iiretilemedigini diisiinelim. Yine teknoloji eksikligi ve ideolojik
hedefsizlikler yiiziinden bu teknolojileri iiretmekten mahrum olmaktayiz, ancak
yurtdigindan satin alabiliyoruz. Ya da ilgili yabanci iireticilerin satis bayiligini
yapan baz1 araci firmalardan alabiliyoruz. Bu hi¢ de i¢ agici bir durum degil, emin
olabilirsiniz.

5 Polarize 1sik elde etmek icin Gic yontem vardir; birincisi yansima ile, ikincisi ¢ift kiric
kristallerle, Gglincls ise polarizan filtrelerle elde edilmektedir.

6 Gegcmis sayfalarda tanimlamis ve bahsetmistik.

7 ORD: Optical Rotary Dispersion
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AYIRMA (KROMATOGRAFI) TEKNIKLERI

Ayirma, saflagtirma ve purifikasyon teknikleri de diyebilecegimiz teknikler
bir karisim i¢inden, ki bu karisim dogadan ekstrakte edilmis dogal bir karisim
olabilir veya bir sentez sonucu elde edilen sentetik bir karisim olabilir,
sentezlenmesi istenilen maddenin karisim i¢inden ¢ikarilarak, ayrilmasi yani saf
olarak elde edilebilmesi anlamina gelmektedir. Kromatografinin amaci budur,
kisaca ve basit¢e kuruyu yastan ayirmak.

KROMATOGRAFI

RENK
GRAFISI

D arim

i

Bunun i¢in genelde;

-Kolon Kromatografi (Column Chromatography),

-Kagit Kromatografisi (Thin Layer Chromatography),

-Yiiksek Basingh S1vi Kromatografisi (High Pressure Liquid Chromatography),
-Gaz Kromatografisi (Gas Chromatography) kullanilmaktadir.

Bunlarin detayina girmemekle birlikte mantik olarak her bir maddenin, belli
bash diger bazi maddeler i¢inde farkli tutunma, ¢6ziinme ve ahikonma stirelerinden
yararlanilarak maddelerin birbirinden ayrilmasini amagladigim soyleyebilirim. Bu
temel simiflandirma polar — apolar yani kutuplu — kutupsuz madde olarak ayrihr...
merak etmeyin 0 Konuya ileride deginecegim.
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Omeklemek gerekirse bir ikindi vakti sirasinda arkadaslarinizla yiiriiyiise
cikmaya karar verdiginizi diisiinelim. Ne olur genelde erkekler hizhca caddeden
yiiriirken kadinlar o magazaya takilir bu magazaya takihr, saga sola bakar ve
sonugta bir hayli geride kalir.

Iste burada nasil erkeklerle kadinlar birbirinden ayrihyorsa... bunun gibi
maddeler de farkh odaklara afinite (ilgi) gosterdikleri icin farkli zamanlarda
kolonlardan (yol, cadde) eliisyon olur (¢ikarihr).



KIMYASAL SILAHLAR ve SINIiR GAZLARI

Insanlar birbiriyle nasil konusarak anlasiyorsa hiicreler de birbirleriyle
elektron transferleriyle (+) ve (-) iyonlar1 hareketleriyle haberlesmektedirler. Bu
iyonlar sodyum, potasyum ve kalsiyum [Na(+), K(+), Ca(+)] iyonlar ile
gerceklesir.  Bunlar disinda norotransmiter olarak gorev yapan haberlesme
molekiilleri de vardir. Bunlar sinirsel iletisimin temelleridir. Yani cigerinizin igine
hava ¢cekmesini ve disar1 hava vermesini sdyleyen sinirsel haberlesme elemanlaridir
bunlar. Veya da kolunuzu ya da bedenmizin farkh yerlerini hareket ettirmek
istediginizde bu istegi yapilara ileten sinirsel ulaklardir diyebiliriz. Simdi bu
norotransmiter, haberlesme ulaklarindan bazilar asetilkolin, muskarin, dopamin ve
opioidler diyebiliriz.

Bu norotransmiterlerin  reseptorii yani algilayicisi ve tetiklendigi yer; G
protein coupled reseptor olarak bilinen (GPCRs) reseptor ailesidir. Bu reseptor
ailesine etki edebilen ilaglar aslinda bu ulaklarin isleyisine de etki edebilir. Bu
durumu sirah taslar olarak diigiiniin. Bir tasa dokundugunuzda ardindan gelen diger
taslar da sirayla diisecektir. Dolayisiyla kaynag: etkileyebilen molekiiller aslinda o
kaynaktan ¢ikan mevadi (maddeleri) da etkileyebilir diyebiliriz.

Aciklamak tlizere sectigim haberlesme molekiilii ise asetilkolin esteraz
(acetylcholin esterase -AChE) dir. Bu madde de beynin gonderdigi sinirsel
sinyallerin hiicreler arasinda iletiminde gorev almaktadir.

Simdi burada bir konu var ki, 0 da asetilkolin nedir, asetilkolin esteraz nedir
seklinde zihninizde uyanabilir. Asetilkolin esteraz, asetilkolinler iletisim islev ve
gorevlerini gerceklestirdikten sonrailgili bagi kirarak asetilkolini serbest birakarak
viicuda geri gondermeye yarayan pargalayicilardir. Yani asetilkolin’in baska
yapilara baglandig yerdeki pargalayicisidir asetilkolin esteraz.

Simdi bu aracilarin yani hiicresel haberlesme temellerinin zehirli gaz ve
saldir1 kimyasallartyla bloke edilmesi yani haber getirip gotiiremez hale getirerek
sinirsel olarak hareket sisteminin ¢okertilmesi sonucunda kurban nefes alamaz,
hareket edemez, kalp atisim gergeklestiremez halde biiyiik bir ac1 i¢cinde kivranir.
Bu ¢ok kotii ve zalimce bir durum. Nitekim kimyasal gaz saldirisini defalarca
suriyeli masum sivillere karsl gerceklestiren Katil esed rejimi bu kotii durumu
diinyanin gbzleri Oniine sermis ve insanlarin garesizce yerlerde kala kalmalarina
sebep olmustur. Allah serlilerin serrinden immeti Muhammedi ve insanhgi
korusun. Amin.,

Korunmak i¢in kullanilan gaz maskelerinin iginde aktive edilmis karbon
bulunur, Genis yiizey alanina sahip olmasi sayesinde zehirli gaz molekiillerini

tutabilir.
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Ve yine bunun tedavisi olarak su molekiiliindeki oksijen atomundan 200-300
kat daha fazla aktiflik gosterebilen oksijen iceren molekiiller ile bu zehirli gazlarin
etkisini kirmak miimkiin. Boylece bu zehirli gazlarin, sinirsel iletisim molekiilleri
ile bag kurarak, onlart bloke ettigi ve islemez hale getirdigi durumlarda ¢6ziim bu
aktif oksijenin ilgili zehirli gaz bagini1 kirmasi ve sinirsel iletisim molekiillerini
serbest birakmasi sonucu, bu haberlesme molekiilleri tekrar viicuttaki ger doniistim
sistemi igerisindeki yerini alarak kimyasal silahin etkisini yok edebilmekte ve bir
sonraki islemi (ki bu islemler kolunuzu, ayaginizi hareket ettirme, kalp atmasi,
akcigere hava c¢ekme ve birakma gibi yukarida saydigimiz temel yasamsal
islemlerdir) gerceklestirmek iizere hazir olarak bekleyebilmektedir.

Bu geri doniisiim isleminin bir kisnm viicutta asetil kolin esteraz (AChE)

etkisi ile kirilan bag sayesinde asetil kolinin serbest kalmas1 ve ardindan, asetik
asite yani sirkeye doniigsmesi olarak tanimlanabilir.
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SIRKE MOLEKULU

Sirke ne glizel bir katiktir. Gergekten de sirkenin viicuda faydalar1 vardir.
Baz1 ara reaksiyonlarla viicut kendisine sirke molekiilii yani asetik asit
tiretebilmektedir.

O

CH; H

Sirke, karboksilli asitlerin iki karbonlu olan kimyasal yapisindaki molekiil.
Asetik asit viicut icindeki kimyasal degismeler ve iletisimler sonrasi bir dongii
icerisinde viicuda servis edilebilen yani istendiginde iretilip istendiginde
azaltilabilen bir yapisal 6zelligi haizdir.
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ADRENALIN

Simdi belki bu epinefrin ile yani adrenalin molekiili ile yukarilarda
bahsettigimiz dikkat ve tahminleme gibi insan sezilerinde etkileri olan norpnefrin
molekiilii arasindaki isimsel benzerlik dikkatinizi c¢ekmistir. Belki de biraz
adrenalin salgilamanin dikkatinizi ve tahminleme yeteneginizi artirabilecegini
diistinmeye bile baslamis olabilirsiniz. Adrenalininizi arttirmak ve boylece kisisel
gelisiminize katkida bulunmak i¢in disariya ¢ikin ve bir ylriiylis yapin, belki
yoldan gecen bir kopek size havlar veya bir araba aniden koseyi donerken frene
hizlica basar veya acil yapmaniz gereken sosyal bir durum olusur ve bu sizin
viicudunuzda adrenalin sentezine sebebiyet verebilir.

Ama bu kadar bilmeceden sonra bazi agiklamalar faydali olacaktir. Nor eki
molekiillerin  basina geldiginde bu kimyasal yapilarinda bir metil ekinin
cikarildigini ifade eder. Simdi bu yapida azotabagh metili ¢ikaralim ve geriye kalan
norepinefrin molekiiliimiize bir bakahm:

HO
HO NH

HO

Viicuda ahnan veya viicudun kendisine dogal olarak {irettigi her bir molekiil
parcalanarak daha kiiciik molekiillere evrilmektedir. Buna metabolizm denildigini
hatirlayimz. ilaclar da ilag metabolizmine® (parcalanmasina) ugruyordu. Simdi

8 Detayli bilgi icin metabolizm makalelerimi inceleyebiliriniz:
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burada yukaridaki resimden sadece metil (-CHs) grubunun parcalanarak
cikarildigim gorebiliyoruz.

Simdi bunu bir tatil progranm olarak diisiinlin. Bu programda otel
konaklamas1, yemek meniileri, aktivite programlari ve cesith dis gezilerin dahil
oldugunu varsayallm. Simdi bu programdaki eklentileri bir bir c¢ikararak
distinelim. Tatil programindaki her bir eksiltme ve ¢ikarma biit¢enize art1 kazang
olarak yansiyacaktir. Ne de kolay.

Ancak bu is, kimyanin gizemli diinyasinda hi¢ de bu kadar kolay olmuyor.
Molekiillerin  sirlarla dolu diinyasinda ekleme ve ¢ikarma gibi molekiil
farkhlastirmalarimin etkilerini kestirmek oldukga gii¢ bir is. Ancak denemelerle
etkilerinin nasil farkhlastigini anlamak miimkiin. Tabi dogrusal bir oran yok,
olumlu etki yaratabilecegi gibi olumsuz etki de olusturabilecegini biliyoruz.

Tabi bu is, yani sentezlediginiz molekiilin denenmesi isi, bir yemegi
yaptiktan sonra tadina bakmak {izere kasigi yalamaniza benzemiyor, kimyasal
maddelerin denenmesi i¢cin denekler lazim. Semptom ve etkilerin anlagilmas1 ve
gbzlenmesi gerek. Yoksa her bir ag¢iya kimyager diplomas1 vermek gerekebilirdi.

Kiictikcalik, Ahmet. (2017). ilaglarin Viicutta Parcalanmasi Uzerine. inovatif Kimya Dergisi, 5(48), 60-61.

Kiiglikcalik, Ahmet. (2017). ilaglarin Kimyasal Yapi Degisimi ile Faz 1 Metaboliti Olusumu. inovatif Kimya
Dergisi, 5(46), 13-18.

Kiiclikcalik, Ahmet. (2017). ilaglarin Metabolizmi ve Kimyasal Yapi Degisimi. inovatif Kimya Dergisi,
5(45), 20-22.
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PRODRUG MESELESI

Basta biiyiik yapida molekiiller olup, aktif olmadiklar1 halde viicut igcinde
parcalandiktan sonra, bir baska deyisle baslangictan daha kii¢clik molekiillere
doniistiikten sonra aktivite gosteren, etki yapan molekiillere prodrug (ilag 6ncesi
yapilar) denilir. iste bu, farkh molekiile doniistiikten ve molekiiler yapist
degistikten sonra etki olusturdugu i¢cin, bu tip molekiillere Onciil (evvelki hal —
oncesindeki hal) molekiiller denilmektedir.

Buna 6rnek olarak: parkinson hastaliginda dopamin iiretimi yapan noronlar
olmektedir. Bu durumda beyine dopamin takviyesi gerekir. Ust kisimlardaki
sekilden hatirlayacaginiz gibi, dopamin hafiza ve hatirlama destegi saghyor ve
beyinsel islevlerin karisik durumlari ¢6zmesinde ve isin iginden ¢ikmasinda katki
saghyor.

Onciil olarak beyine verilen soldaki molekiil, karboksilat ¢ikarimi yapilarak
kendisinden daha kiiglik bir molekiile gevrilir. Ve etkisini sonra gosterir.

HO NH;" enZyme: HO NH5"
:©/\<cog' decarboxylase j@/\/
HO > HO

levodopa, “L-dopa” dopamine
zwitterionic

Parkinson tedavisinde kullanihr
Sagdaki molekiil beyin icine giremez
Soldaki ise beyine girdiginde enzim ile
etkileserek dopamine cevrilir

Bunu kendisini gizleyen bir dedektif gibi diisiiniin. Gorevi geregi insanlar
arasina pasif olarak sizar, ancak kimse onun bir gozetleyici, bir izleyici oldugunu
bilmez. Ancak olaylar1 anlamlandirmaya basladiktan sonra ise dedektif etkisini
gostermeye baslayarak insanlar lizerinde tutuklamalar ve benzeri sorusturmalar
yapar. Simdi bu sekilde prodrug’larin etkisinin de basta gizlenmis oldugunu
anlayabiliyoruz.

Tam da bu noktada bir prensibi aktarmak isterim: Gizlilik prensibi. Gizlilik
sirlar1 korur’ prensibi.

Herkesin hakkinizdaki her seyi bilmesine izin vermeyin. Kendinize
sakladiginiz baz1 6zellikleriniz olsun. Bilinmeyen yOnlermnizin olmasi mnsanlarin
sizin hakkimzdaki kestirimlerini kisitlar ve Ongoriilmesi kolay ve basit
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degerlendirmeler yapmalarin1  engeller. Her durumda da basit ve bos
degerlendirmeler yapabilecek insanlar1 ise takmamay1 ve onlar sanki yokmuscasina
davranabilmeyi Ogrenebilmelisiniz. Kimseye takilmamayi basarabilmeli ve higbir
kimseye bagh olmamalisiniz. Bagh olmaktan ka¢inmaniz sizi ekstra rahatlatacak
ve kimsenin beyninizde kriz olusturmasina izin vermemenizi saglayacaktir.

Molekiiller bile birbirine baglanmak suretiyle etki edebilmektedir. Bu
durumda bir bag1 olmadan, velakin insanlara faydal olacak sekilde yasayabilmek
ne gilizel. Etkilerden beri olmak i¢in bagintisiz olmak ve insanlara muhtag
olmaksizin sadece Yaratandan isteyerek yasamak insana seref verir.

Nitekim bir hadis-i serifte insanlarin en sereflisi olmak istiyorum diyen bir
sahabeye Rasulullah Efendimiz (s.a.v.): ‘Insanlara isin hakkinda sikayet¢i olma ki,
insanlarin en sereflisi olasin’ buyurmuslardir.

Stiphesiz ki sikayet kisinin kendisinden daha listkimselere anlatihr. Halbuki
yegane kuvvet ve giic sahibi olarak Allah’1 (c.c.)bilen ve O’ndanbaskairade kabul
etmeyen kimse insanlara sikayetlerde bulunmaz. Bu durumda Allah katinda
insanlarin en sereflisi olarak goriiliir. Allah ve Rasulu en dogrusunu bilir.
Insanlarin ellerindekine bakmayan ve bir sey istemeyen insanlar1 diger insanlar
sever. Bu konuda basarih olabilmek icin rekabete girmemelisiniz, kimseyle
cekismemelisiniz ve hicbir seyi etkilemek veya degistirmek gibi bir amaciniz
olmamali. Aksi halde sistemin bir parcasi olarak kendiniz de baskaca odaklara bagh
kalacaksiniz demektir.

Tabi bu da kendi kendinize yetebilmeniz anlamina gelir. Kararlilikta zirve

yapmaniz anlamina gelir. Tipki soygazlar gibi kararlh olmak. Kald1 ki bir gaz da
degiliz ki ucup gidelim, insanmiz yani; fazla abartmayin...
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PRIVILEGED YAPILAR

Aym molekiiler iskelete sahip olup, farkli dallanmalar sebebiyle farkli
hedeflere kars1 etki gosterebilen, farkh aktivitedeki molekiillere 6ncelikli
(privileged) molekiiller denilir. Bu oOncelikli kelimesi bu molekiillerin istedigi
hedefleri dncelemesi, segmesi, hedef olarak belirleyebilmesi anlamina gelir.

Bu konuyu daha fazla tanimlama ve anlamlandirma ihtiyaci hissettim. Ciinkii
kelimeler ve anlamlari bize dogru yollar1 gosteren anahtar kavramlardir. Ancak
oncelikle bu tamimlamay1 basarih bir sekilde yapmak i¢cin hacker’larin diinyasindan
bahsetmem gerekecek. Bu c¢ok revagta olan ve ozellikle gengler tarafindan talep
edilen (demanding scope) bilgi diinyasindan bir terimi ele alacagim. ‘Privilege
Escalation’ (yetki yilikseltme, genisletme). Kisaca yetki artimi saglamak demek
oluyor. Ancak biraz detaya girelim:

Simdi, bu kavram bir hacker’in herhangi bir sisteme si1zdiktan sonra kendi
yetki ve ayricaliklarini sistem yoneticisi seviyesine ¢ekebilmeyi ifade ediyor. Simd1
konuya devam edecegim ancak sizden istedigim buradaki ‘yetki ve ayricahklar’
s6ziinii akhnizda bulundurun.

Hacker kendisine boyle bir ‘sistem yoneticisi’ tanimlamas1 yaptiktan sonra,
sistemden bilgi toplama (gathering information) ve elde ettigi verilerle daha ileri
seviye (ya da baskaca) ataklar yiiriitmeye, icra etmeye koyulur.

Neyse simdi tekrar konumuza donecek olursak; bu yetkiyi molekiillerin
viicut icide farkh sistemlere olan yetkisi (etkisi) ve bu sistemler {izerindeki
yonlendirmeleri ve ayricaliklar1 gibi diisiinebiliriz.

Bu durumda, bu molekiiller aym iskelet yapisina sahip oldugu halde farkli
secim ve ayricahklara sahip yeni yapida molekiillere doniismesisebebiyle bunlara
‘privileged structures’ ayricalikh yapilar diye tesmiye edilmektedir.

Burada tek bir molekiilden bahsetmiyoruz. Aymi iskelete sahip farkl
molekiillerin farkli etkimelerinden bahsediyoruz. Ornegin iskelet yapis1 olarak;
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molekiiliinii diisiiniirsek, bunun farkli dallanms yapilan asagidaki molekiiller gibi
olabilecektir.

Farmakokimya yani ilag kimyas1 alaninda molekiillerin simiflandirilmalar ve
bazi gruplamalar i¢inde yer almasi bu iskelet yapis1 ve molekiiliin etkisine bakilarak

yapilabiliyor. Ancak ayni iskelete de sahip olsa farkh yapisi sebebiyle tamamen
farkh odaklara baglanabilirler.

Bilimsel bir yayindan okudugum tanimlamay1 burada da paylasmak isterim,
privilege (6ncelikleri farklilasmus) yapilar; sadece bazi kimyasal iskelet yapilarinda
goriilebilen, bu kemik yap1 lizerinde ¢ok sayida tiirevlendirmeye yani fonksiyonel
olarak kimyasal grup dallandirmasina agik olan ve bu sayede c¢ok farkh
potansiyeldeki biyolojik hedeflere yani viicut icindeki farkli hedeflere karsi aktivite
(etki) gosterebilen yapilardir.

Bu durumu farkli aromalardaki dondurmalar olarak diisiinebiliriz. Hepsi
farkh bir lezzet vermesine ragmen ayni siitten yapilmis olmalar1 gibi distintilebilir.
Tam olarak meseleyi karsilamasa da akhhma bu 6rnek geldi.

Veya bunu ayni araba iskeleti {lizerinin farkli renklerde boyanmasi gibi
diisiinebilirsiniz. Ya da daha spesifik olmas1 agisindan ayni motorsiklete iizerine
farklh hacim ve gii¢lerde motor takilmas1 olarak mutalaa edilebilir. Bu durumda
motorsiklet farkh siiriis performansi ve hizlara sahip olarak farkli biitce ve zevklere
hitap edebilecektir. Boylece insanlar {izerinde etkileri farkli olacaktir. Kimisi kiigiik
ve aralardan derelerden siyrilabilen bir motorsiklet secerken, bir digeri biiyiik
hacimde, giichi motoru olan tantanali bir motorsiklet segebilecektir.

Bahsi gegen bu ayni iskelet yapisindakimolekiiller de bu 6rnekteki gibi farkl
tesirlere sahip olmaktadir.

Molekiil yapist ayni olan, ii¢ boyutlu konformasyonu (molekiillerin birbiri
icindeki dizilimi) farkh olan molekiiller birbirinden farkh etkilere sahip olabilen
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esrarengiz kimyagerin diinyasinda, bir de molekiiler yap1 taglar1 olan atomlarin
farklilasmasi ve boylece de iskelet yapisinin farklilasmas1 pek tabi olarak biiytik
farkhhklar1 icerebilecektir.
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MUTSUZ MOLEKUL SiGARA ve NiKOTIN

Hem mutsuz hem yorgun hem de illetli bir molekiil. Neden mi boyle
diyorum. Ciinkii nikotin sizde bagimlilik yapiyor. Kullandik¢a kendisini size daha
cok benimsetiyor, daha fazla hep daha fazla kullanmaniza yol agiyor. Halbuki bir
hafta sigara icmeyin de bir bakin, boyle bir istek gorecek misiniz kendinizde.

nicotine

.--"N CH3

|
= | N

Peki neden yorgun? Ciinkii nikotin viicudunuzdaki bazi sinirsel iletisim
temellerinde rol alan bazi maddelerin uyarilmasina sebep olur. Bu da aslinda siirekli
kullanimlarda sizin hiicresel iletisim temeli olan molekiilerinizin isgal edildigive
siirekli kullanimda tutuldugu anlamina geliyor ki, sizi yoruyor ve halsiz birakiyor.
Sizden bir hafta istiyorum, bir hafta icmediginiz bu illetli ve bagimhilhik yapan
molekiilii biraktifimizda ne kadar da ding oldugunuza kendinizi formda
hissettiginize bir bakin. Ge¢ olmadan siz de bundan kurtulun. ..

Sunu da sdylemeliyim ki nikotin, kotii kullamm uyusturucular (abused drug)
sinifinda yer alir. Yani drug dedigimiz, zihinsel kayba ve aklin gitmesine sebep
olan o uyusturucu molekiillerine ki bazisim agagida size sundum.

OH H H

N
N cH, CH,

CH, CHs
efedrin H metamfetamin

N H H
OH H O/\/N H
N CH, fenetilamin HsC CH,
CH, H fentermin

psiidoefedrin F,3C O/\,N

fenfloramin
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SAKIN DIYET HAPI KULLANMAYIN

Diyet haplar1 yemek yemeseniz bile size enerji verecegi yalaniyla karsiniza
servis edilir. Ancak siz kimyagerin kitabim okudugunza gére bu tammlamaya
tabiki kanmayacaksimizdir. Simdi konuyu biraz klarifay edelim, izah ederek
aciklayahm.

Diyet haplar1 sadece istah bastiric1 gorev iistlenir ki; bunu da uyusturma yani
hisleri baskilama ile yapar. Tam da uyusturucu molekiillerini tanimmsken, simdi de
istah bastirict diyet haplarinda kullanilan sentetik molekiillere bir bakahm.

i
N. H H
fentermin diyet. haplarinda g / // C H j)
(adipex P) 'Jullantlir | fenfloramin
istah bastirici (pondimin)

istah bastirici

Piyasadaki baz1 diyet haplarinda iste bu resimlerini verdigim molekiiller
kullanilmaktadir ki bunlar ashnda, sizin de yukarida tamdigimz gibi, birer
uyusturucu molekiilleridir. Bunlar birer fenetilamin c¢esitleridir ki tamamen
yukarida simiile edilen molekiillerle ayni uyusturucu molekiilleridir.

Belki de sadece hissettiginiz achginmzi degil diger duygularimz da
bastirmaktadir. Dolayisiyla saghginiz i¢in ve islami agidan bunlardan kesinlikle
uzak durun. Kendinizi ve sevdiklerinizi diisliniin. Zayiflamak ugruna ardi arkasi
goriinmeyen, mechul ve illegal uygulamalara basvurmayin.

Her ne kadar, sozii gecen ilaclarin sadeceilag aktif maddelerinden bahsetmis
olsak ve bunlarin iceriginde baskaca da besinsel takviyeler ve sentetik molekiiller
olabilecegi olasihgim bilsek de, yine de bunlann kullanmamak yukarida
bahsettigimiz baskilama sebebiyle saghiginiz ve algisal a¢ikhgimz agisindan daha
1yl olacaktir.
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YORGUNLUK ASIDi

Laktik asit diger adiyla 2 hidroksi propanoik asit. Spor, egzersiz sirasinda
kaslar tarafindan yakilan yakattir laktik asit. Kaslar glikozu parcalayarak laktik asit
liretebilir.

O
HO

H;

Kiiglik bir molekiil oldugu i¢in viicut hiicreleri arasinda gecisi kolaydir. Bu
yiizden kaslar ihtiyac1 oldugu anda laktik asidi kolayca alr ve yine istediginde geri
verebilir. Laktik asit kaslar tarafindan kalp, beyin ve karaciger arasinda nakliye
edilebilir.

Viicut fazla enerjiyi glikojen olarak depolar. Ormegin bir kosu sonrast
dinlenirken karaciger laktik asidin bir kismini glikojene ¢evirir. Spor esnasindaise
tekrar glikojeni laktik aside gevirir ve bu laktik asidi harcar. Yani viicuda enerji
gerektiginde bu glikojen laktik aside gevrilerek tekrar kaslarin kullanimina sunulur.

Bu ¢evrimin gerekliligi, kaslarin birbiri arasinda enerji transferinde glikozu
kullanamamasindan otiirii yani glikozun kaslar, viicut dokular1 arasinda gecisi
olmadigindan dolay: laktik aside cevrilerek viicudun diger kalan kisimlarina da
rahatca transfer edilebildigi igindir.

Laktik asit sanayide, siitten yogurt ve peynir yapiminda kullanihir. Yani
yogurt ve peynirin fermantasyonu siirecine katki saglar. Bu siirecten kisaca
bahsetmek gerekirse laktik asit bakterileri ortamdaki sekeri ve glikozu yiyerek
ortama kendi tirettikleri laktik asidi birakmaktadir ve bu da mayalanmay1 katalize
etmekte yani hizlandirmaktadir.
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BEYNINIZ ve KALBINIiZ LAKTIK ASIiDi SEVIYOR

Yukarida bahsettigimiz gibi bir sabah kosusu sirasindaya dasahilde tempolu
yiiriiylis gergeklestiritken veya da evinizde basit sinav mekik gibi hareketleri
yaparken kalp atiglariniz ve beyin fonksiyonlarimzin biiylik kismi icin gerekli olan
enerji laktik asitten tedarik ediliyor.

‘Bunca seyi neden anlattin burada ne alaka’ derseniz, sizi bagka alanlara
cekebilmek isterim. Mesela bu molekiil eger viicut gibi tam kompleks bir yapiya
ihtiyact olan enerjiyi gerekli hiz ve miktarda tedarik edebiliyorsa acaba baska
seylere de enerji verebilir mi?

Acaba bizim bataryalarimiza, telefon ve leptoplarimiza veya motorsiklet ve
araba akiilerimize ya da hi¢ degilse kiiciik, model ugak ve insansiz hava araglarina
da enerji verebilir mi?

Mesela kalp pili olarak bataryalarin kimyasal iceriklerinde katkilanabilir mi
acaba bu madde, yani istihdam edilebilir mi bu siiregte?

Bunlar1 diisiinmekle aslinda bilim insaninin, ilmmi gerekli olan alanlarda
istimal etmesi (kullanmasi1) ve bundan diger insanlar1 da faydalandirmasi amacina
hizmet ediyoruz.

Ornegin bir lityum iyon pilinin yapisindaya da ugak yakitlarinda enerjetik
bir molekiil olarak gorev alabilirse, petrol Ureticileri buna ne sekilde tepki verir.
Gelistirmek mi ister yoksa para basmaya devam etmelerini saglamak iizere 6nleyici
tedbirler mi ittihaz eder? Sorular ¢ogaltilabilir. Onemli olan zihinleri diri, agik ve
isler tutarak msanliga faydah olabilmekte...
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KUTUPLU ve KUTUPSUZ YAPILAR

Size birisi sorsa kutuplu musun? Diye ne dersiniz. Ne diisiiniirsiiniiz kutup
hakkinda. Kutuplu olan yapilar diger deyisle polar yapilar ve kutupsuz yapilar diger
deyisle apolar yapilar...

Simdi asagiyabir daire ¢izelim, simdi bu daire kutupsuzdur, yani bir ¢ikintis
yoktur. Bir tarafi yoktur, agirlik¢a ya da fonksiyonca diger taraflarina iistiin gelen,
agir basan ozellikleri yoktur.

Simdi bu molekiilii siyaseten hicbir taraf tutmayan bir kisiye benzetelim.
Higbir tarafa kars1 bir 6nyargis1 olmayacaktir. Bu kisiye hangi yonden yaklasirsaniz
yaklagin ayn1 egimi ve ayn yiizii goreceksiniz.

Tabi, gercek hayatta bunun istenen bir 6zellik olup olmadig tartisilabilir.
Zira ‘bitaraf olan bertaraf olur’ prensibini duymussunuzdur. Insanin tabiatinda taraf
olma i¢giidiisii vardir. Insan ya iyiye taraf olur ya da kotiiye. O yiizden ‘iyi’ ile
istigal edilmeyen zamanlarda, kotii isgal eder beyinleri ve zamanlar1. Tabiat bosluk
kabul etmez.

Bunun i¢cin Kuran’da ‘bir isi bitirdikten sonra hemen baska bir ise koyul ve
rabbine ragbet et’ ayeti bulunur. Ve yine zamana yemin edilmistir ve msanin
zamanin kiymetini bilme ve degerlendirme konusunda hiisran i¢cinde oldugu, yani
birgok insanin zaman hususunda aldandi1g1 ifade edilmistir.

Bu gruptan yani zamanini israf eden gruptan, istisna olabilen insanlarin ise
iki 6zellige sahip oldugu belirtilmektedir. Birincisi sabr tavsiye etmek ve ikincisi
hakki tavsiye etmek.

Sabir Islam’da Allah icin yapihr. Zira bunu da bize dgreten yine bir bagka
ayeti kerimedir. ‘Ve li rabbike fasbir’ lafziyla viirud olan ‘Rabbin igin sabret’

anlammndaki ayet.

Hak ise 1yilik, dogruluk ve adalettir. Zuliimiin, haksi1zligin ve adaletsizligin
karsit1 olan terimdir.

Biz konumuzdan fazla uzaklasmadan, buisin yani kutupsuzlugun kimyadaki
karsiligina bakalim: Kimyada yukarida cizdigimiz yuvarlak, daireye benzeyen
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molekiiller benzen ve siklohekzandir ki bunlar apolar — kutupsuz ¢6ziiciiler olarak
bilinmektedir.

benzen siklohekzan

Bu ¢o6ziiciiler iginde yani kutupsuz ¢oziiciiler iginde ancak kutupsuz olan yani
polar olmayan bilesikler ¢oziilebilir. Ne demek bu, 6rnegin siz X partisine liyesiniz,
siirekli arglimanlarimizi One siirerek fikirlerinizi beyan ediyorsunuz. Peki
yukaridaki kutupsuz sahis acaba sizin dilinizden anlayabilecek midir, ya da sizle
hemhal olabilecek midir? Yoksa etki olmadan tepki olmadan yaninizdan gegip
gidecek midir? Tabi ki muhtemelen sdylediklerinizi usulca dinleyip bir goriis arz
etmeden yoluna devam edecektir.

Simdi molekiillerin diinyas1 da béyledir. Her madde kendi 6zdesiyle yani
kutuplu olan kutupluyla ve kutupsuz olan kutupsuz olanla istes haldedir. Yani her
madde, kendine benzer yapidaki diger maddelerle etkilesim, yan yana bulunma,
birbiri i¢inde tutunma ve ¢éziinme gibi haller gosterir.

Ya da bunu basketbol seven bir grupla, futbol seven bir grup arkadas olarak
diisiiniin. Sonug sifir etkilesim. Birbirinin 1ilgi alamna girmeyen kimseler gibi
birbirinin yapisindan anlamayan molekiillerin davranislar1 da aynidir.

Ornegin sumolekiilii cok kutuplu ve polar bir yapidir. Hem kismi elektronik
yiiklenmeler (arti ve eksi), hem de hidrojen kopriileri icerdigi icin su molekiilii,
bircok organik maddenin ulasamadig bir kutupluluk seviyesinde bulunur. Bu
yiizden de organik maddeler su i¢inde ¢ozlinmezler.

0 0
/o H/ \H
7
ot ot
H” H

# hidrojen kopriileri

O/
o oo
H H
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Buna 6rnek olarak sonzamanlarda yasanan, denizlere petrol tiirevi yakitlarin
dokiilmesini 6rnek verebiliriz. Nasil sui¢inde ¢oziinmeyip sahile vurdugunu veya
deniz yiizeyinde diger petrol tanecikleriyle toplandiklarimi ve bir arada
bulunduklarin1 gérmiissiiniizdiir.

Organik maddelerden kutupsuz (apolar) olanlar yukarida bahsettigimiz
benzen ve siklohekzan gibi kutupsuz ¢oziiciiler iginde ¢oziiniir. Az kutuplu organik
maddeler (kutuplu ve kutupsuz arasinda yer alan) ise, yine bu seviyedeki bir
polarhikta olan ¢oziiciiler iginde ¢Oziiniirler (kaybolurlar).

Cok sayida ¢oziicii oldugundan burada sadece en uglardan yani tam kutuplu
ve tam kutupsuz yapilardan 6rnekler verdim. Ancak organik ¢oziiciilerdeki polarlik
siralamas1 asagidaki gibi verilebilir. Bunlardan mesela kutuplu yapilara yakinlik
gosteren triklorometan ile bundan sadece bir klor eksik oldugu halde, oldukca
farkhhk gosterip orta seviye polarhikta bulunan diklorometan (metilen kloriir)
¢oziiciilerinin polarlik seviyesine dikkat ediniz.

e e Coziicii
Coziici Polaritesi
(P)

izooktan 0.1
Hekzan 0.1
Metil tersiyer 7.5
Bitil eter
Benzen 57
Diklorometan 3.1
Propanol 4.0
Tetrahidrofuran 4.0
Etil asetat 4.4

E Kloroform 4.1

E (triklorometan)

<

N Diokzan 4.8

=2

5' Aseton 51

=

% Etanol 4.3

E o

- Azetik asit 6.0
Asetonitril 58
Metanol 5.1
Su 10.2
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Simdi bu ikisi arasinda tek bir klor fark bulunmasina ragmen, iki kloru
bulunan diklorometan ¢oziiciisiinde bir denge sz konusu iken, klor sayisinin iige
ciktigr triklorometan ¢oOziiciisiiise polarhgin arttigr bir yapida bulunuyor. Bu da
polarhkta 3.1’den 4.1’ e bir yiikselise sebebiyet veriyor.

Bunu anlayabilmek icin iki elinizi saga ve sola agin ve konumunuza bakin.
Herhangi bir yonde dengesizlik yoktur. Bu diklorometan’1 simgeler. Bir de diyelim
ki sag elinizden birinin iiciincii el olarak sizi tuttugunu varsayin. Iste simdi kutuplu
oldunuz yani sag tarafa meyil gosterdiniz ve tarafsizhginmiz ve dolayisiyla
kutupsuzlugunuz bozuldu. Artik sag tarafimzdaki kuvvet daha fazla.

Simdi burada tasvir etmeye calistigim molekiiler yap1 tanimlarinm sadece
teorilerimi tammlamak {izere bilginize sundugumu belirtmeliyim. Bunun disinda
tabloda yer alan diger molekiiller i¢cin siz de bir bir yap1 arastirmas1 yaparak kendi
diistincelerinizi olusturabilir ve teorime gore farkli yorumlamalar yapabilirsiniz.
Konunun fazla uzamamasi ve cansikici bir hal almamasi i¢in bukadar tanimlamay1
yeterli gordiim.

Neyse bu konu da anlasildigina gore fazla teknik detaya girmeden bir sonraki
konumuza devam edelim.
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DEGISIMIN HABERCISI: SU

Bir kimyasal yapiya su eklemek ve su c¢ikarmak ile o yapida biiyiik
degisimler olusturmak miimkiin. Iyi bir kimyac1 icin reaksiyon ortaminda bir damla
su dahi bulunmasi1, maddelerinin artik ise yaramaz hale gelecegi mertebesinde
dikkat edilmesi gereken bir mevzudur. Tabi ki bazi durumlar igin bu durum so6z
konusu.

Biraz agiklamak gerekirse, su molekiilii iyonize oldugunda hidroksi (OH-) ve
proton (H*) halinde bulunur. Ortama sirayet eden bu iyonlar da birgok molekiilii
yani hem (+) ylkli, hem de (-) yiikli olan tim molekiilleri etkileyecektir. Tabi
buraya kadar olan anlattmlarimizdan artik biliyoruz ki (+) yapida olan molekiilleri
etkileyecek olan iyonlar (-) yiiklii olanlardir. Ve bunun tam tersi de dogru. (-)
yapida olan molekiiller de (+) yiikli iyonlar tarafindan etkilenecektir. Her iki
durumda da (-) yiikli olan molekiillerin (+) olan molekiillere saldiracagim
hatirlatirim.

Simdi olana geri donelim. Bir reaksiyon koydunuz ve molekiilleriniz sizin
beklediginiz etkilesime girmeden Once su molekiilleri tarafindan etkisiz hale
getirilerek soniimlendi ve artik tepkime veremez hale gelerek iptal oldu. Kisaca
molekiilleriniz aktivitelerini yitirdi. Hele de pahali molekiiller ise paraniz bosa gitti
diyebiliriz. Zira bumaddeleriniz artik ise yaramaz. Bir diger deyisle, molekiilleriniz
tim enerjilerini  su molekiillerinin  iyonlarina karst kullanip  6zelliklerini
yitireceklerdir.

Bunu su sekilde diisiiniin, bir miisabakaya c¢ikacaksiniz, tabi ki fikir
miisabakasina...

Evet her neyse iste o miinazara podyumundasimz. Ancak oraya varmadan
once akhnizda soyleyeceginiz tiim savunma climlelerni, veri ve kanitlari
birlestirdiniz ve karsinizda sdylenmesi ve iddia edilmesi miimkiin her bir iddiaya
bir yanit buldunuz, yani hazirlandiniz. Simdi bunu su molekiilleriniz ¢ekilmis
oldugunu varsayarak diisiiniin. Yani kavgaya, fikirsel catismaya, hazirsiniz.

Ancak miinazara Oncesi kars1 takimdan biri sizi bir kenara ¢ekti ve sohbet
etmeye basladi. Siz de iistiinliigliniizii gostermek i¢in bosbogazlik ettiniz ve
elinizdeki biitiin randiman o kisi iizerinde harcadiniz. O kisi de sizin akliniz1 o anda
karistirabildi. Iste bu durumu artik o kisinin size su molekiillerini attig1 bir durum
olarak diistiniin. Artik kuru degilsiniz, 1slandiniz, Adamin size sOyledigi tim
verifikasyonlar karsisinda siril siklam oldunuz.

Peki bu durumda sizce miinazaray1 kim kazanacak?
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Simdi bunu bir bagka 6rneklemeyle diisiinelim. Diyelim ki cok zengin birisi
birden darliga diistii ve elindeki imkanlar1 yitirdi, velhasil asgari seviyede maas alan
birisi haline geldigini varsayahm.

Simdi acaba bu kisi, asgari iicret alan diger bir¢ok insan gibi bu durumla
kolayca basa ¢ikabilecek mi? Muhtemelen hayir, ¢linkii Oncesinden bolluga
ahsmustir. Zorluk ¢ekecektir. Bu durumda zengin kisinin parasim kaybetmesini
sanki su molekiillerini kaybetmesi gibi diisiinerek kiyaslama yapabiliriz.

Tabi ayn1 durumu asgari ticretliye karst Cin’de birka¢ yiiz dolara bir ay
calisan bir is¢iye karsi kiyaslayabilir ve yine Cin’deki is¢iyl de Afrika’daki aghk
ve kithga katlanmak zorunda olan insanlar iizerinden kiyaslayabilirsiniz.

Simdi soruyorum bunlardan hangisi reaksiyon ortamina susuz olarak
hazirlanan ve kendisinden verimli bir tepkime ahnabilecek gibi goriiniiyor. Tabi ki
kithk i¢cindeki nsanlar bu tip durumlara daha dayamkl olarak sorumuza cevap
vermek lizere hazir bulunacaklardir.

Molekiil yapisindan sumolekiiliiniin ¢ekildigi durumlarda yapidaki biiyiik degisimi
orneklemek tizere bir teknik bilgi vermeyi gerekli géordiim. Bu sekilde bahsettigim
degisimi kolaylikla idrak etmenizi istiyorum.

Bu teknik bilgi, aldehitlerden hemiasetal ve asetal olusumu ile ketonlardan
hemiketal ve ketal olusumu reaksiyonlarinda goriilmektedir. Merak edenler
websitemdeki® ketal asetal olusumu videosunu izleyebilirler. Burada hidroksi (-
OH) hareketleriyle ve bu hidroksinin protone olarak su molekiiline dontisiip
yapidan ¢ikmasi veya farkh durumlarda girmesi ile molekiiler yapimin degisimi
simiile edilmektedir.

Bu ornekteki farkhlasma adeta molekiilin canlanip ayaga kalkmasi veya
vurulup yere diismesi mertebesinde goriilmelidir. Ciinkii insanlar nasil hareket
ediyorsa, bitkiler nas1l giinese yoneliyorsa, aslinda her bir madde de Yiice Yaratici
Allah celle celaluhu’nun yed-i kudretindedir. Yani kontrolii altindadir. Bu
kontroliin sadece bir kismimin su ile saglandigini anlamis bulunuyoruz. Allah ve
Resulii en dogrusunu bilir.

Ayrica Kuran’da bir ayeti kerimeden?® suyun bir kismet ile insanlar arasinda
paylastirildigin1 ve ashnda nasibi olana ¢ok su verildigini bir diger deyisle ¢ok
onemli bir rizik oldugunu 6greniyoruz.

9 web.itu.edu.tr/kucukcalik
10 Ayet: ‘ve nebbi’hiim enne Imae kismetiin beynehiim’ lafzindaki, ‘onlara bildir su aralarinda
kismet iledir’ anlamindaki ayeti kerimedir.
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Ve yine bir baska ayeti kerimede su verme ile bahar aylarinda topragin
diriltilip, kis aylarinda ise su ¢ekme ile bir nevi 6ldiiriildiigii ve bu 6rnege binaen
insanlarin kiyamette tekrar dirilisi diistinmeleri gerektigi bildiriliyor.

Bir bagka ayette ise suyu her sey icin bir hayat (kaynagi) kildik diye
bildirimektedir. Iste bu esrar, bize, suyun hayat-bahs yapisim tekid etmektedir.
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REAKSIYON VEREBILMENIZ iICIN GOCUNDURULMAYA
[HTIYACINIZ VAR

Iyi bir kimyac1 6nemli reaksiyonlar baslatmadan 6nce maddelerini aktive
etmesi gerektigini bilir. Ciinkii kutupsuz, notr, tarafsiz yani art1 eksi gibi bir degeri,
onceligi ve karsi tarafa istegi olmayan bir molekiil ne reaksiyon verir ne de baska
bir sey olur o molekiilden.

Kars1 taraf diyorum ciinkii arti eksinin karsisidir ve reaksiyonlarda hep
birbirine ihtiyag duyarlar. Birbirlerine saldirir ve kavusmak isterler. Tipki bir
erkegin sevdigi kadina kavusmak istemesi gibi... Her ne kadar ben erkekleri artiya,
kadinlar1 eksiye benzetsem de burada genel gecer kanunlara gore erkegin kadinina
kavusmak istemesini varsaydim. Yoksa kimyada her zaman (-) ler (+) lara
saldirmaktadir. Belki buradaki (+) lar1 zengin erkeklere benzetebiliriz. Iste o zaman
teorimiz cuk diye oturacaktir.

Bu aktive etme islemini soyle diisiinlin. Bir maga gideceksiniz. Ancak once
forma ahirsiniz, sonra patlatmak, catlatmak i¢cin konfeti ve saire yanici 1s1ldayici alet
edevat alirsiniz. Sonra arkadaslarinizla sokakta toplanirsiniz, sonra sloganlar atarak
ma¢ sahasina varincaya kadar takimmmiza tezahiirat ve karsi takima asagilayici
sozlerle kendinizi ortama hazirlarsiniz. Kisacasi yiiklenirsiniz, hangi tarafta iseniz
onun pragmatist toollartyla (araglariyla) yiiklenirsiniz. ..

Iste bunun gibi reaksiyon vermek icin molekiiller de dnceden arti veya eksi
olarak kimyaci1 tarafindan isaretlenir ki, karsit tarafiyla reaksiyon ortaminda
bulustugunda verimli Ve ige yarar bir fonksiyon elde edilebilsin!

Bunu baska sekilde diistinelim; eger hayatta hi¢ zorluk ¢ekmediyseniz, size
en kolay bir ig dahi verilse o size zor gelir. Ciinkii higbir zorlugun {istesinden
gelmemisgsinizdir. Bir baska deyisle hi¢cbir yiikleme yapilmamistir size.

Halbuki cetrefilli islerle basa¢ikmak size bazi meziyetler kazandirir ki bu da
ileriki yasantimizda en miiskilath durumlar karsisinda takinacaginiz tavirlarinizda
size basarilar getirebilsin. Tipki iyi bir reaksiyon verdirilen verimli reaktantlar
gibi...
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AKTIVASYON ENERJISI

Molekiiller etkilesime girmek konusunda muhtelif davramir. Kimi istekli
davranir, kendisine ya da ortama enerji vermeseniz bile, yani reaksiyon olusturmasi
icin  dis kuvvetle arkasindan itelemeseniz bile kendiliginden reaksiyonu
gerceklestirir. Bu suna benzer; nasil ki bir ¢arpisan araba platformunda o gecerli
olan sonsaniyede elektrikler kesilmistir ve arabalar dis enerjileri olmadan sonanda
bir carpisma yaparlar. Iste tam da bu sekilde bazi istekli molekiiller de
kendiliginden c¢arpisma ve tepkime verebilirler. Hatta reaksiyon bitiminde yani
etkilestikten sonra size fazladan enerji bile verebilirler. Simdi bu enerji aciga
cikaran ya da 1s1ag1ga c¢ikaran maddelerin olusturdugu reaksiyonlara ekzotermik
(1s1l ¢1kis) reaksiyonlart denmektedir.

Bir de kendiliginden tepkime vermeyen molekiiller vardir. Simdi biz bunlara
nazh molekiiller diyebiliriz. Ciinkii 6ncelikle istekli degillerdir. Hani gel bir 6peyim
dersiniz ya bazen tath kiiclik bir cocuk gordiigiiniizde. Ama kolay kolay gelmez,
burun kivirir, isteksiz davranir. Onun gibi iste (tesbihte hata olmasin).

Iste bu isteksiz molekiillere sizin disaridanenerji vermeniz gerekir. Bdylece
arkalarindan itekleyerek, 1s1 ve enerji vererek de olsa bu molekiillere reaksiyon
verdirtebilirsiniz. iste bu yiizden bu tip molekiillerin olusturdugu reaksiyonlara
endotermik (1s1l giris) reaksiyonlart denilir.

Enerji

Aktivasyon Enerjisi

C+D

Reaksiyon ilerlemesi

Ustteki resimden de anlasilacag: gibi girenlerin (A ve B) enerjisinin ¢izgisi
yukar1 seviyede olmasi ve lriinlerin (C+D) enerji ¢izgisi asagi seviyede olmasina
kiyasla ve enerjide kayip olamayacagim da disiindiigimiizde; bu reaksiyon
disartya, aradaki fark kadar enerjiye denk gelen bir 1s1 (enerji) vermistir diyebiliriz.
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Bunu kisaca mantifimzda ‘disariya 1s1 verdi, enerjisi diisti’ seklinde
oturtabilirsiniz.

Eger alttaki resimdeki gibi A ve B girenlerinin enerji ¢izgisi asagi seviyede
Olup, iirlinlerin ise enerji ¢izgisi daha yukarida olursa bu durumda girenler
tarafindan bir enerji verilmis olmasi gerektigini dustiniiriiz. Cilinki var olan enerji
kaybolmayacag gibi, yoktan da enerji var olamaz. Yani buradaki ylikselisin bir
kaynag1 olmal. Iste bu kaynak ancak disaridan verilen bir 1s1 enerjisi ile olabilir.
Bu durumda girenler tarafinda yani reaksiyonun basinda, bu reaksiyonun
gerceklesmesi icin bir ekstra enerji verilmelidir. Iste bu enerji girisi sebebiyle bu
tip reaksiyonlar ‘ice 1s1” (endotermik) ismini almistir.

ENDOTERMIK REAKSIYONLAR

Enerji + Girenler ---> Uriinler

p -,
Q
-
m -
- tiriinler
g _____
s
a giren
+AH ISl
miktan

Reaksiyon ilerlemesi

Bunu ise mantiginiza kisaca ‘disaridan 1s1 aldi, enerjisi artti’ seklinde
yerlestirebilirsiniz.
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CiFTER YARATILMA

Parcacik antiparcacik cifti adeta birbirini tamamlayan esler gibidir. Her
parcacigin bir antipar¢acigl vardir. Kiitleleri ayni, elektrik yiikii ters isarethidir.
Elektronun antipargacig1 pozitrondur. Pozitronun yiikii pozitif (+) elektrondur.

Kuran-1 Kerim’de ‘Her seyi ikili esler seklinde yarattik® buyuruyor
Rabbimiz. Bunun kanit1 gibi aym orbitale elektronlar ikiser ikiser yerlesmektedir
ters spinli olarak. Yine yukarida bahsettigim parcaciklar da bunu ifade etmektedir.

Insanlar da vyaratilirken esleri ile beraber yaratilmistir. Zira ‘sizin
nefislerinizden esler yarattik’ buyruluyor ve yine ‘ondan zevcesini (kadin esini)
yarattik’ buyruluyor baska bir ayet-i kerimede.

Omegin bazi meyveler dalinda cifter cifter bitiyor. Bir hurma agacinin
meyvesine baktiniz mi1 hi¢ yine ¢ifter gériiniimdedir.

Nuh aleyhisselam biiylik tufanda gemisine her seyden cifter cifter alir. Diinya
tizerinde hicbir sey kalmaz gemiden baska. Ardindan gemiden inenler sayesinde
yaratilanlar ve nesilleri kaldig1 yerden devam edebilir yasamlarina hicbir aksakhk
olmadan.

Bunun gibi insanlar olarak bizler de eslerimiz ile bulustugumuzda kendimizi

tamamlayabiliriz. Ciinkii diger yarinmz, ki bizim deyisimizle ‘yarimiz’, ile bir
biitlinii olustururuz.
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MUHTELIF MADDELER UZERINE

Neden basimiz agridiginda aspirin ahriz. Acaba ahstigimiz usul bu oldugu
i¢in mi? Evet muhtemelen bir biiyliglimiizden gérmiisiiz veya basimizin agridigim
soyledigimizde elimize aspirin tutusturulmustur. Aspirin  ashnda kanimiz
sulandirmaya yarayan bir ilactir.

Aspirin

asetil salisilik asit

Belki de etkisini, viicuttaki kanin sulandirilmasi ile kanin daha hizlh akmasim
saglayarak, kanin belirli bir yerde toplanmasimi onleyerek gosteriyor. Ciinkii bas
agris1 muhtemelen kan basincinin yiiksek oldugu, yani kanin kiimelendigi ve
yogustugu yerlerde kendini gosteriyordur. Zira aspirin ile bas agrisin1 gidermenin
en iyi agiklamasi budur.

Simdi dikkat ettiyseniz burada kesin veriler iizerinden konusmadim, aksine
varsayimlar ve bazi bilgiler {izerine insa edilebilecek olasiliklardan bahsettim. Iste
bu metod ashnda temel bilimler seviyesinde, yani 6rnegin kimya gibi bir alanda
kendinizi uzmanlastirdiktan sonra, bilginin nasil kullanilacagi, yonlendirilecegi ve
daha yeni ve ise yarar yaratict kuramlara nasil evriltilebilecegini bize
gostermektedir.

Zira bilim akhn eseridir ve gercek akil bilimi bulmakta zorlanmaz.
Okudugum bir kitapta su climle yaziliydi. ‘Gergek yetenek esine az rastlanir bir
durumdur’ Iste ashnda burada bahsedilen yetenek ashnda aklin mahsuliidiir.

Akil ise Allah’in kendisinden daha kiymetli baska bir sey yaratmadig tek
seydir. Iste bu akil ile ashnda insan, tiim gercekleri bulmakla, bilmekle ve
yasamakla sorumlu olmustur. Peygamber gonderilmeyen hicbir toplum yoktur
ancak velev ki peygamber gonderilmemis bile olsa, msanin iste bu kendisinden
baska kiymetli hicbir varlhik bulunmayan akil sayesinde bile iyiyi, dogruyu, imani
velhasil Yaratani yani Allah’1miz1 bulmasi gerekmektedir.
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Nitekim Kuran’da Hazreti Ibrahim aleyhisselamin Allah’t bulan aklimin
bastan itibaren nasil isletildigi adim adim zikredilmistir. Burada Once ay1
gérmiistiir. Iste benim rabbim demistir. Sonra giinesi gdrmiistiir. Bu daha biiyiik
oldugu i¢in iste bu benim rabbim demistir. Daha sonra ise ‘hayir, hayir ben yerleri
ve gokleri yaratan tek ve ortagi olmayan Allah’a iman ediyorum diyerekten akh ile

gercegi bulabilmistir.

Goren gozler icin kamatin her bir zerresi nazar-1 ibret ile seyredilmesi
gereken alametlerden ibarettir. Zeki bir insan1 egitmeye miikevvenat-1 kainat yani
kainattaki yaratilanlar kafidir. Denizler, gokler, daglar ve bunlar arasindaki isleyis
ile denge ve hayvanlarin, bitkilerin dongiisel yasam ve devri daimleri, iizerinde
tefekkiirler edilmesi gereken gerceklerdendir.

Bu noktada, bu kadar genellemeden sonra biraz spesifik bir tanimlamaya
inmemizin i¢ agic1 olabilecegini disiiniiyorum. Mesela gilineste her gecen
saniyelerde yiizlerde hidrojen bombasi patlatilmaktadir. Iste giinesin bu enerjisi ve
gecen milyonlarca yil vakte ragmen, tiim enerjisinden yani 6mriinden sadece %1-5
(kesin veri degil) gibi bir kismum yitirmis olmasi bile {izerinde ziyadesiyle
distinmemiz gereken gerceklerdendir. Yine giinesin biraz daha diinyaya yakin
olmas1 sonucu diinyamiz yanacakken, daha uzak olmasi sonucu da donmasi
ihtimaline karsin tam elverisli bir yapida, yani insanlarin yasayabilecegi bir
durumda olmasi: Yiice Yaratan’in merhametinin, litfunun ve kudretinin bir
gostergesidir.

Gokyliziiniin 151k hizinda geniglemesi ve bilimin bunu yeni bulmasina karsin,
Kuran’in bu gergegi 1400 yi1l evvel bildirmis olmasi!! ve daha birgok Kuran
mucizeleri anlasilmak iizere elverisli beyinleri beklemektedir.

Buna kars1 olarak yani gokyliziiniin genislemesine karsinolarak, yeryiiziiniin
zamanla daraltildigim bildiriyor'? Kuran bize. Yani diisiinsenize biz yeryiiziinde
birka¢ yiliz metrekare ev alacagiz diye, ne gayretler igcine giriyoruz, 6teki yandan
gokylizii saniyede 3*108 metre hizla genisliyor. Peki bilim bunu nasil biliyor?
Insanh@in kullanabildigi en biiyiik teknoloji sinyallerdir. Bu sinyaller de, yani
elektromanyetik spektrumdaki dalgalar da (EMW), bir 1s1n olmas1 hasebiyle 151k
hizinda yol almaktadir. Halbuki evrenin baslangicindan itibaren kainat biiyiidiigi
i¢in, insanlar tarafindan gonderilen sinyaller geri donmeye imkan bulamadigi ve
tekrar frekans (sinyal) ahinamadigi i¢in, insanoglu ashinda evrenin sonsuzluga dogru
genislemekte oldugunu hayal edebiliyor.

11 “inna lehil lemusiun” lafzi ile “stphesiz ki biz onu (gokyliziinii) genisletmekteyiz” anlaminda
olan ayeti kerime.

12 “inna ne’ti larda nenkusuha min etrafiha” lafizile “biz ona (yerylziine) etrafindan gelerek
azaltiyoruz (kigiltliyoruz)” Manasindaki ayeti kerime.
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Bilime gore konustugumuz her bir kelime ilelebet yani ebediyen semada
deveran etmektedir. Yok olmamaktadir. Belki de uzaya giden kimselerin fisiltilar
duyduklarim1 sdylemeleri, yeryiiziinden giden tiim sozlerin siirekli bir sekilde
evrende donmekte oldugunun bir kanmitidir. Kuran’da ise, bu konuda olup
olmadigim bilmedigim ‘giizel s6z 1yi meyveli kokii yeryiiziinde dallar ise
gokyiiziine uzanan bir agaca’ benzetilmistir. Acaba bumu kast edilmistir. Ne kadar
da uyuyor tabir olarak. Uzerinde diisiiniilmesi gereken konulardan. ..
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SERAPA GUNES

Bu serapal? ismini verdim c¢iinkii giinesin molekiiller iizerindeki etkisinin
kapsayic1 ve hiikkmedici bir fiziksel gergeklik olusturdugunu ifade etmek istedim.
Her bir molekiil icerisinde farkh enerji seviyelerini barindirir. Ashinda molekiillerin
yapilarindaki degisim yukarida bahsettigimiz su verme ve su ¢ekme hadisesinin
yaninda bir de giines ile olan etkilesim ve degisimlerinden kaynaklanmaktadir. Iste
bu giines 1sinlarindaki fotonik enerji her bir molekiiliin farkh enerji seviyesinde
uyarilmalara sebebiyet vererek farkh yapt ve molekiillere evrilmesini
saglamaktadir.

Ancak bu farkh enerji seviyelerinin her biri, kuantum teorisi geregi, bir
elektronun enerjisinin katlar1 seklinde karsimiza ¢ikmaktadir. Daha iyi anlagilmasi
acisindan 6rnegin A molekiiliiniin enerji seviyeleri 1.000 elektrondan 150.000
elektrona kadar degistigini, B molekiiliiniin enerji seviyelerinin ise 150.000
elektrondan 300.000 elektrona kadar degistigini varsayahm (bir elektronun tam kati
olmak sartiyla = kuantum teorisi). Bu durumda gilines 1sinlarin1 yiyen bu
molekiillerden degisimi daha hizh ve degisime daha elverigli olanm1 A molekiilii
olacaktir. Ciinkii bu enerji seviyelerindeki gidip gelmeler B molekiiliine gore
ziyadesiyle cok kereler gerceklesecektir.

Enerjinin korunumu prensibine gore enerji higbir zaman kaybolmaz. Bu
durumda gilinesten ahnan 1s1n (foton) enerjisi, molekiiliin yapisinda bulunan
yukarida bahsettigimiz enerji seviyeleri arasinda gecis icin kullanihir. Ancak yiiksek
enerji seviyesinde, molekiil kararli bir yapida olmayacagi i¢in, zaman i¢inde ya
carpisma yaparak (fosforesans) ya da yeni bir 151k daha sacarak (floresans) i¢ind eki
enerjiyl dagitir ve baslangigtaki temel enerji seviyesi dedigimiz kararh haline geri
doner. Yani i¢cinde enerji bulundurmaz. Bu durumu ‘Yiikseklerde yer tutanlar,
yerdekiler kadar emniyette degildir’ soéziiyle Orneklemek miimkiindiir. Yani
maddenin aslinda fazla enerjili yapida bulunmak yerine, diisiik enerjili kararh bir
yapida bulunmay1 tercih etme hissi vardir.

13 Ser-a-pa: bastan ayaga demektir.
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Uyarilmis iist seviye enerji

Normal halde atom elektronlar atom elektronlar

Bunu sdyle diisiiniin, 6rnegin bir yoneticiyi ele alahm. Sorumlulugu bir
isctye mukayese ile oldukca fazladir ancak bunun karsiliginda dogru adimlarla
alacag1 miikafat ve yanlis adimlarina ise gorecegi ceza da misliyle farklilagir. Giig
sorumluluk gerektirir. Sorumluluk ise hi¢ siiphesiz sahibine yliktiir. Bu durumda
molekiillerin temel enerji seviyesi olan diisiik enerjiyi tercih etmesi gibi insanlarin
da sade ve gosteristen uzak ve miitevazi bir yasami tercih etmesi, aslinda
kendilerinin yararina ve nispeten daha rahat ve kararh (siirdiiriilebilir) bir durumda
bulunmalarini saglar.
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BIYOLOJIK COZUNURLUK

Giines 15181 yukarida bahsettigimiz gibi bazen enerji seviyesi atlamalarina
sebebiyet verirken, bazen de molekiilin baglarin1 tamamiyla pargalayabilecek
seviyede davranabilir.

Giines 1s181min pargalayamayacagl hicbir organik bag yoktur. Yani 1sinile
gelen foton enerjisi o kadar siddetlidir ki bu enerjiyle kopmayacak bag,
bozunmayacak yap1 yoktur diyebiliriz. Tabi bu durum aslinda doganin yabanci
molekiillerle nasil basa ¢ikabildigini (biyolojik olarak c¢oziindiirebildigini -
biodegradable) yani yok edebildigini agiklamamizi saghyor.

Bunun aciklamas1 E =% formiililyle yapilabilir ki burada E gerekli olan

enerji, h Planck sabiti, ¢ gelen 1s1ninhizi, ve lambda ise 1s1min dalgaboyu olarak
ifade edilir.

Buna kars1 olarak organik yapilardaki C-O (karbon-oksijen), C-C (karbon-
karbon), C-H (karbon-hidrojen) gibi baglarin birbirine baglanma enerjisi ise
buradaki 1s1ndan elde edilen enerjiden daha kiiciiktiir. Bu da aslinda yedigi gilines
ile birlikte malzemenin ya da molekiiliin baginin kirilarak yok olabilecegini
gostermektedir.

Omnegin karbon-karbon (C-C) bagim ele alam. Simdi bu bagin enerjisi 85
kcal/mol diir. Yani bir molekiil adedindeki iste bu bag toplamda 85000 kalori
etmektedir. Bir kalori 4,18 joule etmektedir. Her bir joule ise 107 erg oldugundan,
bu durumda molekiil icinde yer alan her bir tanecige diisen enerji miktart susekilde
hesaplanabilir:

_ 85000%4,18%107

AE
6,02.1023

= 5,9*10

Bu enerjideki bir tanecigin organik baginmi glinesin soldurabilecegi yani
zamanla pargalayabilecegi anlamina gelmesi igin size giinesten gelen 1simn
dalgaboyunun bu enerjide oldugunu gostermem gerekiyor.

Kitabimin bir¢ok yerinde bu derece teknik detaya girmekten ka¢indim ancak
tatmin olmak i¢cin bu kadar1 gerekiyor olabilir. Sizi sikmadan hemen bu

hesaplamay1 verecegim. Yukarida bahsettigim E =% formiilasyonunda bu enerjiyi
yerine koyarsak dalgaboyunu (A) elde edebilecegiz:
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(6,62%10~27)*(3x1019)
A

5,910 =

Simdi bu 1s1n hesabindan elde edilen dalgaboyu 3,36*10-5 santimetredir yani
nanometreye g¢evrilirse 336 nanometre dalgaboyundaki 1s1na tekabiil etmektedir.

Bu dalgaboyundaki 1sinlara baktigimizda en ¢ok, glines 1sinlarinin bu

dalgaboyunda bulundugunu goriiriiz. Bu da yukarida bahsettigimiz ‘Gilines 1518imin
parcalayamayacag1 hicbir organik molekiil yoktur’ teorimizin kanitidir.
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DOGADAN KiMYEVi MUCIZELER

Bu kisimda sadece dogadan degil aym1 zamanda kendi viicudumuzdan da
ornekler vererek ashnda bizim laboratuarlarda sentetik olarak yapmak istedigimiz
birgok seyin ylizlerce misli biiylikliikte ve 6nemde ve harika bir sekilde ashnda
evrende nasil var oldugunu gostermeye calisacagim.

Omegin  viicudumuzda tek bir hiicremizin icindeki endoplazmik
retikulumdan bahsedelim. Bu hiicre biriminin gorevi envai g¢esitte proteinlerin
liretimini listlenmek ve icra etmektir. Protein dedigimiz yapilar genelde viicutta
bicok fonksiyon ve islevin dolayll yoldan etkilenmesiyle ilgili yapilardir. Ornegin
viicudumuza aldigimz bir ilag, gidip bu proteine baglanarak viicuttaki muhtelif
bolgeleri etkilemeyi amaclar. Proteinler ise normalde bir kimyagerin laboratuarda
sentezlemeye cahstigi organik molekiillerin yaklagik 100-300 kati biiyiikliikte
yapilardir.

Simdi tam da burada sunu gérmemiz gerekiyor ki bizim tek bir hiicremizin
cok kiiciik bir kisimcigr dahi bizim aylarca ugrastigimz sentetik molekiil
sentezinden ¢ok daha iistiin bir faaliyette bulunmaktadir. Ne muazzam bir durum.

Sonteknolojiye sahip ila¢ firmalarinin onca yatirimlari ve ugraslar1 deneyleri
caba ve calismalar1 sadece bu proteinin kiiglik bir ucundan iizerine baglanmaya
calisarak viicutta isleyisi yonetmeye calismaktan ibaret. Sanirim anlatabildim.

Bir baska ornek topraktan ¢ikan aga¢ ve ciceklerin hepsinin farkli renk
tonlarinda ve yapilarinda farkh sekil ve desenlerde olmasidir. Zira girene
baktigimizda ayni toprak bilesimini goriiyoruz. Tabi burada toprak iceriklerinin
farklilik gosterebilecegini, diinyadaki tiim topraklarin ayni yapiya sahip olmadigim
g0z Oniinde bulundurmahyiz. Nitekim insanlar datopraktan yaratildigi icin kiminin
sartsin, kiminin esmer ya da Siyah veya kizil renklerde oldugunu bildigimiz gibi
topraklarin da diinyanin farkli bolgelerinde ¢ok farkh renkler alabildigini rahathkla
idrak etmekteyiz.

Ormnegin bir ormana baktigimizda yesilin neredeyse tiim tonlarim bulabiliriz.
Ya da bir cigek bahgesine girdigimizde adeta rengarenk bir g6z ziyafeti ve sdleni
yasariz. Yine denizin derinliklerinde aymi mercanlarda ¢ok farkli yasam tiirlerinin
bulundugunun ve kimyasal Ozelliklerine gore balik tiirlerinin farkli bolgelerde
yasayabildiklerini goriiriiz.

Bukalemunun renk degistirmesi, karincalarin kimyasal sinyallerle iletisim

kurmasi, farkli balik tiirlerinin kendilerini diismanlarindan ve diger canhlardan
savunmalar1 i¢in 6zel kimyasallar iirettiklerini biliyoruz. Yine bazi yilan ve akrep
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zehirlerinin - muhteviyatindaki  maddelerin  bazi  hastaliklarin  tedavisinde
kullanildiginmt biliyoruz.

Meyve agaglar1 acaba nasil bir sentez yapiyorlar. Topraktan alinan suyun
aynt olmasina ragmen farkli renkte ve tatta meyvelerin ¢ikmasi bir kimyageri
hayrette birakmuyor mu? Ormegin incir, kayisi, elma, seftali gibi meyveleri
distindiigiimiizde, bu agaclarin dallar1 vasitasiyla meyve kabuklarina génderilmek
tizere her birinde farkh olan 0 6zel serbet s1visinasil farkli tatlar olusumuna sebep
olabiliyor. Iste aga¢ govdesinden giden bu farkh sivi ile aslinda o cekirdek
bliyiiyerek meyve haline gelebiliyor.

Ornekleri uzatmak miimkiin ancak izninizle bu bahsi kapatmak istiyorum.
Ve sona dogru yaklasirken bir bagska mevzumuza gecelim.
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ESKIDEN DEM VURALIM iSTEDIM

Mazimiz sanl bir tarthin eserlerini iceriyor. Oyle ki tarihten Tiirk’ii
cikardiginizda tarih kalmiyor. Belki tarthi Tiirkler yaznmstir denilemez ancak tarihi
Tirkler etkilemistir denilebili. Osmanh da aym fazilet ve iistiin sam veriyor
milletimize.

Ormegin eskiden alternatif tibbin yani dogal, bitkisel tibbin uygulayicisi
olarak ismini adeta markalastirnus olan Lokman Hekimden hareketle ‘Lokman
Ruhu’ tanimlamas1 oldukea calibi dikkat.

Peki nedir bu Lokman Ruhu derseniz... Eterdir. Eter ashnda organik madde
siniflarindan biri olmakla birlikte, genelde dietileter’e eter denilir. Ayiltmak i¢in
kullanilan bu madde, gilinlik ugras ve yogunluk icinde bunalan insanlari
rahatlatmak ve biraz dirilterek kendine getirmek i¢cin ‘Lokman Ruhu’ adi altinda
kullanihrmus.

Diisiinsenize biraz Lokman Ruhuyla ruhlandifimzi, canlandigimzi. Iste
kelime haznesi ve akhmizda olusturdugu giigli etki adeta bize kokenlerimizin
ziyadesiyle saglam oldugunu ifade etmiyor mu? Sadece bu bile bizim ne necip
(soylu) bir millet oldugumuzu gostermektedir. Zira kelimeler ile bir milletin
hafizas1 insa edilir, disiince yapisi ve yasayislar1 bu kelimelerin anlam
kazanmasina gore sekillenir. Tarithimizdeki saglam koklerimiz, bize, kelimedeki
incelk ve zerafetimizi destekleme firsatini  sunuyor. Bu koklerimizin
etmenlerinden olan gelenek, sezis ve anlayisimizin, velhasil diisiince yapimizin
temellerinin kiymetini bilmemiz, bize gelecek adina ¢ok sey kazandiracaktir.

Ornegin ilim kelimesini diisiinelim ve bunun hakkinda elimizde neler var bir
bakalim. Tezekkiir etmek (hatirlamak), talim etmek (6grenmek), alim (bilen kisi),
idrak etmek (kavramak), tefehhiim etmek (anlamak), tefekkiir etmek (diisiinmek),
ilmi hifzetmek (ezberlemek), malum olmak (bilinmek), tedebbiir etmek (bir olguyu
akilda diisiinmek) ve daha bir ¢ogu. {lmen bilmek deriz mesela, buna teorik bilgi
ya da disaridan rivayet ile gelen bizim bizzat gérmeyip isitmeyip kendimizin
duyulartmizla algilamadigimiz halde bize bildirilen meseleler hakkinda. Bir de
aynel yakin vardir. Bu ise bizzat kendimizin tam tatmin ile ve kanitlar, olgular ve

duyular tizerinden bildigimiz, siiphe gotiirmeksizin kendimizin algiladigi hususlar
hakkinda kullaniriz.

Mevzu ilimden agildigindan bir de ilimin 6grenilme seklinden bahsedelim.
[lim edinmek isteyen oncelikle bilgiyi susup dinlemeli ve dgrenmeli sonra bilgiyi
hifzetmeli yani bilgiyi ezberlemeli, sonra bildigiyle kendisini faydalandirmah yani
ilmini bizzat kullanabilmeli ve sonradabaskalarina dgretmeli. Iste bu dort husustan
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son olam yani baskasina 6gretme meselesi ayn1 zamanda kisinin yani alimin
kendisinin de ilmi unutmamasini saglamaktadir.

Cahillerden aslandan kagar gibi kagmak gerekir. Cahil kimse ile miinakasaya
girmek adeta anlamayacak bir insana laf anlatmaya benzer mahafezanallah#.
Cilinkii Peygamberimiz (s.a.v.) in bize Ogrettigi sekilde, mnsanlarla akillarinin
erdikleri kadar konusmak gerekiyor.

Ve yine msanlara anlamayacagi hadiselerden bahsetmenin kendileri i¢in
veya ilgili ortamdaki toplum ve insanlar i¢in bir fitne olacag bildiriliyor.

Zira insan anlamadifi seye karsi c¢ikar. Insanin yapisinda muhalefet ve
miicadele hissi siddetlidir ve bilmedigi olaylar1 reddederek tepki verir. Eger
bahsedilen seyi ger¢ekten bilmiyorsa inkar etmeye yeltenir, statiisiinii ve eskide var
olam korumaya, kendisinin ashnda iyi bir seviye ve durumda bulundugundan
bahseder, Kisacas1 yenilige acik degildir. Iste bu yiizden akillarin erecegi sekilde,
yavas yavas, lrkiitmeden ve kabul edilebilecek seyleri kademe kademe idrak
ettirerek yanagmak ve bu sekilde ilmi aktarmak, egitmek gerekmektedir.

Nitekim bu en keskin doniisiim siireci, Peygamberimiz zamaninda cahiliye
toplumundan bir irfan toplumu ve faziletler medeniyeti olusturma sirasinda
gergeklesmistir. Bu asamada Kuran’da Peygamberimize ‘eger sen onlara yumusak
kalpli ve merhametli olmasaydin etrafindan dagihr giderlerdi’ hitab1 (ayeti) varid
olmustur.

14 Allah bizi o seyden korusun demektir.
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KITABIN HITAMINDA

Bu kitab1 kaleme almakla belki i¢cinizdeki kimya tutkusunu ateslemeye, belki
etrafinizda olan bitenin aslina daha ¢ok vakif olmaniza belki de sizin i¢in bukitabin
hicbir sey ifade etmemesine ragmen size bilgilerimi aktarmaya calistim.

Bu kitab1 okuduktan sonra belki bir kimya egitimine baslayacaksiniz, adina
istediginiz seyi verin sadece kimya demek zorunda hissetmeyin kendinizi.
Isterseniz molekiillerin  gizemi deyin, isterseniz tabiatin maddeleri veya
malzemenin anlamm deyin. Veya da merak alemi diyebilirsiniz. Belki de bu
isimlerin ilmini 6grenmeye baslayabilirsiniz kimyanin bir ucundan tutarak.

Yasadigimiz olaylarin ve evrenin tabiatim ve kaynagimi sorgulamamiz,
ashnda o seyi merak etmemiz anlamina geliyor. Olaylarin sebebini ve varolus
diizenini bir kimyagerin goziinden izleyebilmenizi saglamaya calistim.

Baz1 davramis sebeplerini, malzemenin bu davramislara etkilerini  ve
malzemelerin birbiri ile olan etkilesimlerini, uyumunu veya zithgini tarif etmeye
gayret gosterdim.

Bunlar1 yaparken giinliik hayatimizdan orneklemeler vererek okuyucuyu
kopuk bir teorem diinyasinda ¢ikararak, anlasilabilir ve kimya ile alakasi olmayan
kimseler tarafindan bile ‘a evet dogru’ diyebilecegi bir seviyeden zihin erigimi
kurmaya ¢aligtim.

Kimya araclart ile maksimum toplumsal faydanin nasil elde edilebilecegi,
nasil daha iyi ve cevremize faydah, uyumlu bireyler olabilecegimize iliskin
degerlendirmelerde bulundum. Bundan maksadim olan, o ¢ok aranan ancak kolay
kolay bulunamayan en degerli varlik, ‘yetismis insana’ ulasmak, onun igindeki
cevheri ortaya cikarmak ve elde etmek ugrunda bazi tavsiyeler iizerinden algi
yonlendirmesi ile sorgulamalar icra ettim.

Belki baz1 yerlerde 6rneklemeler haddini ve amacini ast1 ancak kusursuz bir
simiilasyon i¢in bu gerekliydi.

Yetismis insan taniminin {ilkemiz i¢in ‘kimya {izerine yetismis insana’ olan
ihtiyac1 goz Oniine alarak, tamamen bilimsel ve gerceke¢i bilgiler dogrultusunda
kurguladim kitabimi. Bu dogrultuda tanimlamalarimi da korkmadan, ¢ekinmeden
dogruyu gosteren bir rota lizerine oturtmaya calistim.

Eger sizi biraz molekiillerin i¢cine atabildiysem ve kendinizce ‘bumolekiil ne
de faydalh bir seymis’ diyorsamz mutluyum. Ve eger bundan sonra
davraniglarinizda kimyanin etkilerini biraz anlamlandirabiliyorsaniz mutluyum.
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Eger, hic olmazsa organik kimyanin temeli olan eksi art1 yiiklerin ve asit baz
tanimlarin akhmzda canlanmasina sebep olduysam mutluyum. Bu olgularin gercek
hayatimizdan ¢ekilerek yapilan 6rneklendirmelerimi  tekrar tekrar okumanizi
tavsiye ederim.

Kitabimda repete yapmaktan, tekrara diismekten ve sikici bir icerikle
okuyucuyu bunaltmaktan sakindim. Ara siraesprili ciimleler ve rahatlatici s6zlerle,
birden sok etkisi yaratan ‘vaw budane’, ‘birkitapta butip tammlamalar’ dedirtecek
sekilde bazi agiklamalarla ara soguk servisi yapmaya 6zen gosterdim. Bu anlamda
midenizi sisirmedigimi diisliniiyorum.

Cok uzun bir kitap oldugunu diistinmiiyorum, ancak tek oturusta okumanizi
da tavsiye etmem. Sindire sindire, diisiine diisiine, farkli degerlendirmelere
varmaya cahsarak okumanizi isterim.

Bununla birlikte kimyanin aslinda ogretilme yonteminde biiytlik sikintilar
oldugunu diisiiniiyorum. Artik videolu, animasyonlu, gorsel igeriklerle online
ogretilerin kimyada ve diger bilim alanlarinda daha etkili oldugunu diisiiniiyorum.
Bu anlamda size, animasyon igeren kimya ve bilim igerikli Ogreileri internetten
arastirmanizi oneririm.

Yasiniz seksene ulasti ve kitabimi okuyorsaniz, iiziilmeyin, bilim sadece
teorik olgulardan ibaret degildir. Bilim davranis, yasayis tarzi ve hayatin kendisidir.
Yani kim bana bir yere gitmek isterken, ‘abak suyol daha kisa’ dediginde planlama
ve matematiksel becerilerin kullanilmadigindan bahseder? Ya da kim yemegin
tuzunu ¢ok atmissin derken bir karisim elde etmedeki ustahk eksikligini aklina
getirmez ki? Evinde, sinifindaya da ofisinde arkadas ve g¢evresine ‘bak elbisem
gizel olmus mu’ diyen birisi karsilikh etkilesimlerden ve davranigsal
psikolojilerden beri ve miinezzeh midir? Arabasindaki yangin tiipiinii erisilebilir bir
yere koymaktan ¢ekinmeyen birisi olasilik ilmini az mu okumustur? Ve saire
ornekler uzatilabilir. Ancak bilimin heyecan ve sertiveni unutulmamahdir. Her sey
bakis agisina gore anlam kazanur.

‘Bizi bilen bilir, bilmeyen de kendisi gibi bilir’ ifadat1 geregince ashnda bu
kitapta kendinize giden yolu bulmamizi ve kendinizi daha iyi tanimanizi siddetle
tavsiye ederim. Kendimizi tanidikg¢a hata, eksik ve kusurlarimuizin farkina varir,
acizligimizi hissederiz. Yasamun siirekli degismekte olan her sathasinda Yaratana
olan ihtiyacimiz1 farkeder ve O’na yoneliriz.

Bu anlamda ‘tiim kitaplar tek bir kitabi anlamak i¢in yazilmistir. O da,
gorebilenler icin kendisinde her seyden bir 6rnek bulunan Kuran-1 Kerim
azimiigsan’dir.
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Eger bu ugurda bir hatve dahi atabildiysem kendimi bahtiyar addederim ve
kitabimin amacina ulastigin1 varsayarim. Ve eger bu vesile ile hayatinizi
degistirecek bir iksir sunabildiysem ve bu iksirden icmeye sizi tesvik ile cesaret-
yab kilabildiysem gayretlerimin menzil-i maksuduna eristigini diislintiriim.

[limden maksat Allah-u Teala’y1 bilmek ve tammaktir. Bunu nerden ¢ikardin
derseniz, her ilim kendi kazancina gore seref kazanir. Genelde sunu duyariz ‘ne
olmak istiyorsun’ diye sordugumuzda insanlara. Falan meslek sahibi olmak
istiyorum, ¢iinkii o meslek erbabi ¢cok kazanmaktadir. Geliri yiiksektir. Itibar
gosterilen bir istir seklinde ifadeler duymussunuzdur. Dolayisiyla her bir ilim
kazancina kiyasla deger kazanmaktadir.

Halbuki en biiyilik kazang siirekli ve ebedi olandir. Yani yaraticimizi anlayip
okumak ve bilmektir. Nitekim Allah-u Teala ‘Saklanmis bir hazineydim, bilinmeyi
murad ettim ve alemleri yarattim’ buyurmaktadir. Yani siiphesiz ki buradaki
bilinme ve bilme diger tiim ilimlerin fevkinde yani iistiinde ve degerlidir. Aym
zamanda diger tiim ilimleri de kapsamaktadir aslinda.

Tim yaratilanlar bir ilim, bir hesap ve miitkemmel bir sistem iizerine insa
edilmistir. Bizim bilim dedigimiz kii¢iik seyler de ancak bu ilimlerin su iistiine
cikarilmis kismindan ibarettir. Yine bir ayette ‘Size ilimden ancak kiiciik bir sey
verilmigtir’ manasindaki ‘vema utiytim minelilmi illa kalila® gergegi vaki
olmustur. Allah’1n kelimeleri, denizler miirekkep ve agaclar kalem olsa yazilmakla
bitmez seklindeki bir bagka ayette de bu gercek ifade edilmektedir.

Peki Allah-u Teala nas1l bilinir. Biz ancak bu konuda bize gosterilen yollar1
takip ederek ulasabiliriz. Bunlardan birisi men arefe nefsehu fekad arefe rabbehu
lafiziyla vaki olan hadisi seriftir ki anlamu ‘Kendini bilen, Rabbini bilir’ anlamina
gelir. Buradaki kendini bilmek, nefsini bilmek demektir. Insanin zayithklarini,
acziyetini ve muhtachgini idrak etmesi demektir. Yapabileceklerinin sinirh oldugu
ve yapamayacaklarinin ¢ok daha fazla oldugundan haseple (yola c¢ikarak)
kiiglikliigiinii idrak etmesidir. Ancak Allah’imiz insanlara kendi ruhundan
Uriifmiistiir mealindeki ‘nefahtii fihi min ruhi’ ayetin isaret ettigi iizere insanin
tezkiyesi ve terbiyesi sonucu fevkalbeser yani acziyet Ustli ya da olaganiistii
denilebilecek bazi haller goriilebilmektedir. Bu da yine her seye kadir olan Allah’1n
(celle celaluhu) Litfu iledir.

Bu son sOyledigimizin bir kanit1 ise bir seviyeden sonra insanin goren gozii
ve isiten kulag1 ve hisseden kalbinin Allah’in iradesine muhatap ve yonetimi altinda
olup, bu karsilikh 6ziimseme sonucunda ise fani fillah olmak gibi en {istiin bir
mertebe bulunmaktadir. Yani Allah’ta yok olma. Tarihte Hallac-1 Mansur’un ‘enel
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hak’ demesi yani Ben Allah’im ifadesini agiklamas1 sebebi belki burada
bahsettigimiz konular gosterilebilir.

Ve yme bir baska ayette gecen ‘halifetel arzi’ kelimesi ise insanin
yeryliziinde Allah’1n halifesi olarak se¢ilmis oldugu gercegine mebnidir.

Ve yine baska bir ayette vaad-i ilahi olarak yani Yaraticimizin bir szii olarak
bu seviyeye gelen msan i¢in yeryiiziiniin hakimi olacag bildirilmektedir. Ve tiim
diinyada hiikmiiniin gegecegi ve soziiniin dinlenecegi ifade edilmektedir.

Ancak hi¢ siiphesiz ilimden maksat bu gibi hallere ulagsmak ve makamlara
gelebilmek degil, sadece rizayi ilahidir. Yani Allah-u Teala’nin raz1 oldugu bir kul
olabilmektedir. Zira ‘vema halaktiil inse velcinne illa liyabudun’ lafzindaki ve
‘Insanlar1 ve cinleri sadece bana kuluk etsinler diye yaratim’ anlamindaki ayetin
gosterdigi vechile insanin nihai amaci Allah’a has ve halis bir kul olabilmektir.
Yani ihlas sahibi bir kul olabilmektir.

Thlas nedir diye soruldugunda ‘Sen Allah’1 gdrmesen bile Allah’in seni
gordiigiinii bilerek ibadet etmendir’ seklindeki hadis-i serif bize bu cevabin yolunu
gostermektedir.

Bu seviyede bir kulu higbir tuzak, desise ve muhtelif algakhk veya ihanet
durumlarina diismeyecegi ve bu gibi seytani planlardan ve hakkindaki kotii
diisiincelidiger yaratiklardan beri olacagim bilmekteyiz. Bu sOyledigimin kaniti ise
‘llla ibadellahi Imuhlesin’ lafzindaki ve “ancak Allah-u Teala’nin ihlasa erdirilmis
kullart miistesna” anlamindaki ayettir ki oncesinde seytan ve avanesinin insana

tuzak kuracad ve bunlardan kurtulanlarin sadece iste bu gruptaki kimseler olacagi
bildirilmistir.

[lim ilim bilmektir
[lim kendin bilmektir
Sen kendin bilmezsin
Ya nice okumaktir

Siiri de bu bahsettigimiz meseleleri isaret etmektedir. IImin buderece 6nemli
olmas1 ‘hi¢ bilenlerle bilmeyenler bir olur mu’ ayet-i kerimesinde yerini bulmustur.

Ve yine kuranda keleme ve kalemin yazdiklarina yemin edilmistir. Allah-u Teala
kuranda sadece ¢ok 6nemli olan seylere yemin etmektedir. Ayrica ‘Rabbinin adiyla
Oku’ denilerek iste bu yazilanlar1 okumak emredilmistir. Ancak bu yaziy1 belki her
saniye evrenin muhtelif mevkilerinde doganin bize gosterdiklerini de ‘doganin
yazilar1’ gibi kabul edip veya da olan biten seylerdeki esrardaki gergekleri de yine
‘onlarin yazis1’ olarak kabul edip okumak gerekir.
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Velhasil kelamui fazla uzatmayip, hidayetin Allah Teéla tarafindan oldugunu
ve bizi dogru yola hidayet etmesini yalvaririm.

Bir siirle bitirmek isterim.

%y ﬁakd fwenz'n ﬂyum ve derencarmina
W;mf %Efcmzr ﬁa ka ﬁu %/z‘enkd %zfeccmma’g
S
%nfam %ren %ncag (Cog {uc[retfi Ez'r @zratzcuﬁr
Zerreden E,iirre:}/e (Cz'fiferz'n %chz’gen’new Z,anmamna

Tezatlar Yok Deildir Fncak
Hayr ile Ser Liyle Fyrifacak
Radr-u K aymet Lifmek Lazomdir
Ne a§1n mehiafeti” ne yazin § ehameti seni Kandiracak

Okudugunuz i¢in tesekkiir ederim...

15 Halecan: heyecan

16 Yekdigeri: esi

17 Mehafeti: korkusu

18 Sehameti: yigitlik, cesaret
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