CALISMA ORTAMINDA ELEKTRIK TEHLIKELERI
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4 OZET A

Bu sunumda, elektrik tehlikelerinden korunmus guvenli ve guvenilir bir galisma ortaminin
olusturulmasina iliskin alinmasi gereken onlemler tartisiimistir. Tartisma, elektrik ¢carpmasi
riski, yangin riski, patlama riski ve diger riskler basliklari altinda yapilmistir.

Sozu edilen bu risklere yol acabilecek calisma ortamindaki tehlikeler incelenmistir. Elektrik,
genelde uyari vermeyen bir tehlikedir. Dolayisiyla elektrik tehlikelerine karsi yapilmasi
gereken daima en kotu senaryoya gore hareket etmek olmalidir. Sunumda bu kotu durum
senaryolarinda koruma saglayacak yontemler belirtiimistir.

Calisanlarin elektrikle ilgili islerde dogru davranigi sergileyebilmeleri icin, elektrik ile ilgili
kavramlari anlamalari saglanmalidir. Elektrik benzetim ile basitce nasil anlatilabilir, elektrigin
benzetim ile anlatilmasi durumunda nelere dikkat edilmelidir? 'Elektrik carpmaz, akim carpar’,
'Elektrik akmak icin en kolay yolu secer' gibi cumlelerin yaratacagi yanlis anlamalari
gidermek icin nelere dikkat edilmelidir? Sunumun son bolumu bu bilgilere ayrilmistir.

Yuksek gerilim altinda calismalar, elektronik sistem guvenligi, radyasyon ve elektromanyetik
alanlarin etkileri, elektronik atiklar sunumun kapsami disinda birakilmistir.

ELEKTRIK CARPMASI RISKI

Enerjiyi Kesmek

« Kilitleme ve etiketleme yaparak, eger bu mumkun degil ise de planli is akisi ile enerjinin
kesilmesidir. Ornegin bakim-onarim faaliyetinden 6nce ya da yiksek gerilim hattinin
altindan gegmesi gereken bir ving igin gerilimin kesilmesini saglamak.

« Eger gerekli ise enerjinin kesilmesinden sonra enerjinin hatali olarak tekrar verilmesi
olasiligina karsi topraklama, ardindan da kontrol amaciyla olgum yapilmalidir.

« Enduktif devrelerde enerjinin ani kesilmesinin gerilim artisina sebep olabilecegi gozetilerek
gerilim sinirlandirma duzenekleri kullaniimahdir.

« Enerji kesildikten sonra kapasitif bosalma olabilecegi gozden kaciriimamalidir.

Izole Etmek
« Tehlikenin oldugu yerin izole edilmesidir. Ornegin asansér makine dairesini kilitli tutmak.

Guvenlik Mesafesi Birakmak

 Yuksek gerilimde atlama olasiligini hesap ederek guvenlik mesafelerine uyulmasidir.
Ornegin bir ingaatin yanindan gecen yiksek gerilim hattinin tasinmasi igin yetkili mercilere
basvuruda bulunmak ve hattin tasinmasinin ardindan insaatta calismaya baslamak.
Olasiligi Azaltmak

* Jletken hatlarin yahtilmasi: Notr hatti da dahil olmak Gzere hatlarin yalitiimis ve mekanik
zorlamalara karsi korumali olarak dosenmesidir.

 Ortam Yalitimi: Cihazlarin bulundugu ortamin (dosemelerin ve gerektiginde duvarlarin)
topraga karsi izole edilmesidir.

« Koruma Yalhtimi (Cift Yalitim Kullanma): Cihazlarin govdelerinin yalitiimasidir.

 Yalitkan Ekipman ve KKD Kullanmak: Ekipman ve kiyafetin yalitimli olmasidir. Ornegin
elektrikle calisma yapilacaksa metal merdiven kullanmamak.

Potansiyel Farkini Azaltmak

« Potansiyel Duzenlemesi: Topraklamanin yapildigi bir tesiste tehlikeli dokunma ve adim
gerilimlerinin minimuma indirilmesi i¢in yapilan duzenlemelerdir.

« Potansiyel Dengelemesi: Potansiyel farklarinin (gerilimlerin) ortadan kaldirilarak bir
espotansiyel yuzey olusturulmasidir.

. Isletme Topraklamasi: Transformator yildiz noktasinin veya isletme bakimindan topraga
baglanmasi gereken noktalarin topraklanmasidir. Isletme topraklamasi yapilirken notr
hattinin sebeke boyunca toprakli olmasi sarttir. Faz-notr temasina karsi koruma saglar.

« Kucuk Gerilim Kullanma: Tesislerde topraklanmamis noktalarda 42V'u (cocuk ve
hayvanlar icin 24V’u) asmayan bir gerilim kullaniimasidir. Kiguk gerilimlerde kullanilan
elemanlarin figsleri 6zel olarak hazirlanmali ve normal prizlere girmemeleri saglanmalidir.

Akimi Azaltmak

« Koruma Topraklamasi Kullanmak: Elektriksel bakimdan iletken bir pargcanin bir topraklama
tesisi uzerinden topraga, topraklayiciya baglanmasidir.

» Elektrikle ¢alisan is ekipmanlarinin govde guvenlik topraklamasi yapilir.

 Yildirma Karsi Topraklama Kullanmak: Atmosferik kaynakli asiri gerilim durumunda
devreye girer. Asiri gerilimin yarattigi asiri akimi kendi Uzerinden topraga akitir.

Beslemeyi Ayirmak

« Hata Akimi (Kacak Akim) Koruma Salteri: Hattin besleme noktasindan giden ve gelen
akimlar arasinda belirlenmis bir esigi asan bir fark olustugunda devrenin aciimasidir.

« Hata Gerilimi Koruma Salteri: Hata gerilimi koruma salteri faz ile govde arasinda olusacak
Kisa devrede olusan hata geriliminin belirlenmis bir esik degeri asmasi ile devrenin
aciimasidir. Topraklamaya gore daha yuksek koruma saglar.

« Ayirma_Transformatérii Kullanmak: Iki sebekeyi elektriksel olarak ayirarak ayri ayri
onlemler kullaniimasini mumkun Kilar.

Yetkili Personel Kullanmak

« Elektrikle ilgili butin ekipman ve baglantilarin kurulmasi, sokulmesi, tamirat ve tadilat isleri
sadece ilgili mevzuatin ongordugu yetkili elektrikgiler tarafindan yapllir.
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4 Kontrol Etmek, Gozlemek A

* Periyodik kontroller yapmak.

» Yalitkanlik Kontrolu: Topraga karsi yalitkanlik durumununun kontrol edilmesidir. Minimum
bir degerin asilmasinda, optik veya akustik olarak yalitkanin zayifligi gozlenir.

« Topraklama Hatti Kontrolu: Topraklama hattindan bir akim gecirilerek hatta kopma olup
olmadiginin gozlenmesidir.

YANGIN RIiSKi

Bir onceki kisimda deginilen hususlar yangina karsi da koruma saglar. llaveten alinmasi
gereken tedbirler asagidaki gibidir:

Asirt Akimlari Onlemek

 Koruyucu Hat Sistemi: Bir isletme bolgesinde butun metal kisimlarin birbirleriyle
birlestirilerek topraga baglanmasidir. Boylece bu noktalar potansiyel acidan es degerde
olmaktadir. Uygulandigi yerler, ozellikle ameliyathaneler olmak uzere hastaneler, kimya
endustrisi gibi yangin ve patlama tehlikesi olan yerlerdir.

« Asirni Akim Koruma Salteri: Elektrik devresinin ¢ektigi akimin belirlenmis bir esik degeri
asmasi ile devreyi acar. Motorlarin kalkis akimlari gibi gecici olaylarda devreyi agmayacak
sekilde gecikmeli tip olmalarina 6zen gosterilir.

Isinmayi Onlemek

* Motorlarin 1sisinin Olgulerek belirlenmis bir esik degerin asiilmasi durumunda motorun
durdurulmasidir. Bu durdurma islemi ani olmamali, motorun emniyetli duruma gelmesi
saglanmalidir.

Elektrik Yanginlarina Mudahele

» Elektrik yanginlarina su ile mudahele edilmemelidir. Karbondioksit veya kimyasal kuru toz
kullanilmalidir. Miidahele gok uzaktan yapilabiliyorsa su da kullanilabilir. lletkenlik yarattig
icin kopuk kullaniimamalidir.

PATLAMA RISKIi

Enerji Kesilmesi Kaynakl Riskler
 Her hangi bir gu¢ kesilmesinin ilave risklere neden olabilecegi durumlarda, bu durumda
kullanilacak ekipmanin ve guvenlik sistemlerinin, tesisin diger kisimlarindan bagimsiz
olarak guvenli bir sekilde calismasini surdurmesi mumkun olmalidir.
Kivilcim, Ark Olusumu Kaynakli Riskler
« Patlayici ortamlarda kivilcim, elektrik arki olusturmayan ekipman kullaniimahdir.
» Elektrikle calisma yapilmadan onca gaz olcumu yapilmalidir.
* Yanici sivi ve gaz iceren borular koruma iletkeni olarak kullaniimamalidir.

« Patlayici ortamlarda statik elekrigin guvenli bir sekilde topraga aktariimasini saglayan
sistemler bulunmalidir.

« Akaryakit istasyonlarinda doldurma sahasina alinmadan oOnce tankerler statik yukten
arindirilmali, doldurma ve bosaltma esnasinda tank ile tanker arasinda statik elektrik yuku
dengesini saglayacak baglanti yapilmali, tanker ayrica topraklanmalidir.

ELEKTRIK EGITIMINDE DiKKAT EDILMESiI GEREKEN HUSUSLAR

Benzetim Kullanma

« Cocuklar icin nakliye araci benzetimi kullanilabilir. Elektronlar tasinan yuk, aracglar elektrik
akimi, depoda istiflenen yukler de gerilim olarak anlatilabilir. Bu durumda direng yolun
genigligi olmaktadir. Sakincasi araclari soforlerin hareket ettirmesi dolayisiyla cocukta
sebep-sonug iligkisinin tam olusmamasidir.

» Yetiskinler icin su akisi benzetimi kullanilabilir. Elektronlar su molekullerine, elektrik akimi
suyun akis hizina, gerilim su deposuna, diren¢ su borusunun genisligine benzetilebilir. Bu
benzetimde birlesik kaplar kanununu kullanarak kondansatoru de anlatma imkani vardir.

 Manyetik alanin ya da enduktasin anlatilmasi gerekiyor ise benzetim kullaniimamalidir.

Kullanilmasi Tehlikeli Olan Kalip ifadeler

« Elektrik carpmaz, akim carpar: Elektrik devresi tamamlanmadiginda dogrudur, aksi halde
hatalidir. Bu durumda gerilim akim olusumuna sebep olur. Acik devre ve kapall devre
kavramlarinin anlatilamadigi ¢alisanda olumcul yanhs anlama olusturabilir.

« Elektrik kolay you secer: Elektrigin bir se¢im yaptigi algisi direng ile akimn siddeti
arasinda bir iligski oldugu gerceginin izah edilememesine sebep olabilr. Oysa V = | x R
bagintisi, eger Iyi anlatilabilirse yalitkan malzeme kullanmak, topraklama hattinin faydasi
gibi konularin anlasiimasinda buyuk katki saglar.
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