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Yayinma

o Molekullerin tesadifi termal hareketlerinin bir
sonucu olarak bir yerden baska bir yere
hareketil.



Yaymmma ve Denge
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Yaymnma ve Denge
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DifGzyonun Buyukltgii ve yonu
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Yaymnma Hiz1 -Mesafesi

e Yayimma suresi molekullerin yayildig:
uzakligin karesi 1le orantili olarak artar.

e Yaymma mesafe ile siirlidir. Bir maddenin
uzun mesafelere yayinmasi ¢ok yavastir ve
¢ozunenlerin tasinmasi Icin etkili bir yol
degildir.



Membranlardan yayinma

 Membranin Geg¢irgenlik katsayis1 olarak da ifade
edilen molekdllerin membranlardan yayinma hizlari,
ayn1 molekiillerin esit kalinlikta su tabakasi icindeki
diflizyon hizlarindan binle milyon kat daha yavastir.

 Membranlar kendi ylzeyleri arasindan molekillerin
yaymmasini onemli Ol¢lide yavaslatan engeller olarak
etki ederler.

* Bir zarin yaymma sinirlayici en 6nemli faktorl cift
kath lipid tabakanin hidrofobik i¢ kismidir.



Concentration

Membranlardan yayinma
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C, = constant extracellular concentration

C,= intracellular concentration

Time

Fig. 4-4



Membranlardan yayinma

* Oksijen, karbon dioksit, yag asitlerl, ve steroid
hormonlar, membranlarin lipid kistmlarindan karsiya
hizl1 bir sekilde yayinabilen polar olmayan molekdil
ornekleridir.

 Lipofilik(lipid seven) maddeler zarlardan kolayca
gecebilir.

« Polar molekdller ve hidrofilik (su seven) maddeler
membranlardan kolayca gecemezler.



Iyon Kanallarindan Yayinma

Na +, K +, Cl- ve Ca + 2 gibi iyonlarin tiimii, hiicrelerin i¢ine ve
Icinden disina dogru yayinmasi i¢in spesifik protein kanallarini
kullanirlar.

Kanallar, lipid ikili katmani boydan boya gecen tiimlesik membran
proteinleridir.

Bu iyon hareketi icin kanal gorevi goren ve ortasinda bir delik olan,
corek gorunimld bir konformasyona sahip tek bir protein olabilir.

Daha sik olarak, ¢esitli protein pargalar1 toplanarak, her biri kanal
duvarlariin bir alt-birimini olusturur.

Ozgiinliik kanalin boyutu, yiik biiyiikliigii ve baglanma bolgeleri ile
belirlenir.
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Membran Potansiyeli

 Membran potansiyeli plazma membranlarin ki
taraf1 arasindaki elektrik yukleridir.

 Membran potansiyeli, zardan gecen iyonlarin
hareketini etkileyen bir elektriksel kuvvet

saglar.

e Ayniisareth ytikler birbirini iterken ve
karsitlar ceker
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Fig. 4-6
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Iyon Kanallarindan yayinmanin diizenlenmesi

» Kanallar hicre i¢ine ve disina dogru iyonlarin
hareketini kontrol etmek icin dtzenlenebilir

o Gecith kanal tirler1 sunlardir:

— Ligand kapili

— Voltaj kapili
— Mekanik kapili
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Aracili-Tasima Sistemleri

 Bircok molekul (Glikoz gibi) cok blyukttr ve
hiicre i¢ine yardim olmaksizin giremezler.

* Protein tasiyicilari, (carriers) hiicre icine ve
Icinden disina konformasyon degisiklikleri ile
bu molekdulleri tasir.
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Aracili-Tasima Sistemleri

Intracellular fluid

Extracellular fluid

Fig. 4-8 )



Taswyicilar
e Tasiyicilar kendi ligandi i1¢in 0zeldir.
e Tasiyicilar baglanma ve yapisal degisimler

nedeniyle, kanallarda oldugu gibi bircok
molekili hareket ettiremez.

e Tasiyicilar doyabilir. Bu taginan molekutllerin
azami bir akis1 oldugu anlamina gelir.

17



Flux into cell

Kolaylastlrllmls yaylnlm
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Aktif Tasima

Aktif tasima enerji kullanilarak konsantrasyon gradyanina
kars1 yonde molekdilleri tasimaktir.

Bu tasiyicilara genellikle "pompa" denir.

Bu pompalar da doyabilir ve genelde iki tr enerji kaynagi
kullanir:

(1) Primer aktif tastmada dogrudanATP kullanimi

(2) Sekonder aktif taszma da zardan elektrokimyasal bir gradyan
kullanimi 1le gecis.

19



AKktif Tasima
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Primer Aktif-Tasiyicilar

 Na + /K + -ATPaz primer aktif tasiyicis1 her
hicrede bulunur ve hilicre membran
potansiyelinin olusumu ve korunumuna
yardimci olur.

 Na+ /K +-ATPaz Tasiyiciya ek olarak ¢cogu
hlcrede, baslica primer aktif tasryici proteinler
vardir:

(1) Ca*+*-ATPase
(2) H*-ATPase
(3) H*/K*-ATPase

22



Ikincil Aktif Tasima

e Ikincil aktif tasima, plazma zarindan gecmek
IcIN enerji kaynagi olarak bir elektro-kimyasal
gradyan kullanimi ile primer aktif tasimadan
ayrilir.

 Tkincil aktif tasimay1 gergeklestiren tasiyicilar
iki baglama bolgesine sahiptir, biri bir iyon
icin (6rnegin Na +) ve baska birl estasinacak
molekiil i¢in (0rnegin, glikoz)

23



Ikincil Aktif Tasima
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IKkincil Aktif Tasima
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Membran Tasima Proteinleri

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc. Permission required for reproduction or display.

Na*

C a2+

K+

Primary
active
transport

Secondary Na

active H+
transport

channels

Nat
Facilitated
diffusion

t Fig. 4-15
Ca®* I CI~
Glucose 26



Osmoz

* Bir membrandan suyun net yayilmasi

o Aquaporinler denilen kanal proteinleri
tarafindan kolaylastirir

« AQUAPORIN Iifadesi ve zarin icine eklenmesi

huicre tirler1 arasinda degisiklik gosterir.
Bunlar, 6zellikle bobrek icin 6nemlidir
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Ozmolarite

Bir ¢ozeltinin toplam ¢6ziinmiis madde konsantrasyonu ozmolarite olarak da
bilinir.
Bir osmoli 1 mol ¢6ziinmiis madde partikillerine esittir.

Bdylece 1 M glukoz, ¢bzeltisi, 1 Osm (litre basina 1 osmol) konsantrasyonuna
sahipken, 1 M Sodyum klortr ¢Ozeltisi, ¢Ozeltinin litresi basima 2 osmol
coOzinen icerir.

1 mol Gliikoz ve 1 mol sodyum Klor(r ihtiva eden bir litrelik ¢c6zeltinin 3 Osm
luk ozmolarite degerine sahiptir.

Osmolarite ¢6ziinmiis madde partikdllerinin konsantrasyonu anlamina gelir,
ancak, aym1 zamanda, ¢ozelti icindeki su konsantrasyonunu belirler ¢linki
ozmolarite yukseldikge su konsantrasyonu daha diiser,.
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Tonik ¢ozeltiler

» Izotonik, hipotonik ve hipertonik ¢ozeltiler :

— Izotonik c¢ozeltiler, normal hiicre dis1 sivilardaki
penetran olmayan ¢dzlnen konsantrasyonunun
aynisina sahipken.

— Hipotonik cozeltiler, normal htcre dis1 sivilardaki
penetran olmayan ¢oziinenlerden daha diisiik
konsantrasyonlara sahiptir.

— Hipertonik ¢ozeltiler ise, normal hlicre disi
stvilardakinden daha yuksek penetran olmayan
¢Ozlinen konsantrasyonuna sahiptir

29



Ekstraselluler Ozmolarite & Hiucre Hacmi
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Endositoz ve ekzositoz
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Endositoz

o Vezikuller yoluyla hticre icine molekullerin
alinmasi hareketi

* Bir hlicrede meydana gelebilicek ¢ genel
endositoz tip1 vardir:

1. S1v1 endositozu (pinositozdur)
2. Fagositoz

3. Reseptor aracili endositoz

32



Endositoz bicimleri

Copyright © The McGraw-Hill Companies, Inc. Permission required for reproduction or display.

O ° Nonspecific
uptake of
oo " Q o solutes
° ndiECl

Plasma
membrane

9 °
Extracellular fluid

(a) Fluid endocytosis

,— Bacterium
Vesicle
wsﬁon

Pseudopodia

Extracellular fluid

(b) Phagocytosis

Golgi
apparatus

; Receptors recycled .~
to membrane

(c) Receptor-mediated endocytosis



Ekzositoz

e Vezikiiller yoluyla molekiillerin hiicre disina dogru
hareketi.

e Ekzositoz hiicreler ic¢in bir¢ok islevi yerine getirir

1. Endositozun kaldirdig:1 plazma zar1 béliimlerini
degistirmek i¢in bir yol saglar
2. Zara yeni zar bilesenlerini ekler

3. Hiicrenin sentezledigi (6rnegin, protein hormonlari gibi)
zarl-gecemeyen molekiillerin hiicre dis1 s1vi i¢ine
salgilanabilmesine bir yol saglar

34



Epitelyal Tasima
 Paraselller yol: komsu hiicreler arasindaki

yayinma

 Transselltler yol: sitosol icinden hiicre ici bir
hareket, kars1 zardan cikis:
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Epitel Hucre terimleri

* Genel olarak epitel hiicrelerin bir ylzeyi, ici
bos ya da sivi-dolu hacimlerin i¢ tarafina bakar
ve bu taraftaki plazma zar1 apikal veya lUmen
zar olarak adlandirilir.

e genellikle kilcal kan damarlarindan olusan bir
aga komsu olan, plazma membrani kars1 yiizeyi
1se , (ayn1 zamanda serozal membran olarak da
bilinir) bazolateral zar olarak adlandirilir.
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Paraseluler Tasima

e Paraseluler yolu ile Yayinma, komsu hiicreler
arasindaki siki birlesmelerin sayisi ile sinirlidir. Sika
baglantilar, epitel hiicrelerinin apikal yuzeyler
etrafinda sizdirmazlik olusturur.

e Kiiguik 1yonlar ve su, bir dereceye kadar siki
baglantilar yoluyla yayinabilsede, paraseluler
yayinma miktari sik1 baglantilarin sizdirmazlhig ve
yayinma 1¢in nispeten kiigiik bir alan mevcut
olmasindan sinirhidir

e Paraseliiler yollarin gecirgenligi farkli epitel
dokularda onemli oranda degisiklik gosterebilir, bazi
cok siki olurken ve digerler1 ¢ok gecirgen olabilir.




Sodium concentration

Na + transepitelyal Tasinmasi
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Organik ¢ozunenlerin transepitelyal Tasinmasi
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Transepltelyal Osmoz
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Klinik Vaka Calismasi

* Bu calismada birhasta siddetli hiponatremi
yasamakta. Hiponatremi bir elektrolit
dengesizligl (kandaki tuz dengesizligi) olup,
Sodyum'un plazmadaki konsantrasyonunun
135 mEqg/L'den daha az olmasidir.

e O dinlenme aralarinda saf su yerine, ne
tuketmelidir?
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Klinik Vaka Calismasi

» (atorade, PowerAde, ya da piyasadaki spor elektrolit
cozeltilerinden herhangi biri.

Doktorlar ayn1 zamanda Bu tlirden s1vi kaybina neden
olan siddeth kusma veya 1shal sonras1 durumlarda
cocuklar 1¢in Pedialyte kullanmanmiz gerektigini size
sOyleyecektir
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