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Geg¢misten Gunumuze Kursunun Olumsuz
Etkileri ve Kur§un Zehirlenmeleri

Burcu Seven
lIknur Ciftci
Nilay Kahya
Merve Suna



Toksikoloji

NEDIR

Toksikoloji hem bir bilimdir hem de bir sanat!




Toksikolojinin amaci,

¢ Kimyasal maddelerin canli sistemler
uzerindeki zit etkilerin dogasini
incelemek,

¢ Bu zit etkilerin meydana gelme,
ortaya cikma olasiliklarint ongormek,

¢ Yarar/zarar oranini ortaya koymak
ve risk degerlendirmesini yapmakitir.



TOKSIKOLOJI

Tanimlayici
toksikoloj

Adli toksikoloji

Klinik toksikoloji

Analitik
toksikoloji

Endiistri
toksikolojisi

Cevre
toksikolojisi




* Uygunsuz doz ve sure kullanildigindo
biyolojik sistemde olumsuz, istenmeyen
etkiler veya hasar olusturabiime
kapasitesine sahip maddelere veyo
etkenlere Toksik Madde denir.

“Toksik etki olusturmayan hi¢cbir madde yoktur.
[lacla zehiri ayiran yegane fark DOZ’dur”

Paracelsus




©METALLERIN TOKSIK
ETKILERI
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KURSUN

¢ Cerek dogal olark Ve gerekse
endustridersik kullanimina badli olarak
CEVIEedersik rasianiian bir meraldir,

[AerEERTZEIRKESUN arsenat,
kursun arsenit, kur at, kursun
suN

Orejelnihic 1uzlerr; Tetrarnetl <urgun,

feirrcler] <ursur)



Kursuna Cevreden baslica
marvziyet kaynaklari

“Benzinldumanincdakikursun
(Felramenkursun VUruRiuyu onlemek
ICIRNPERZINE KA AKIAAIr. SUPET
PENZINE 400mg/L normol penzine 150

prief/l,
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Endusirnyel
Maruziyer
(AkUmulaior,
Seramik,
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Organizmada ,fizyolojik bozukluklara
neden olan kimyasal maddelere

,Jou zehirlerle organizmanin gecici yada
surekli olarak bozulmasina da




\K\urgun zehirlenmesi
(Elumbizm)

-Akut zehirlenmesi
-Kronik zehirlenme




Ku rsun

Kursun (Pb) atom numarasi 82 ve atom
kutlesi 207,19 olan mavi-gumus rengi karisimi
bir elementtir. 327,5 °C de erir ve 1740 °C de
kaynar. Dogada, kutle numaralari 208, 206,
207 ve 204 olmak Uzere 4 izotopu vardir.

Kurgunun son katmaninda 4 agik elektron
olmasina ragmen, genellikle bilesiklerinde +4
yerine +2 degerlik alir. Clnku kalan son 2
elektron kolayca iyonize olabilir. Nitrattan ve
klorattan farkli olarak kursun (ll) tuzlari suda
cok daha az ¢coziundr.

Kursunun kararli bilesiklerinde (

veya gibi) kursun direkt
olarak bir karbon atomuna baglanmistir. Bu
bilesikler kaynama noktalari, sirasiyla 110 °C
ve 200 °C olan renksiz sivilardir.

Yer kabugunda bulunma sikhigi 12,5 g/t dur.
Nabit (dogal) olarak bulunabilen metaller
arasinda yer alir. Kurgunun en ¢ok rastlanilan
cevherleri, sulfir minerali (PbS) ve
onun oksitlenmis trtnleri olan

(PbCO,) ve (PbSO,). Bu mineraller
arasmd%a en onemli olani galendir. Genel
olarak (ZnS), gumus ve (FeS,) ile
birlesik halde bulunur.



http://tr.wikipedia.org/wiki/Kur%C5%9Fun_tetra-etil
http://tr.wikipedia.org/wiki/Kur%C5%9Fun_tetra-etil
http://tr.wikipedia.org/wiki/Kur%C5%9Fun_tetra-etil
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Tetramethylead&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Galen
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ser%C3%BCsit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Anglezit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sfalerit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Pirit

Kursun nasil bulundu?

Kullaniimakta olan en eski metallerden biridir. kursunu, en eski metal olarak disunup

gezegeniyle 6zdeslestirmigler ve onun simgesiyle gostermislerdir. yoresindeki tarihi

" " sehrinde bulunan bir figur yilina aittir. ik Gretim yapilan kursun madenlerinden en

iyi bilineni 'de - madenidir. 'da eski Misir medeniyetine ait kursun borular

bulunmus ve kursun lehimlerin gesitli alanlarda kullanildigi saptanmistir. , ve
'da kursun madenleri isletmiglerdir.

Yer kabugunda bulunma sikhgi 12.5 g/t dur. Nabit (dogal) olarak bulunabilen metaller arasinda yer alir.

Kursunun en ¢ok rastlanilan cevherleri, sulfur minerali (PbS) ve onun oksitlenmig urunleri olan
(PbCO,) ve 'tir (PbSO,). Bu mineraller arasinda en 6nemli olani galendir. Genel olarak
(ZnS), ve (FeS,) ile birlesik halde bulunur. Kullanimdaki kurgunun yarisindan fazlasi

geri elife erden gelmektedir.

Satiirn’uin simgesi


http://tr.wikipedia.org/wiki/Simya
http://tr.wikipedia.org/wiki/Sat%C3%BCrn_(gezegen)
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87anakkale
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Abydos&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=M.%C3%96._3000&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=M.%C3%96._3000&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Bal%C4%B1kesir
http://tr.wikipedia.org/wiki/Balya
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Karaayd%C4%B1n&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/M%C4%B1s%C4%B1r
http://tr.wikipedia.org/wiki/Fenikeliler
http://tr.wikipedia.org/wiki/K%C4%B1br%C4%B1s
http://tr.wikipedia.org/wiki/Sardunya
http://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0spanya
http://tr.wikipedia.org/wiki/Galen
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Ser%C3%BCsit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Anglezit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Sfalerit&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/G%C3%BCm%C3%BC%C5%9F
http://tr.wikipedia.org/wiki/Pirit

Kur§unun elde edili§i

Kurgun cevherleri yer altindan kazma,
patlatma, kirma ve 6gutme asamalarindan
gegcirilerek cikarilir ve daha sonra
yontemleriyle iglenirler.
prosesi, kursunun, beraberinde
bulunan kaya ve toprak parcgalarindan
ayrilarak, %65-80 Pb igceren bir
toplanmasini saglar. Kursun
konsantresi kurutulduktan sonra
islemlerle once sinterlenir ve
sonra da %97 Pb icerecek sekilde ergitilir.
Urin asamali bir sekilde sogutularak,
kursundan daha hafif
(safsizliklar) tabakasi olusturacak
sekilde yuzeyde toplanmasi ve
uzaklastiriimalari saglanir. Ergimis kursun
kalan empuritelerin de bir
sonraki agsamada, Uzerinden hava gegirilen
bir ergitme islemiyle fazinda
toplanarak ayrismalari ve kursunun
safiyetinin de %99.9 a ¢ikmasi saglanir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Ekstraktif_metalurji
http://tr.wikipedia.org/wiki/Ekstraktif_metalurji
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=K%C3%B6p%C3%BCk_flotasyonu&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=K%C3%B6p%C3%BCk_flotasyonu&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Konsantre&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Pirometalurji
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Emp%C3%BCrite&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Dross&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Bulyon&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Curuf

Kursun

Kursun bilesikleri yuzyillardir insanlar
tarafindan bilinmekte ve kullaniimakta,
gunumuz kent yasaminda ise, her
alaninda kullanimi giderek artmaktadir.

Ozellikle kursunlu benzinle galisan
araglar, yogun trafik kentlerimizde
kronik bir zehirlenme sureci ortaya
ctkarmaktadir.

Kursun zehirlenmesi (plumbism),
ozellikle sanayi kuruluslarinda galisan
bireyler olmak iizere, tiim kent yasami
icerisindeki insanlari etkilemektedir.

Plansiz kentlesme ve sanayilesmenin
sonucu I<ursun duzeyi, yalniz yetlsklnler
icin dedil, bebek ve ¢ocuklarda da
gelisim bozukluklarina yol agmaktadir.

Kursunun eritildigi, dolayisi ile kursun
zehirlenmesi riskinin yiksek oldugu
diger isler arasinda akiimiilator yapimi,
matbaacilik, boya isleri gelmektedir.

Kanda, 100 ml.de 50 mikrogram ve
daha yuksek bulunan degerler kursun
zehirlenmesi olarak kabul edilir

Kursun zehirlenmesi

*Beyin odemi

*Bas agrisi

*Bulanti,kusma

*Biling kaybi

*Kalp ritmi bozukluguna yol
agar.



Kursun beyinsel gelisimi
9 9

engelliyor!

Oyun hamurlarinda tespit edilen kursun, en
zararli toksik maddeler listesinde birinci
sirada yer aliyor. Endustrinin birgok alaninda
kullanilan kursun boya, pil, kablo, lehim gibi
gundelik hayatta sik kullanilan cesitli araclar
yoluyla ¢cevreye yayiliyor ve insan vicuduna
nufuz edebiliyor. Bu yolla kanda, kemiklerde,
beyinde, sinir sisteminde, kaslarda,
karacigerde ve bobreklerde biriken kursun,
insan vicuduna bir kez girdikten sonra 20 yil
kaliyor. Arastirmalar, ozellikle beyinsel
gelisimi etkileyen kursunun, kanda bulunan
her 10 mg/dlI'sinin gocugun |Q'sunu 2-4 deger
dusurebilecegini belirtiyor. Ozellikle eviniz
yeni degilse insaat sirasinda kursun bazli
boya kullanilmasi muhtemel. Bu da alti yasin
altindaki ¢ocuklar igin ciddi tehlike! Bu
yuzden oncelikle pencere pervazi, supurgelik
gibi bolgelerde toz ve boya dokuntulerinin
kalmamasina dikkat edin!



Kursun Kaynaklar

» Motorlu araglarin yaydigl egzoz gazlar

e Kursun borularla evlerimize ulastirilan sular
e Kalici rujlar

 Vinil okul cantalar

e Duvar ve tekstil boylari

e Oyuncaklar

* Kursun i¢ceren benzin
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Insan Maruziyeti icin Kaynaklar

|- Solunum yoluyla:

Hava

Kapali ortam havasi

Calisma ortami havasi

Tutun icimi
2-Yutularak maruziyet :

Su

Yiyecek ve icecekler

Toz

Toprak

Yiyecek kaplari



3- Cesitli yollarla maruziyet:
llaclar
Kozmetikler



Kursunlu Benzinin Hikayesi

Gunumuzde insan vucuduna alinan kursunun ilk kaynagi benzindir.

Kursun etilenle birlegerek egzoz gaziyla atmosfere taginir ve

solunum yoluyla cigerlere oradan da kana t?$|n|r.
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KURSUN ZEHIRLENMELERI
TANI VE TEDAVI

MERVE SUNA
090090264



Kursun bilesikleri 2000 yildir
insanlar tarafindan
kullanilmaktadir. Gtiintimtizde
gereksinimle birlikte kullanimi
da giderek artmaktadir.



& Kursun zehirlenmesi kentlerde ve kursun
kullanilan endtistri dallarinda sikca goralir.

¢ Kursun zehirlenmesi akut veya kronik olabilir.
Akut zehirlenmeler kisa stirede yiiksek dozda
kursunla karsilasilmas: sonucu kisa zamanda
semptomlar: ortaya cikmasi, kronik
zehirlenmeler ise semptomlarin daha uzun
stirede ortaya cikmasi ile olusan vakalardir.



Kursunla temasin yaygin
Olmasina karsin, toksik
Etkiler daha cok 1-5
yasindaki cocuklarda
oozlenir ; Ozellikle 18-24 aylik

cocuklar ytiksek risk

altindadirlar.



Kursun dogal olarak
bircok sekilde ,ozellikle

solunum ve sindirim yolu ile
alinir.En onemli

alinma sekli solunum
yoludur.Kursun, buhar ve

dumaninin solunmasiyla,
akcigerler araciligiyla

kana karisir.Hava ve su
insanlar icin devamli bir

kursun kaynagidir.



¢ Gidalarin 6nde gelen
kirleticilerinden biri
kursun olup, konserve
gidalarla beslenme

|
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viicuda alinan kursunun
onemli bir kaynagini
olusturabilir.
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Organizmada kursun homojen olarak dagilmaz.
Kursun sirayla;

1-Kemiklerin kompaktasi basta olmak tizere sert

dokularda,
2-Kemik iligi ve sinir sisteminde,
3-Eritrositlerde (kirmizi kan hucreleri),

4-Plazma(kan1 olusturan hiicrelerin icinde bulundugu
cesitli maddelerden olusmus sivi) proteinlerinde

Dbirikir.



Klinik Bulgular

¢ Akut zehirlenme, suda eriyen veya cabuk emilen
kursun bilesiklerinin agiz yoluyla yada
enjeksiyonla alinmasiyla ortaya cikar. Kronik
zehirlenme daha siktir. inorganik veya organik
kursun bilesiklerinin agiz, deri veya solunum
yoluyla stirekli alim1 sonucu ortaya cikar. Kursun
zehirlenmesinde genellikle ilk yakinma siddetli ve
kolik niteliginde karin agrisidir. Sindirim sistemi,
merkezi sinir sistemi bozukluklari ile anemi en
onemli bulgulardir.



& Kronik zehirlenmede erken belirtiler istahsizlik,
kilo kaybi, kabizlik veya ishal, irritabilite, kusma,
halsizlik, bas agrisi, agizda metalik tat, dis
etlerinde kursun cizgileri, becerilerin bozulmasi
ve anemidir. Geg belirtiler aralikli kusma,
irritabilite, sinirlilik, inkoordinasyon, eklem ve
karin agrilar1 (kursun koligi), ekstremitelerde
duyu bozukluklari, el durus bozukluklar: ve ayak
kaslarinda kasilmalar. Kursun biiyiimeyi de
olumsuz yonde etkiler.




Tedavi

¢ Hastalarin kursun kaynagindan uzaklastirilmasi cevre
ve besin kaynaklarinin kirlenmesinin engellenmesi ilk
yapilacak istir. Semptomatik olgularda
konviilsiyonlarin kontrolii icin ilac tedavisi
baslanabilir. Gereginde solunum desteklenir. Cok
siddetli kolikler ilac tedavisi ile 6nlenir.

¢ Selasyon kursun zehirlenmelerinde en degerli tedavi
yontemidir; selasyon viicutta zararli olan maddelerin
atiliminin kolaylastirilmasi icin cesitli maddelerin
kullanilmast yontemidir. Ozellikle cocuklarda oral
selasyon tedavisinde etkili oldugu bildirilmistir.




¢ Kursun zehirlenmesi tiim toplumu
etkilemekte ve cesitli saglik problemlerine yol
acmaktadir. Cevreyi etkileyen kursun
kaynaklarinin ortadan kaldirilmasi, hic
olmazsa kontrol altina alinmas1 temel hedet
olmalidir. Ozellikle cocuklarin korunmasi
icin, kursunlu benzin kullaniminin tamamen
engellenmesi basta olmak tizere, tiim kursun
kaynaklarmin tehdit olmaktan cikarilmasi

hedeflenmelidir.



Tarihteki Vakalar










 Ayrica kursun ytukla

‘@ vherlerin evlerde
enmesi de
hirlenmelerin en
bityuk nedenleri

arasinda gosterilmisti.

i) Su ve gidalar yoluyla da
3 dfc\c}ksitlerin insan
é&jg‘, Medenine yerlestigi
aciklanmsti. (C.H.A.)

A



» Kuzey Nijerya'da bir yillik as1
programi, bolgedeki ciddi sayida olan
cocuk olimlerini arastirmaya basladi.
Bir arastirma sonucu, altin medeninde
calisan cocuklarin bolgede yaygin olan
kursundan dolay1 zehirlendiklerini
gosterdi. Medecins Sans Frontieres
Organization’'in yaptigi testler sonucu
cocuklarin kaninda ciddi oranda

=y kursun bulundu. BBC sudaki kursun
kirliliginin, oliimlerin artisinda bu
denli etkili olabilecegini 6ne siirdii. Bu
krizle basedilebilmesi amaciyla saglik
i yetkilileri tarafindan iki saglik kampi
kuruldu. Diinya Saglik Orgiiti,
Medecins Sans Frontieres
Organization ve Blacksmith Institute
salgina kars1 beraber savas verdiler.




Cin'de Kursun
Zehirlenmesi
Skandal

2009 yilinda Cin’in
Shaanxi sehrinde
cevreye yayilan
kursun bir skandala
yol acti. 850 kisiden
fazla insan zehire
maruz kaldi. Civarda
yasayan koyli halk,
olay1 ortmeye calisan
devleti sucladi.



* 2003’te Dongling kursun ve cinko
Dokiim Sirketi, Baoji yakinlarindaki
Changging kazasinda "garden-like
factory” adini verdigi bir fabrika
actt. Yilda 100.000 ton kursun ve
¢inko ile 700.000 ton kok tiretilmeye
baslandi. Bolgedeki aileler
cocuklarda burun kanamasi ve
hafiza kaybi1 gibi baz1 hastalik
belirtileri gozlemlemeye baslad:.
Cevredeki yedi koyden toplam 851
¢ocugun kaninda normal sinirin 10
kat fazlasi kursun bulundu.
Bolgedeki koyliiler yetkilileri sikayet
etti ancak iddialar gozardi edildi.
Bunun tizerine halk 17 agustos
2009'da fabrikaya saldirdi ve
yetkililer kagmak zorunda kalinca
pil fabrikasi kapatildi.




Daha eski tarihlerde yasanmis olan
kursun zehirlenme vakalarina deginecek
olursak, Romalilar kursun kaplarda
kaynatilan meyvelerden yapilan ve
defrutum, carenum, sapa adi verilen
yiyeceklerden dolay1 zehire maruz
kalmislardir. Antik caglardan sonra da
kursun zekirlenmesi olaylarina tip
literatiiriinde orta ¢agin sonlarina dek
rastlanmaz. 1656'da Alman doktor
Samuel Stockhausen, eski Roma
doneminde ‘morbi metallici’ olarak
bilinen ve madencilerin, is¢ilerin,
comlekgilerin ve dokiim iscilerinin
maruz kaldig1 hastaliga sebebiyet veren
kursun bilesiginin tozda ve dumanda var
oldugunu vurguladi.

Ressam Caravaggio da kursun
zehirlenmesinden dolay1 hayatini
kaybetmistir. Oliimiinden sonra
mezarindan ¢ikarilan kemiklerinde
yiiksek oranda kursun tespit edildi.

18. yy da Boston'da , kursun igerikli
bir maddeden yapilan ve ‘rum ‘ ad1
verilen icki yayginlagsmaya
basladiginda kursun zehirlenmesi
vakalar1 da yeniden bas gosterdi.
1786'da Benjamin Franklin risk
altinda oldugundan siiphelendi.
Ayrica 18.yy da kursunla kaplanip
preslenerek imal edilen ‘cider’ ad1
verilen ickiden icen Devon halki
insanlarinda semptomlar gortldd.



‘Devonshire colic’ ad1 verildi. 18. yy
da ucuz saraplara eklenen kursun,
19. yy da ickiye farkl: bir tat vermek
amaciyla da kullanilmistir. Miizisyen
Beethoven, ¢ok fazla sarap tiiketirdi
ve o donemde yiiksek miktarda
kursuna maruz kaldi (daha sonra
sacindan alinan ornekle bu durum
belirlendi). Muhtemelen bunun
sebebi, ¢cok tartigmali bir 6liimiiniin
olmasidir fakat kursun zehirlenmesi
olimiinde ciddi bir faktor olmustur.
(yandaki fotograf Romalilar in
kullanmis oldugu, kursundan
yapilmig bir musluk)
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