“Baska diinyalar” var mi?
Coklu Evrenler veya Paralel Evrenler

Her sey Biiyiik Patlama ile mi baglad1? Her sey nasil yoktan nasil var olabilir? Biiyiik
Patlama kurami binlerce yillik yaradilis mitlerinin dogrulanmast m1? Bu ve bunun
gibi sorular bir¢oklarinin kafasinda soru isareti olmaya devam etmekte ve ozellikle
yaradilis¢ilar tarafindan istismar edilmektedir.

Gliniimiiz fizigi yaradilis¢1 iddialar1 desteklemekten ¢ok uzaktadir. Biiyiik Patlama
her seyin baslangi¢c noktast degil, tam tersine bir ara donemdir, bir faz gecisidir bir
anlamda. Ustelik Biiyiik Patlama kuramu biiyiik olasilikla baska evrenlerin varligini da
zorunlu kilmaktadir. 1957°den bu yana sik sik karsimiza ¢ikan Coklu Evrenler
kavrami, Biiyilk Patlamanin yani sira, diger fizik problemlerine de bir ¢6ziim
saglamaya adaydir. Heniiz elimizde bunlarla ilgili kanit yok. Ama Coklu evrenler
(popiiler deyisle paralel evrenler) varsa bu bir¢cok ¢6ziim arayan soruya yanit verecek.

Aslinda oncelikle Coklu Evren fikri nereden dogdu onu kisaca 6zetlesek faydali olur.
200 bin yillik Homo sapiens tlriimiiziin tam olarak hangi tarihte biling kazandigini
sOylemek zor. Belki de 3,5 milyon yil 6nce ilk insansilarin ortaya ¢ikislari ile birlikte
yavas yavas bilinglenmeye ve iginde yasadigimiz diinyaya iligkin sorular sormaya
basladik. Yazili tarihte su sorulara siirekli rastliyoruz: Buraya nasil geldik? Evren
neden bu kadar biiyiik? Her sey nasil basladi ve her sey nasil bitecek?

Bu sorulara yakin zamana kadar mitolojik yanitlar veriliyordu. Her kiiltiiriin bir
yaradilis efsanesi vardir. Ama modern bilim Galileo, Kopernik, Kepler ve
Newton’dan baglayarak bu sorulara cevap vermeye basladi. Soru soruyu agti ve
Glines sisteminden baglayarak yavas yavas nasil bir evrende yasadigimizi anlamaya
basladik. Heniiz “her seyi” bildigimizi iddia etmekten ¢ok uzagiz, ama birkag yiizyil
oncesine kiyasla cok sey biliyoruz. Ornegin gdzlemledigimiz evrenin 13,7 milyar yil
yasinda oldugunu ve Biiylik Patlamayla basladigini biliyoruz. Ancak bu “her seyin”
Biiyiik Patlamayla basladigr anlamina gelmemekte. Gozlemleyemedigimiz evrenler
olabilir, evrenimiz dongiisel olabilir (Biiyliik Patlama ve Biiyiilk Cokiisler arasinda
gidip gelen bir evren gibi) ya da hiper uzay i¢inde sonsuz evrenlerden birisi olabiliriz.
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Mutlak kesinlikle bildigimiz tek sey var: Gozlemledigimiz Evren siirekli genisliyor,
dolayistyla ¢ok uzun bir zaman 6nce (tam olarak 13.7 milyar yil 6nce) ¢ok kiigiik bir
noktadaydi (bir atomdan daha kiigtiktii). Yapilan hesaplamalar, sifir zamandan sonraki
saniyenin ¢ok kiiciik bir kesirinde, bugiin goérdiiglimiiz evrenin tiim igeriginin atom
cekirdegi yogunlugunda sicak bir madde yiginina sikigtigini gosteriyor. Ama bu
noktada simdiki fizik kuramlarimiz islemez oluyor. Heniiz daha geriye giden, tutarl
ve diger her seyi aciklayan bir kuram ¢ikmadi ortaya. Yani giliniimiiz fizigi
“baglangic1” ispatlayamiyor. Cok sayida kuram var elbette. Ornegin sicim
kuramlarina dayanan bir kuantum kiitlecekim kurami ispatlanabilirse, zamanin
dogusundaki tekillik sorunu ¢oziilebilir. Cilinkii kuantum fizigi bize, zamanin diger
her sey gibi Obekli oldugunu sdyliiyor. Peki bu ne anlama geliyor? Zamanin
boliinemeyen en kiigiik olasi bir birimi var, anlamina geliyor. Elbette bu temel zaman

birimi ¢ok kiigiik: 1043 saniye (sifirdan sonra 43 sifir daha ekleyin); ama bu sifir
degil. Dolayistyla bu, herhangi bir tatmin edici kuantum kiitlecekim teorisinin bize,
evrenin sifir zamanda sonsuz yogunluktaki bir tekillikten degil, ¢ok yiiksek bir

yogunluk durumunda, 10743 saniye yastyla basladigini s6yleyecegi anlamina geliyor.
Iste bu gibi sorular ve dzellikle de Biiyiik Patlama kurami, evrenin milyarlarca yil
once durup dururken ortaya ¢ikip kendi kendine genislemeye baslamasi savi, bir¢ok
fizikgiyi tedirgin etmekte. Insanlar dogal olarak Biiyiikk Patlamadan once neler
oldugunu 6grenmek istiyor. Paralel Evrenler hipotezi bunlara da bir yanit sunuyor.
Ayrica bagka bir probleme, kuantum fizigindeki “6l¢lim problemi”ne de yanit
sunuyor.

Kuantum fizigi, cep telefonlarindan DNA’ya her seyin nasil ¢alistigini agiklayabilse
de, gergekte neden boyle oldugunun cevabini veremiyor. Buradaki temel gizem, bir
elektronun iki delikten ayn1 anda geg¢mesi (diger bir deyisle Schrodinger’in kedisi)
paradoksu. Hangi delikten gectigine baktiginizda, elektronlar ekranda girisim deseni
olusturmaz, belli bir duruma ‘¢okerler’. Kopenhag yorumuna gore elektron gibi
kuantum varliklarinin siz onlara bakmiyorken ne yaptiklarini sormak anlamsizdir. Bu
yoruma gore, uzaydaki bir noktada, 6rnegin iki delikten birinde, gercek gézlemden
bagimsiz olarak, elektronun nesnel varligina verilebilecek herhangi bir anlam yoktur.
Elektron sadece biz onu gozlemledigimizde varliga kavusur gibi goriinir...




Basit bir ¢ift yarik diizenegi. Eger gozlemci hangi elektronun nereden gectigini
gbzlemezse girisim deseni olusur (iistteki durum); ama hangi elektronun nereden
gectigini gozlerse girisim deseni olusmaz (alttaki durum).

Ancak kuantum fiziginin tek yorumu bu degildir. 1957 yilinda Everett’le baslayip,
DeWitt’le devam eden ve en son Deutsch’un toparladigi bir diger yoruma gore,
elektronun nerede olduguna baktiginizda, dalga fonksiyonu ¢okmez ama gozlemci de
dahil tiim evren béliiniir. Ust iiste binme durumlari aslinda ‘Coklu Evrenler’dir. Bu
kuramin bir ¢ok ¢esitlemesi var. ‘Coklu Evrenler’de 6zel bir evren olmadigi gibi, tek
bir Coklu Evren modeli de yok. Belki de her bir karadelik baska bir evrene olan
baglantidir. Siiphesiz biitiin bunlar simdilik spekiilasyon diizeyindedir, ama bunlar
bilimsel spekiilasyonlardir. Diger fizik kuramlariyla uyum ic¢inde, matematiksel
olarak tutarli kuramlardir. Tek sorun deneysel ispatlarinin heniiz gerceklesmemis
olusudur. Ama Einstein’in gerek 6zel gerekse genel gorelilik kuramlari da ilk baglarda
deneysel ispatlardan yoksundu. Deneysel ispatlar kuramdan sonra geldi. Dolayisiyla
deneysel ispatin olmamast bir kuramin bilimselligine zarar vermez, ancak “heniiz
ispatlanmamis bir bilimsel kuram” olarak kalir.

Simdi, bu kurantum fiziginin Coklu Evrenler yorumuna gore drnegin elektronun ¢ift
yarik deneyinde deliklerin birinden ya da digerinden ge¢mesi durumunda, her iki
sonu¢ da gercekeidir ve esit olasiliga sahiptir. Dalga fonksiyonu ¢okmez, ama tim
Evren, gozlemci de dahil, boliiniir. Gergekligin birinde, elektronu géren bir gdzlemci
vardir. Gergekligin digerinde ise ilk gozlemciye bu anlamda benzer olan ve bir
elektron gormeyen bir gozlemci vardir. Bir benzetme yapacak olursak, amipler de
ikiye boliinerek ¢ogalirlar. Zeki ve iyi hafizali bir amip olsaydi, bdliinmeden 6nce bir
kisilik olurdu, ama boliindiikten sonra o ana kadar benzer hafizalara sahip olan, ancak
sonrasinda hayatlarin1 farkli yollarda gelistirecek iki kisilik olurdu. Kuantum
durumundaki fark, asil bdliinenin Evren veya gézlemci olmadigi, ama ortalama dalga
fonksiyonunun, iist iiste binme durumlarinin 6l¢iim veya gozlem yapildigi an kendi
icinde bir dallanma olusturdugudur. Everett’in biiyiik basarisi bunu eksiksiz bir
matematik diliyle ifade etmesi ve bu yorumun Bohr’un kuantum fizigi versiyonu olan
Kopenhag yorumuyla karsilastirilabilecek her yonden 6zdes oldugunu kanitlamasiydi.

Coklu evrenlere zemin saglayan diger bir konu da kuantum dalgalanmalaridir:
kuantum fizigine goére odaniz boyutunda veya tiim bir galaksi boyutunda veya
herhangi bagka bir boyutta dalgalanmalar olur. Bunun sonucu, sonsuz bir Coklu
Evren’de sizin, benim, Diinya’nin ve tim gdzlemlenebilir Evren dahil olmak iizere,
her seyin kopyalarinin olmasi gerekliligidir.

Gozlemledigimiz Evren 13,7 milyar yil yasindadir ve gordiiglimiiz en uzak
nesneler, onlar1 13,7 milyar yildan biraz daha az bir siire dnce terk etmis 151k
sayesinde gorilir. Ama bu 151k uzayda bize dogru yol alirken, uzayin kendisi
genislemistir ve Evren biiylimiistiir, dolayisiyla en uzak goriilebilir nesneler su an bize
13,7 milyar 151k yili uzaklikta degil, 40 milyar 151k yilindan (4 x 10°°) metreden, biraz
daha fazla bir uzakliktadir. Bu, Hubble hacmi denen, etrafimizdaki bir uzay
baloncugunun yarigapidir. Coklu Evren’deki baska bir yerde diger gezegenlerde



yasayan canlilarin miikkemmel teleskoplar1 varsa gorebilecekleri her seyi igeren kendi
Hubble hacimleriyle ¢cevrelenmistir.

Cok boyutlar ve Paralel Evrenler:

Evren’de gordiglimiiz dort temel kuvvetin (kiitlegekim, elektromanyetizma, zayif
ve yegin kuvvetler) ¢ok yiiksek enerjilerde isleyen tek bir sliper kuvvetten ayrilmisg
oldugu konusunda tiim fizik¢iler hemfikirdirler. 1970’lerde kuantum elektrodinamigi
(QED) olarak bilinen, elektromanyetizmanin kuantum versiyonu, tatmin edici bir
sekilde tek bir matematiksel pakette zayif kuvvet ile birlestirilip elektrozayif kuvvet
haline geldiken sonra, simdi CERN’deki LHC deneylerinde yegin kuvvetin
“elektrozayif” kuvvetle birlestirilmesine c¢alisilmakta. Ancak en biiylik sorun,
kiitlecekimini digerleriyle birlikte ayni matematiksel pakete yerlestirmektir. Bu
gerceklesirse Biiyiik Patlama anindaki tekilliklerden kurtulmak miimkiin olacak ve
evrendeki tim kuvvet ve parcaciklar “Her Seyin Teorisi”’nde tek bir denklem
dizisinde tanimlanabilecektir. Buna en yakin aday da sicim teorisidir; ya da onun
modern versiyonu olan M-teori.

Sicim kuraminda elektron gibi temel varliklar matematiksel noktalar olarak degil,
“sicim” ismiyle adlandirilmig titresen bir seyin dongiileri olarak ele alinir. Her bir
titresim, bir “nokta”ya, bir elektrona karsilik gelir, titresimin baska bir kipi ise bir
fotona denk gelebilir. Ayrica bu kuramda dort degil 11 boyut vardir. Sicim
kuraminda denklemler sadece eger sicimler ¢ok daha fazla, en azindan toplamda 11
boyut kapladiginda calisir (on uzay ve bir zaman boyutu). Witten’in M-teorisi ise
titresen sicimler yerine, titresen zarlar1 koyar. Bir nokta bir 0-zar’dir, bir ¢izgi (veya
sicim) bir 1-zar’dir, bir tabaka bir 2-zar’dir, ve gorsellemesi zor olsa da, daha yiiksek
boyutlarda &zdes yapilar bulunmaktadir: 3-zar, 4-zar, vs. Iste bu kuram evrenin
baslangici sorununa da bir agiklama getirir. Ovrut, Steinhardt ve Turok bu kurami
evrenin baslangi¢ soruna bir ¢6zliim olarak kullandilar ve Biiyiik Patlamanin birbirine
carpan zar evrenler ile baslamis olabilecegini onerdiler. Buna gore, sonsuz sayida
evren-zarlar birbirleriyle carpistiklarinda bizim Biiyiikk Patlama dedigimiz sey
gerceklesir ve icinde yasadigimiz evren genislemeye baslar. Ote yandan baska
yerlerde, baska boyutlarda da sonsuz sayida Biiyiik Patlamalar gerceklesmekte ve
sonsuz sayida baska evrenler de ortaya ¢ikmakta. Dolayisiyla Paralel evrenler (Coklu
evrenler) bir degil bir ¢ok fizik problemine ¢oziim getirmektedir.
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Carpisan zar-evrenler

Paralel Evren tiirleri:

Toparlayacak olursak, bir degil bircok Paralel Evren (ya da Coklu evrenler) modelleri
vardir. Tegmark bunlar1 dort ana grupta toplar:

1-) Tegmark’in “1. Tiir” dedigi Coklu Evren modeli, ¢ok uzaklardaki Hubble
hacimleridir. Ornegin 100 151k yili genisliginde yarigapt olan Diinya merkezli bir
uzay bolgesinden 10’un 10°' kuvveti kadar metre uzaklikta uzaymn kiiresel bir hacmi
olmalidir; ve 10’un 10'" kuvveti kadar metre uzaklhkta tim Hubble hacminin 6zdes
bir kopyast olmalidir. O diger evrendeki “kopyalarimiz” gelecek hayatlarim
etkiledikleri degisik se¢imler yaparlar. Evren’imizin biraz daha kusurlu birgok
kopyast ve Everett yorumundaki kuantum gergekliginin farkli versiyonlarindaki gibi
cesitlenirler. Tegmark bunu , “burada prensipte olabilmis olabilecek her sey, aslinda
baska bir yerde olmustur,” seklinde 6zetler. Bu “1. Tiir” Coklu Evrende, sonsuz ve
genisleyen bir metaevrende her seyin ayni Biiyiik Patlamadan ortaya ¢iktig1r baska
kopyalar1 vardir ve her sey ayni fizik yasalarina uyar.

2-) 2. Tiir Coklu Evrenlere ihtiya¢ duyan bir baska alan ise Biiyiik Patlamadan
sonraki sisme kuramidir.. Metaevren’de yiizen olasi baloncuk evrenlerin sonsuz
dizisinden, biz ister istemez kendimizi yagam i¢in uygun olan birinde buluruz ¢ilinkii
yasam i¢in uygun olmayan baloncuklarin i¢inde neler oldugunu fark edecek baska
yasam formlar1 yoktur. Diger baloncuklar tam olarak farkli biiytikliiklere veya



genisleme hizlarina sahip olmayabilirler, ama Planck pargaciginda skaler alanlarin
etkilesmesi ve temel kuvvetlerin birbirinden ayrilmasi sayesinde, kiitlegekim kuvveti
veya niikleer yanmanin verimliligi gibi seylerde farkli degerlere sahip olabilirler.
Temel kuvvetlerin sayisi ve temel parcaciklarin yapisi bile farkli baloncuklarda farkli
olabilir.

3-) Everett tarzi kuantum fiziginin paralel evrenleri ve bunlarin g¢esitlemeleri 3.
Tiirh olustururlar. Bu model ayn1 zamanda ¢ok boyutlu fizik modelleriyle de ortiisiir.
Ornegin bazi sicim kuramlarinda 6ngériilen 11 boyutlu uzayzaman yapisi ancak
Coklu Evrenlerle anlam kazanir.

4-) Tegmark’in 4. Tiir olarak siiflandirdig1 Coklu Evrenlerdeyse biitiin fizik yasalari
farklidir. Bunlara “matematiksel evrenler” demek daha dogrudur.

Biiyiik sorular ve Paralel Evrenler:

Kuantum gizeminin farkli bir yorumunu getirmesi disinda, Coklu Evrenler kurami
“Evrenin baglangicindaki enerji nereden geliyor?” sorusuna da bir yanit veriyor.

Einstein’mn 1905°de ortaya koydugu 6zel gorelilik kuramina gore E=mc’ (Enerji
esittir kiitle carp1 151k hizinin karesi) ile uyumlu olarak enerji madde, pargacik ve
alanlar arasinda degis tokus yapabilir. Alanda yeteri kadar uygun enerji varsa, kendini
bir ¢ift pargaciga donistlirebilir (bir parcacik ve onun karsi-pargacigina) ve bu
varliklar, enerjileri bagka bir c¢esit alan enerjisine doniistiikce, yok olarak
etkilesebilirler. Kuantum belirsizligi, elektron gibi bir nesnenin kesin bir enerjiye
sahip olmasinin imkansiz oldugunu sdyler. Ama kuantum belirsizligi, bize ayni
zamanda, bos uzaymn bile enerjisinin kesin bir degere sahip olmasmin imkansiz
oldugunu hatirlatir. Oysa sifir, kesin bir degerdir, dolayisiyla kuantum fizigine gore,
bos uzay, yani vakum olarak diisiindiigiimiiz sey, aslinda bu sekilde olusmus kisa
omirli varliklarin kaynastigi bir alandir. Durum boyleyse, belki de evren bir
kuantum dalgalanmasindan baska bir sey degildir. Ustelik evrenin toplam enerjisi de
sifirdir: Yani negatif kiitlecekim, maddenin pozitif enerjisine esittir. Dolayisiyla
baslangigta biiyiik bir enerji patlamasi olmamis, bir kuantum dalgalanmasi olmustur.

uzay ——



Kuantum elektrodinamiginde kullanilan Feynman diyagrami ile elektron/pozitron
etkilesmesi.

Eger bu kuram dogruysa, bazilar1 bir digeri iizerine binen, digerleri tamamen
birbirinden ayr1 olan; ama uzay ve zamanin ayni Evren’ini isgal eden bu
kabarciklardan sonsuz sayida olabilir. Bu evrenler, gercekten sonsuz sayida olabilir;
ama hicbir gézlemci hepsini ayni anda algilayamaz.

Ayrica Evren gercekten bizim onun sadece sonlu bir hacmini gérmemize ragmen
sonsuz olabilir. Kozmologlar atomdan kii¢iik bir enerji ates topu merkezli bir
Evren’den bahsettiklerinde, tim gozlemlenebilir Evren’i kastederler. Asil siiper-
yogun durumun kendisi sonsuz biiyiikliikte olabilir ve bizim goriiniir Evren’imiz bu
sonsuz bolgenin siserek ¢ok daha biiylik bir boyuta ulasan kii¢lik bir par¢asini temsil
ediyor olabilir.

Evrenler arasi iletisim:

Eger sonsuz sayida Coklu Evrenler varsa, bunlardan bazilarinda bizim yasadigimiz
diinyanin bir benzeri olma olasilig1 ¢ok yiiksektir. Ancak bu erisemeyecegimiz kadar
uzakta veya baska bir boyuttaki bir evrende var olmaktadir. Bu benzer diinyada
varolan “biz” aslinda biz degiliz, bizim benzerimizdir. Olas1 bagka bir diinyadan
sozediyoruz. Bir varlik olarak biz degiliz orda olan, ama bize benzeyen bir baska
varliktir diger evrende varolan “biz”.

Diger evrenlerde bize benzeyen insanlarin tercihleri ve hayatlar1 tamamen farkli
olabilir. Tekrar elektron ornegine donersek, elektron iki delikten gegerken gdzlem
yaptigimizda onu hangi delikte gézlemlersek o duruma ¢okmiis oluyor. Baska bir
evrende farkli delige ¢okmiis olabilir. Bunun gibi, diin sabah vapur iskelesinden
ciktigimizda sola dondiigiimiizli varsayalim. Baska bir evrende bizim benzerimiz saga
donmiis olabilir ve bdylece farkli bir “yasam dallanmasi” meydana gelmis olabilir.




Biitiin Coklu Evrenler modellerinde sonsuz sayida (ya da sonsuza ¢ok yakin sayida)
evren Ongoriiliir. Dolayisiyla sonsuz sayida evren vardir desek yanlis olmaz. Zaten bu
nedenle baska bir evrende bize benzeyen bir diinya olma olasilig1 vardir. Sonsuz o
kadar biiyiik bir sayidir ki, sonsuz olasiliklardan birisi de bize benzeyen bir evrendir.

Eger Coklu Evrenler varsa bunun anlami sonsuz sayida diinya, sonsuz sayida
varyasyonlara ve esasen sonsuz sayida esdeger kopyalar demektir. Bu baglamda
sonsuz bir Evren’de, bize esdeger insanlarin hayatlarini tipki bizim gibi stirdiirdiigii
sonsuz sayida Evren dahil olmak iizere her sey miimkiindiir. Ama bu benzer
Evrenlerin herhangi birinin “bizim” kabarcigimizi iggal etme sansi yok denilecek
kadar azdir. Coklu Evrenlerin bir degil bir ¢ok versiyonu var. Baz1 kuramlara gore
Coklu Evrenler ¢cok cok uzaktalar, bazi kuramlara goreyse baska boyuttalar. Ama
sonucta bunlarin birbirleriyle etkilesme sansi hemen hemen sifirdir.

Max Tegmark’mn yaptig1 bir hesaplamaya gore en yakin “diger evren”, metre
cinsinden ifade etmek gerekirse 10°’lu (10’un 29. kuvveti) bir rakama ihtiyag
duyacaginiz uzakliktaki bir kabarcikta yasamasi muhtemeldir. Karsilastirma igin,
goriinlir Evren’deki galaksi ve yildizlarda bulunan toplam atom sayist 10’un 80.
kuvveti kadar oldugu tahmin edilmektedir; yani 1’1 takip eden 80 tane sifir kadar.

Hugh Everett tarafindan tanimlanan diger evrenlerin varligmin bizim diinyamizi
dogrudan etkileyip etkilemedigine fizik¢ilerin verdigi genel cevap “hayir”dir. Ama
giiniimiiziin Bir¢ok Diinya yorumu 6nciilerinden biri olan David Deutsch, bunun her
zaman gerceklestigini  sOylilyor. Dahasi, prensipte birbiriyle etkilesen birgok
diinyadan birkac¢inin etkilerini hissedebilen ve bu hissi bize geri bildirebilen, zeki (ya
da en azindan bilingli) bir bilgisayar inga etmenin miimkiin oldugunu belirtiyor.

Deutsch’un Coklu Evren goriisliyle Everett’in 6nerdigi versiyon arasinda énemli bir
fark vardir. Simdi geleneksel olan Birgok Diinya yorumunun asil dilinde, bir evren
kuantum olasiliklarindan bir se¢imle karsilastiginda “boliinen” bir seydir ve bu da ¢ok
dall1 bir aga¢ resminin olusmasina ve bu dallarin ¢iktig1 “ana gévde’nin olabilecegi
imasina yol acar. Bu aym1 zamanda, Diinya’da bir ¢ift yarik deneyinde belli bir
delikten veya digerinden gecen elektronun ikiye boliinerek nasil, tim uzak kuasarlar
dahil tim Evren’den sorumlu olabilecegi gibi rahatsiz edici bir bilmece ortaya
cikartyor. Ama Deutsch’un tercih ettigi resim, hepsi ayni anda baslamis ve kuantum
seceneginin yapilmis oldugu noktaya kadar Ozdes tarihlere sahip genis bir dizi
evrenden olusmakta. Bir evrende, elektron A deligine dogru, diger evrende ise B
deligine dogru gider; ondan sonra tarihler farklidir, ama hi¢bir sey boliinmez. Bu tipki
hepsinin birinci sayfadan basladig: kitaplarin kopyalariyla dolu sonsuz kiitiiphanenin
olmas1 gibidir; ama her kitaptaki hikaye, okudugunuz kitapta ilerledik¢e diger
kitaplardakinden giderek daha fazla sekilde sapar. Tiim bunlari hesaba katmaniz
gerektiginde bu, sonsuzluk fikriyle rahatsaniz, bir kiitliphanede bir kitaba baslayip
devam ettikce giderek daha fazla degisik kitaba boliinmesi fikrinden ¢ok daha tatmin
edicidir. Daha ileri bir ayirimda, Deutsch Bir¢ok Diinya yorumunun evrenlerin geri
birlesmesine olanak sagladigina isaret eder; tekrar Ozdese donecek olursak,
Deutsch’un tercih ettigi dil kullanildiginda, sanki kiitiiphanedeki kitaplarin ikisi farkl
yollardan giderek ayni mutlu sonla bitiyor gibidir. Tiim bunlar, kuantum girigimi
stirecinde ne oldugunu farkli bir sekilde ele almaktan kaynaklanmaktadir.



Bir bagka fizik problemi ise, kiitlecekim kuvvetinin ¢ok zayif olusudur. Coklu
Evrenler kavrami1 bu probleme de bir ¢6ziim sunar: Eger kiitlecekimden sorumlu olan
gravitonlar Evren’imizden igeri de sizabiliyorlarsa o zaman kiitlecekimin neden bu
kadar zayif oldugu bir agiklama kazanabilir. Sicim kuramlarindaki ¢ok boyutlu zar
modellerinde, bir¢ok 3 boyutlu zar diinyasi1 daha yiiksek boyutlu uzayda yan yana
durabilir, tipk1 masanin iizerindeki bir kagit yigin1 gibi. Kap1 komsusu evren belki de
bize on birinci boyutta mikroskobik derecede yakindir, hatta onun bazi gravitonlarinin
bizim Evren’imize sizip seylerin hareket etmelerine etkiyecek kadar yakin
durabilirler.
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Kiitlegekimin iki “diinya” arasindaki etkilesimi

Evrenler arasinda yolculuk:



Zaman yolculugu problemine hi¢ girmeden, bu yolculugun miimkiin olabilecegini
varsayarsak, bir yolcu zamanin gerisinde tarihin bir dallanmasina (bir evrene) sonra
da ileri giderek bagka bir dallanmaya (baska bir evrene) gidebilir. Bu aslinda onun
tarihi degistirdigi anlamina gelmez; iki versiyon da hep var olmustur. Ornegin klasik
“nine paradoksu”nda, bir yolcu zamanda ge¢mise gider ve heniiz yolcunun annesi
dogmamigken kazayla anneannesinin Oliimiine yol acar. Bu durumda, sadece bir
zaman ¢izgisi olsaydi, yolcu asla dogmazdi ve bdylece zamanda geri gidemezdi ve
dedesi yasardi vs. Hikayenin Bir¢cok Diinya versiyonunda yolcu gecmise gider ve
orada tarihi degistirir ama bu zaten baska bir evrendir, bizim evrenimizde bir
degisiklige yol agmaz.

Diger yandan, Deutsch kuantum seviyesinde bir hafizasi olan yapay bir beyni insa
etmenin ihtimalinden bahseder; boylece bu beyin kuantum fenomenini dogrudan
hissedebilir. Bu bilgisayar sadece iizerinde denenen deneylerin bir kaydini tutmaz,
ayni zamanda deneyin herhangi bir aninda nasil hissettigini bildirebilir; basit bir
bicimde, neler oldugunun siirekli isleyen bir anlatimmi ¢ikti olarak verebilir.
Bilgisayarin giliniimiizde gosterdigi gelisimle, bu tiir bir bilgisayar bu ylizyilin
sonundan &nce kurulabilir. Uzerinde yiiriitecegi deneyler temel iki yarik deneyinden
biraz daha ustaca yapilmis olurdu; ama birlesik tek elektron veya fotonlarin ard arda
iki delige dogru gittigi ve bir zekanin etkileri hissettigi bir devreye sahip olan
bilgisayarla 6zdes olur. Deutsch bu tiir bir zekanin, zekanin iki kopyaya boliiniip
(Everett’in tanimlamasimi kullanarak) tekrar birlesip bir olurken, ayni anda her iki
yone giden pargacigin etkilerini hissedebilecegini tahmin ediyor.

Elbette, bizi bdyle bir yolculuga cikartabilecek bir makine insa etmek oldukca
zordur ve bunu saglayacak teknoloji bugiin var olan her seyden ¢ok daha farkli
olacaktir. Ama asil nokta bunun imkansiz olmamasidir. Bir solucan deligi olarak
adlandirilan 6zel bir zaman makinesinin olast varligindan kaynaklanan Coklu Evren
anlayisimiz i¢in ¢oziim olabilir. Bu ister istemez, ge¢cmisten gelecege akan zamanin
insan algisina karsilik gelen giinliik dilin kullanimin1 igerir; ama uzayzaman boyunca
olan yollar Coklu Evren icindeki farkli kuantum durumlarini baglayan yollar olarak
diisiiniilmelidir; bu yollar boyunca ger¢ek yolculuklar olarak degil.



Evren’imiz
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Bazi arastirmacilar, eger gergek bir bilye boyle bir gercek solucan deligi
diizenegiyle karsilasirsa neyin gorlinecegini agiklamak i¢in kuantum fiziginin Birgok
Diinya yorumunu kullandilar. Uzaktan bakarak bilyenin tam olarak solucan deliginde
hangi yolu takip ettigini sdylemek imkansizdir. Tek gordiigliniiz bilyenin iki delige
ilerledigi, onlarla bir sekilde etkilesime girdigi ve daha sonra iki deligin civarini terk
ettigidir. Bunun tamamen, iki yarikli deneydeki bir foton veya bir elektronun
davranisina karsilik geldigi ortaya cikar. Iki delige yaklasir, onlarla bir sekilde
etkilesime girer ve diger tarafta ortaya cikar. Thorne ve meslektaslari, boyle bir
durumda bilyeye ne olacagi hakkinda ise yarar tek agiklamanin, tiim olas1 yollarin tek
bir son durum gibi goziiken seyi olusturmak i¢in birbiriyle girisim yaptiklari oldugunu
buldular. Novikov ve meslektaslari, sadece denklemlerle yapilan, kendinden tutarl
cozlimlerin kuantum fizigi kurallarini tatmin ettigi kanitladi. Paradoksal yollar girisim
sayesinde birbirlerini yok ederler. Deutsch’un diliyle, tiim evrenler zaman yolculugu
etkilesimi oldugu noktaya kadar aymidir, daha sonra farkli evrenlerde anlatilan
hikayeler birbirinden ayrilmaya baslar, ama etkilesimin diger tarafinda hikayeler bir
kez daha ayni1 olur ve her zaman kendiliginden tutarli bir hikaye anlatirlar. Ya da belki
de, evrenler zaman deneyinin diger tarafinda 6zdes degildirler; belki de bu gergekten
tarihlerin farklilastigi Coklu Evren’de bir yer isaretler, ama hikayelerin tiimii hala
kendinden tutarli olmalidir.

Kerem Cankogak (ITU Fizik)
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