Dikkat hava kalitesi

dusebilir

BUGUNLERDE
yurdumuz {izerinde D"mw
bulunan soguk karak-

ok i T T . EOk

. toros@itu.edu.tr
etkisiyle basta ISanbul
olmak iizere baz: se-

hirlenimizae hava Kirliligi Gegeriennde artiy.ar
olabilir. Gece saatlerinde havanin agik geg-
mesi, yeterli riizgarin olmayisi ve radyasyon
kaybi sonucu yere yakin hava fazla sogumak-
ta ve boylelikle sicaklik terselmesi (sicakligin
yiikseklikle artmasi, enverziyon) meydana
gelmektedir. Ayaz, geceleri don ve buzlan-
maya, sabah erken saatlerde ise ciy, kirag: ve
sise neden olmaktadir. Hava kirliligi sabah
saatlerinde atmosferik sartlar sebebiyle yasl-
lar ve ¢ocuklan daha fazla olumsuz
etkileyebilir.

Hava kirliliginin etkisini hemen hissetme-
yebiliriz. Basta ¢ocuklar, yaghlar olmak tzere
astim, kalp ve akciger sorunu olanlar daha
fazla etkilenirken, etkilenme zaman ve siresi
degiskenlik gosterebilmektedir. Hava kirliligi-
nin kisa sureli etkileri arasinda géz, burun ve
bogazin tahrisi, bronsit ve zatirree gibi Gst
solunum yolu rahatsizliklan, bas agnsi, mide
bulantisi ve alerjik etkiler sayilabilir. Uzun
vadede ise muzmin (kronik) Gst solunum
yolu rahatsizliklari ve akciger kanseri
meydana gelebilecegi gibi kalp, beyin,
karaciger ve bobrek zarar gorebilir.

Istanbul’un hava kirliligi degerleri diinya
hava kalitesi standartlannin ¢ok altindadr.
Istanbul bunu 1sinma ve sanayide dogalgaz
kullanimina borgludur. Normal sartlarda
Istanbul icin hava kirliligi tehlikesi yoktur.
Fakat hava kirliligini artiran en bayiik etken
meteorolojik sartlardir. Bundan dolay: basta
Istanbul olmak tizere biiyiik sehirleri her
zaman hava kirliligi tehlikesi beklemektedir.
Trafigin yogun oldugu bolgelerde hava kirlili-
gi degerleri daha da artmaktadir. Dogalgaz:
ithal ettigimiz icin dogalgaz ithalatinda olu-
sabilecek bir ktsnlama veya kotii
meteorolojik sartlar sonucu biiyik sehirlerde
olusabilecek duragan bir hava, yiksek basing
ve/veya yiikseklikle sicaklik yiikselmesi (en-
verziyon) sonucu, kaynaktan ¢ikan kirleticiler
sehir tizerinde hapsedilecek ve yasayanlari
olumsuz etkileyecektir. Ornegin 1952'de
Londra’da meteorolojik sartlann kotiilesmesi
sonucu yogun hava kirliligi olusmus ve
birkag giin icinde 4 bin insan 6lmastr.

Olumsuzluklann olusmamasi igin konut
ve ulasim araclannin yakit kalitesine dikkat
etmeli, binalann 1s1 yalitmlarim yaptirmali-
yiz. Merkezi 1sitma sistemi olan binalarda
havalandirma igin pencereleri saatlerce agik
tutmamaliyiz. Eger oda sicaklig fazla ise pe-
tek vanasini kisabilir veya kapatabilirsiniz. Bu
nedenle sicaklik ve zaman ayarlamal vana-

lanin kullanimu tesvik edilmelidir.



