40 SINiR SiSTEMI

SINIR SISTEMi BEDENIN ANA ILETISIM VE KONTROL AGINI

o
OLUSTURUR. VERILER, ELETRIKSEL SINYALLER SEKLINDE DUYU ¥ S
. L 2 uz siniri
ORGANLARINDAN BEYNE VE BEYINDEN DUYU ORGANLARINA ‘__',
KOMPLEKS NORON AGLARI UZERINDEN MILISANIYELERLE OLCULEN i

Supraklavikiler sinir

ZAMAN SURELERINDE SUREKLI SEKILDE AKTARILIR.

Aksiler sinir

Her ne kadar tek ve birlesik bir iletisim ag1 olsa da sinir Frenik sinir
sistemi ti¢ anatomik ve fonksiyonel alt bélimden olusur.
Merkezi sinir sistemi (MSS) bedenin koordine eden
sistemdir. Sirastyla kafatas: ve vertebral kolon tarafindan
cevrelenen ve korunan beyin ve omuriligi icerir. Periferik
sinir sistemi (PSS) beyinden cikan 12 cift kraniyal ve
omurilikten c¢ikan 31 cift sinirden olusan, bedene uzanan
sinirlerin olusturdugu kompleks bir agdir. Beden ve
beyin arasindaki bilgi aktarimini sinir sinyalleri halinde
gerceklestirir. Bir aferent bolumt (mesajlarin beyne
gonderildig), bir de eferent boltimii (mesajlart beyinden
bedene tastyan) vardir. Son olarak, bazi sinir yapilarini
PSS ve MSS'yle paylasan otonom sinir sistemi (OSS)
vardir. Kalp atim hizi, kan basina ve viicut 1sist gibi
temel fonksiyonlar: otomatik olarak kontrol eder, bilingli
bir farkindalik olmadan calisir.

Duyusal veriler, tim bedene yayilmis olarak bulunan
reseptor noktalarindan PSSmin aferent agr araciligiyla
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Femoral sinir

Genel palmar dijital sinir

Ulnar sinirin genis uzantisi I Siyatik sinirin muskiiler

uzantilar

Femoral sinirin anterior kiitanéz
uzantilan

BEYlN VE BEDEN Pudenal sinir

Beyin ve beden arasindaki iliski gittikce cok daha detayli
anlasiliyor. Sinir sisteminin organizasyonu (ve hatta
kardiyovaskuler ve endokrin gibi viicudun tum diger
sistemleri) sistemin tamamindan butun canlilarin temel
birimleri olan bireysel htcrelere kadar farkli islevsel sistemler
halinde ele alinabilir. Asagidaki gizelge bu seviyelerden alti
tanesini ozellikleriyle birlikte gosteriyor. Organlari ciplak
gozle gormek mumkun olsa da, dokular, aglar, htcreler ve
molekuller bir mikroskop yardimiyla gértintilenmek
zorundadir.

Femoral sinirin miskiiler
uzantisi

Siyatik sinir

Genel peroneal sinir
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SISTEM—MERKEZi SiNiR SiSTEMi

Beyin ve omurilik beraber MSS'ni olusturur. Tibial sinir

Safenéz sinirin
infrapateler uzantisi

. Tibial sinirin miskiiler
ORGAN-BEYIN uzantisi
MSS'nin merkezi organi beyin,
insan bedeninin fonksiyonlarini
kontrol eden i¢ ice gecmis

kompleks dokulardir.

DOKULAR—QEKiRDEKLER
Bunlar uzmanlasmig fonksiyonlari yerine getirmek Uzere beraber Safenéz sinirinin
calisan néron gruplaridir (gekirdekler). kiitanéz uzantisi

Derin peroneal sinir

AGLAR
Noral aglar, binlerce nérondan
ve noronlar arasindaki
baglantilardan (sinapslar) olusur.

interosseous
(kemikler arasi) sinir

Safenéz sinir

HUCRELER-NORONLAR
Noéronlar MSS'nin temel
birimleridir. Elektriksel sinyalleri
iletirler, verileri islerler ve
sinapslar araciligiyla birbirleriyle
iletisim kurarlar.

Yuzeysel peroneal sinir

Medial dorsal

intermediate dorsal kiitendz siniri

kiitanéz siniri

( MOLEKULLER

ki yada daha fazla atomdan olugan, tanimlanmis en kiguk birimlerdir. Be-

dendeki hticreler, milyonlarcasindan meydana gelmis pargalar barindirir. Medial

Lateral plantar sinir -
plantar sinir
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